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Sammanfattning

Vatten dr avgorande for allt liv pa jorden och utgoér FN:s sjitte globala hillbarhetsmél
“rent vatten och sanitet”. Denna rapport syftar pa att undersoka vattenbesparing inom
hushéll genom en fallstudie av Oaxen och Sandon med tillhorande kommuner Sodertilje
och Virmdo. Genom litteraturstudier kartlades befintliga vattenbesparingsétgérder och
kommunernas vattenarbete undersoktes bdde genom litteraturstudier samt intervjuer.
En enkitstudie genomfordes dven for att kartligga individers beteende, kunskap och
instédllning till vattenbesparingsatgirder. Det erhallna resultatet fran enkétstudien visade
pa en positiv instidllning till vattenbesparingsatgirder och manga individer har en stor
medvetenhet kring sitt beteende relaterat till vattenanvdndning. Litteraturstudien och
intervjuerna visade vidare att det i dagsldget finns fa riktlinjer relaterat till vattenbesparing
och befintliga riktlinjer fokuserar framforallt pd ramar for vattenanvindning snarare &n att
infora rekommendationer kring olika vattenbesparingsétgirder. Slutligen rekommenderas
sndlspolande munstycken (sparstrdlsamlare) och snélspolande toaletter som de bésta
atgirderna baserat pd vattenbesparing, installationskostnad, kostnadsbesparing och
individers instéllning.

Nyckelord

Vattenbesparing, vattenanvindning, hushéll, Oaxen, Sandon.
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Abstract

Water is crucial for all life on earth and constitutes UN’s sixth sustainable development
goal ”Clean Water and Sanitation”. This report aims to study water conservation in
households through a case study of the two islands Oaxen and Sandon with their
associated municipalities Sodertélje and Varmdo. Existing water conservation measures
were identified through literature studies and the municipalities efforts in water
management were studied through both literature studies and interviews. A survey
was also conducted to study individuals’ behaviour, knowledge and view on water
conservation measures.

The result obtained from the survey study showed a positive view to water conservation
measures and many respondents showed great awareness regarding their behaviour
related to water usage. Furthermore, the literature study and the interviews convey that
there currently are few guidelines related to water conservation. Existing guidelines
mainly focuses on limitations for water usage rather than introducing recommendations
on different technical water conservation measures. In conclusion, low-flush nozzles and
toilets are recommended since they are considered to be the best water conservation
measures based on installation cost, cost savings, water conservation and individuals’
views. Recirculating shower and usage of rainwater are to be considered for those having
the possibility to make a bigger investment due to the water conservation being great.

Key Words

Water conservation, water usage, household, Oaxen, Sandon.
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1 Introduktion

1.1 Bakgrund

Tillgdng till vatten dr grundliggande for allt liv pd jorden och mojliggor for god
hilsa och hygien. Utover det ar vatten fundamentalt i livsmedelsproduktion samt
energiproduktion (Globala Malen, 2020). I samband med ett mer industrialiserat
samhalle har miljoproblem och klimatforidndringar accelererat de senaste decennierna och
vattenbrist har blivit ett allt mer vanligt scenario i manga lander (NASA, u. 4; UN Water,
u. 4). Nidr samhaéllet under 1980-talet stod infor eskalerande klimatproblem, en snabbt
vixande befolkning och ekonomisk tillvixt borjade konceptet kring héllbar utveckling
vixa fram. Brundtlandrapporten sldpptes ar 1987 av World Commission Environment
and Development och presenterade en av de forsta definitionerna pd héllbar utveckling
(Morris, 2019). Rapportens definition &dr idag fortfarande bland den mest kidnda och
lyder: ”Sustainable development is development that meets the needs of the present
without compromising the ability of future generations to meet their own needs” (World
Commission on Environment and Development, 1987).

Sedan Brundtlandrapportens introduktion av héllbar utveckling har konceptet influerat
politik, mélséttning och ramverk till stor del badde nationellt och internationellt. Ménga
definitioner har véxt fram under ren och en vanlig definition utdver Brundtlandrapportens
ar att definiera héllbar utveckling som tre pelare av ekonomisk, social och ekologisk
utveckling. Idag ar Agenda 2030 en av de mest omfattande globala ramverken.
Agendan arbetar utifrdn 17 olika hdallbarhetsmal rorande sambhillets ekonomiska,
sociala och ekologiska utveckling (de Jong & Vijge, 2021). Vattenanvidndning och
vattentillgdng berors i mél 6 som har flera delmdl kring de tre olika aspekterna av
héllbar utveckling géllande vatten som naturresurs. Delmdl 6.4 fokuserar specifikt pa
effektiv vattenanvindning och har som maélsittning att ’till 2030 visentligt effektivisera
vattenanvindningen inom alla sektorer samt sékerstélla hallbara uttag och en hallbar
forsorjning med sotvatten for att angripa vattenbristen...” (Globala Mdlen, 2020).

P4 jorden finns otroligt stora mingder vatten men bara tre procent dr sitvatten och
gér att dricka. Av denna méngd dr tvd tredjedelar bundet i glacidrer vilket gor det
otillgingligt och ddarmed &r endast en procent av jordens vatten lampligt for méinniskor
(Sydvatten, 2020). Sverige har generellt haft gott om vatten men Svenskt Vatten (2019)
menar att tillgingligheten och anvidndningen har dndrats pd minga platser i landet under
senare dr. Mellan ar 1990-2015 har Sveriges totala vattenanvindning minskat ca 15%
medan den totala vattenanvdndningen i Stockholms lén har 6kat ca 22%. I Stockholms
ldn utgor vattenanvidndningen for hushéll 43% av den totala vattenanvindningen och har
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mellan ar 1990-2015 okat med ca 9.5% (Statistiska centralbyrén, 2017). Till foljd av
begrinsad kapacitet i vattenverk och ledningar i kombination med hog efterfrigan pa
vatten, dr det av stor relevans att hushdlla effektivt med vattentillgdngarna for att himma
vattenbristen (Lansstyrelsen Stockholm, u. &). Detta dr extra viktigt under sommarhalvéret
dé vattenbehovet dr som storst samt i kustomraden dér risken for sotvattenbrist ar sirskilt
stor till f6ljd av dess geologiska miljo (SGU, u. 4; SMHI, 2021).

1.2 Syfte och mal

Syftet med denna rapport dr att identifiera mojligheterna till vattenbesparing i hushéll med
fokus p& Oaxen och Sandon (tillhorande Sodertélje respektive Virmdo kommun) och detta
kommer uppnds med hjélp av nedan uppsatta delmal.

* Dagens marknad for vattenbesparingsétgirder i hushéll ska kartlaggas

* Vattensituationen i Stockholm ska beskrivas genom identifiering av vilka
vattenbesparingsatgirder som utfors i dagslidget pa bade individ- och kommunniva

* Beteende, kunskap och instillning till befintliga vattenbesparingsitgirder pa
individniva ska kartliggas

* Relevanta 16sningar och atgédrder for kommuner samt individer ska foreslds
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2 Metod

2.1 Val av studieomraden

For denna studie valdes Sandon och Oaxen samt tillhorande kommuner som
studieomraden. Dessa valdes pa grund av att Gar ofta har ett behov av att hushélla effektivt
med sin vattentillgdng. Sandon har en uttalad vattenbrist under sommarhalvéret och dr
dérfor av stor relevans for denna studie. Oaxen har ett unikt system for vattentillging i
form av 6ns kalkbrott. Dessutom har Oaxen tidigare varit testbddd for en studie av Pelago
om snalspolande munstycken (sparstralsamlare) och dr dirmed ett intressant studieomrade
for jamforelse om kunskap och instéllning kring vattenbesparingsatgérder. Utover detta &r
bade Varmdo och Sodertélje kommun relevanta for undersokning dd bdda kommuner har
stora kustomréden vilka 16per hogre risk for sotvattenbrist.

2.2 Litteraturstudie

Initialt genomfordes en litteraturstudie for att samla in information om vattenbesparing
och de tvd kommunerna Sodertilje och Vairmdo med respektive 6ar Oaxen och Sandon.
De omrdden som studerats i litteraturstudien dr framforallt olika atgédrder som leder till
vattenbesparing. Tidigare studier som gjorts pd omrédet dr anvindbara da de behandlar
manga av de vattenbesparande dtgirder som ligger till grund for denna studie. Ytterligare
gjordes sOkningar pd Sodertilje och Virmdo kommun for att bilda en uppfattning kring
deras vattensituation idag och vilka riktlinjer som finns inom respektive kommun for
att minska vattenanviindningen. Aven grundliggande information om 6arna Oaxen och
Sandon samlades in. S6kord som anvénts for att hitta information kring dessa dmnen

9

ar till exempel “vattenbesparing”, ”vattenanvindning”, ”hushdll”, ”snélspolande toalett”,
“vattensndl tvittmaskin”, “insamling av regnvatten”, ”Sodertilje”, "Varmdo”, ”Oaxen”
och ”Sandon”. Sokmotorer som har anvints dr DiVA, Google Scholar, Google och

ScienceDirect.

2.3 Intervjuer

For att ge en djupare forstdelse kring kommunerna Sodertilje och Virmdos agerande
genomfordes intervjuer via mail. Kontakt togs med anstédllda inom kommunerna som é&r
insatta i respektive Os situation samt med andra personer som har god och omfattande
kunskap om dmnet. Intervjufrdgor skickades skriftligt via mail till dessa personer och
svaren erholls skriftligt via mail. Vid ndgra intervjuer fordes vidare diskussion skriftligt via
mail for fortydligande av svar eller vid ytterligare frigor. Syftet med frdgorna som stilldes
under intervjuerna var att fi kompletterande information till den som tagits fram genom
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litteraturstudien samt att diskutera huruvida det arbete som idag utfors inom kommunerna
leder till en forbdttrad vattensituation. Frdgor som stélldes under intervjuerna aterfinns i
Bilaga B och resultatet frdn dem anvénds i avsnitt 3.3.2 och 3.3.4 som behandlar respektive
kommun.

2.4 Enkatstudie

For att kartligga beteende, kunskap och instéllning till vattenbesparingsatgdrder hos
individer pd Sandon och Oaxen genomfordes en enkitstudie. Enkétens fragor var av
kvantitativ karaktir for att mojliggora konkret statistik om de ovan ndimnda dmnena. Detta
bidrar dven till en lattare jamforelse mellan olika individers svar. Samtliga enkitfrdgor
aterfinns i Bilaga A. En enkitundersokning valdes di det mojliggor att nd ut till fler
individer pd kortare tid jaimfort med om intervjuer hade héllits. Enkiten publicerades i
tva Facebook-grupper, en for Oaxen och en for Sandon. Facebook-grupper valdes for att
pa ett sd effektivt sitt som mojligt nd ut till de 6nskade malgrupperna. Enkéten riktade sig
till personer som antingen har fast boende eller fritidsboende p& 6n. Personer som enbart
besoker On i turistsyfte ombads ej att svara d& de inte har ndgon bostad pa on och dr darmed
inte relevanta for att svara pd frigor om vattenanviandning i hushall.

2.5 Sammanstéllning av data

Vid sammanstéllningen av de olika vattenbesparingsitgirderna anvindes data fran
rapporten “Vattenbesparande étgirder - Exempelsamling for kommuner och hushall”
utgiven av Ecoloop AB och WRS AB. Data om installationskostnad och vattenbesparing
himtades fran tabell 1 och data om kostnad for regnvattensystem hamtades frdn avsnitt
4.3.2 ur rapporten. Vidare anvindes Lina Oskarssons rapport “Regnvatteninsamling -
Vattenbesparingspotential i svenska forhdllanden med fallstudie i Jirldsa” dir data kring
vattenbesparing hos olika regnvattensystem inhdmtades frén tabell 3. Ytterligare anvindes
Orbital systems produkthemsida for att hdmta prisuppgifter om den recirkulerande
duschen. Slutligen bearbetades och sammanstilldes samtliga data i diagram och tabeller
med hjélp av Microsoft Excel.

Samtliga rapporter har baserat sin data pd Sveriges genomsnittliga vattenanvindning pa
140 liter per person och dygn enligt redovisning frdn Svenskt Vatten &r 2019. Svenskt
Vatten har dérefter redovisat ny statistik ar 2020 som visar pd att den genomsnittliga
vattenanvandningen har sjunkit till ca 130 liter per person och dygn. Med anledning av att
ovriga rapporter baseras pé tidigare vattenanvindning om 140 liter per person och dygn,
ar dven denna rapport baserad pd samma genomsnittliga virde. Detta for att inte felaktigt
redovisa data himtad frdn ovan ndmnda rapporter.
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3 Teori

3.1 Vattenanvandning i Sverige

Sverige har en god vattentillgdng jamfort med andra europeiska ldnder. Vattentillgdngen
paverkas av vattenanvidndning och klimat i form av exempelvis nederbord, avdunstning och
snosmaltning. I samband med klimatforandringar forvéantas nederbordsméngden i Sverige
oka och perioden for grundvattenbildning bli kortare. Okade temperaturer forvintas dven
ge Okad avdunstning och en minskad vattentillgdng under sommarhalvéret i majoriteten
av Sverige (Sjostrand m. fl., 2019). Vattenanvdndningen i Sverige dr i genomsnitt 140
liter per person och dygn och fordelningen av detta visas i figur 1 (Svenskt vatten, 2019).
Fortsittningsvis dr Stockholm den storstad i Sverige med hogst vattenanvindning per
person. Stockholm har dven betydligt hogre vattenanvdndning per person jaimfort med
ovriga storstiader i Norden (Grohe, 2020).

Genomsnittlig vattenanvanding i Sverige
(liter vatten per person och dygn)

Ovrigt: 10 L
7%
Mat och dryck: 10L \
7%

Personlig hygien: 60 L

/ 43%

Tvatt: 15L
11%

Disk: 15L__—
11%

Toalettspolning: 30 L___—
21%

Figur 1: Genomsnittlig fordelning av vattenanvindning i Sverige i liter vatten per person
och dygn. Data: Svenskt Vatten (2019)

I Sverige har varje kommun ett VA-kollektiv som finansierar sina kostnader genom en VA-
taxa som de boende i kommunen betalar for att anviinda vatten och avlopp. VA-taxan bestér
vanligen av en fast avgift for att vara ansluten till VA-anldggningen och en rorlig avgift
beroende pé hur mycket vatten som hushallet forbrukar. Ytterligare kan det tillkomma en
avgift beroende pd hur ménga bostadsenheter som &r anslutna till fastigheten. Vidare far
avgiften inte overstiga de nddvindiga kostnaderna for drift av VA-anldggningen (Svenskt
Vatten, 2020; Uppsala Vatten, u. &). Priset for en kubikmeter vatten ar i Stockholm 8.32 kr,
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i Sodertilje kommun 18.60 kr och i Varmdo 34.63 kr. Detta ger ett genomsnittligt pris pa
20.52 kr for en kubikmeter vatten (Stockholm Vatten och Avfall, 2021; Telge Nit, 2021;
Viarmdo kommun, 2021).

3.2 Befintliga vattenbesparingsatgarder for hushall

3.2.1 Tekniska atgarder

Till tekniska vattenbesparingsatgirder rdknas sndlspolande toalett, snélspolande
munstycken, vattensndl tvdttmaskin och vattensndl diskmaskin. For den forsta atgédrden,
sndlspolande toalett, har marknaden utvecklats avsevirt och vattenanvdndningen i
dagens toaletter har minskat markant jimfort med &dldre modeller diar en spolning
kunde anvinda upp till 30 liter vatten. Ménga av dagens toaletter dr dubbelspolande
med tvd spolningsalternativ som har olika vattenanvindning. I regel har dessa en
vattenanvindning pé ca tv4 liter for en liten spolning och ca fyra liter for en stor spolning.
I jamforelse anvdnder dagens enkelspolande toaletter ca sex liter vatten per spolning
(Schulte-Herbriiggen & Holm, 2020). Utdver dubbelspolande toaletter dr ett ytterligare
sndlspolande alternativ vakuumtoaletter. De uppnér en dnnu ldgre vattenanvindning da
toalettavfallet transporteras med vakuum och vatten endast anvinds for skoljning av
toalettens insida. Detta resulterar i en vattenanvindning pa ca 0.5-0.7 liter per spolning.
Storskaliga vakuumsystem dr vanligt pa fartyg, tdg och flyg men mindre vakuumsystem
aterfinns dven for enskilda hushall (Avloppsguiden, u. ).

Vidare finns dven urinsorterande toaletter dédr urin leds genom ett separat fack till
en uppsamlingstank. Storleken p& uppsamlingstanken bor minst vara tre kubikmeter
per hushdll for att tomning ska kunna ske en géng per ar. For spolning av urinen
kravs endast en liten midngd vatten pd ca 0.1-0.2 liter per spolning och totalt kan
vattenanvindningen minska ca 60% jaimfort med en vanlig toalett. Utover vattenbesparing
ar dven urinsorterande toaletter anvdndbara for minskade utslipp av nidringsdmnen i
naturen. Urin stdr for ca 80% kvive och drygt 50% fosfor frdn hushéllets avlopp och i
omraden med mycket 6vergddning, daribland kustnidra omraden, kvalificerar sig darfor
dessa toaletter hogt. Vid installation av en extern uppsamlingstank samt tva ledningar
har en urinsorterande toalett mojligheten att anvidndas Overallt dar vanliga toaletter
anvinds. Slutligen finns det ménga olika varianter av torrtoaletter vilka erhdller den
hogsta vattenbesparingen bland sndlspolande toaletter eftersom de inte kriver nigot
vatten (Avloppsguiden, u. d). Torrtoaletter behandlas didremot inte ytterligare i denna
rapport.

En annan teknisk &tgidrd dr snélspolande munstycken vilka kan anvidndas bade till
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kranar av olika slag och duschmunstycken. Vattenbesparing sker vanligtvis genom att luft
kombineras med vattenstrdlen eftersom denna teknik mojliggor ldgre vattenanvindning
med bibehallet tryck i strdlen (Schulte-Herbriiggen & Holm, 2020). Vattenanvindningen
for snélspolande munstycken minskar ca 30% jamfort med vanliga munstycken. Mingden
vatten som sparas varierar aven mellan kranens anviandningsomrade, exempelvis varierar
det mellan kokskranar, duschmunstycken och handfat (ELLESS, u. &; Nordstrom, 2021).

Slutligen i kategorin for tekniska vattenbesparingsatgirder ingdr vattensndl tvitt-
och diskmaskin. Gemensamt for tvittmaskin och diskmaskin &r att vattenanvindningen
varierar bdde med val av program samt maskinmodell. Majoriteten av dagens diskmaskiner
har “eko”-program som generellt har 10-20% l4gre vattenanvdndning jamfort med “auto”-
programmet. Med en vattensnél diskmaskin minskar vattenanvindningen ytterligare, dér
“auto”-programmet och ‘“eko”-programmet sparar 40% respektive 50% jamfort med
vanliga modeller. For vattensndla tvittmaskiner kan vattenanvdndningen minska med ca
10-20% jamfort med vanliga modeller. Dessutom kan funktioner som reglerar vattenflodet
utifrdn olika analyser av tvitten leda till ytterligare minskning av vattenanvindningen.
Exempelvis kan tvittens vikt, hur smutsigt utgdende vatten dr och hur mycket vatten
som tas upp av materialen analyseras och didrmed justera mingden ingdende vatten
(Schulte-Herbriiggen & Holm, 2020). Vidare kan i genomsnitt upp till 70% mindre vatten
anvindas genom att vilja tvdttmaskinens “eko”-program (Energimyndigheten, 2017).

3.2.2 Recirkulerande atgarder

Inom kategorin recirkulerande vattenbesparingsatgidrder aterfinns recirkulerande dusch
och uppsamling av regnvatten. Recirkulerande duschar ir en relativt ny teknik och idag
finns det ett svenskt foretag som tillverkar dessa vilket dven ar det forsta i virlden (Orbital
Systems, u. 4-b; Schulte-Herbriiggen & Holm, 2020). En recirkulerande dusch renar och
ateranvinder vatten under duschens gang vilket leder till en minskad vattenanvandning.
Duschen bestér av en sensor som avléser fororeningsmingden i vattnet, tvé filter som renar
vattnet frin partiklar och en UV-lampa som dddar bakterier samt dteruppvarmer vattnet
till onskad temperatur. Dérefter dr vattnet renat och brukbart pa nytt (Schulte-Herbriiggen
& Holm, 2020). En skiss av duschsystemet illustreras i figur 2.

Vid anvindning av en recirkulerande dusch, jimfort med en traditionell dusch, kan
upp till 90% vatten och 80% energi sparas (Orbital Systems, u. 4-a). Dessa virden dr dock
beroende pa duschbeteende och pédverkas bland annat av hur linge duschen pdgir samt
hur smutsigt vattnet blir. Effektiviteten och besparingspotentialen pd en recirkulerande
dusch ér generellt hogre vid lingre duschar. Detta beror dels pa att mer vatten forbrukas,
dels pa att det vatten som ndr avloppsbrunnen inte ar lika smutsigt som vid en kort dusch.
I och med detta kan mer vatten recirkuleras tillbaka under duschens ging vilket minskar
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anvindningen. Vid en snabb dusch diremot bestir majoriteten av duschen av intvélning,
schamponering och avskdljning. Detta genererar till stor del smutsigt vatten som inte
ar mojligt att dtercirkulera i duschen. Utdver det &dr vattenanvindningen redan lag vid
snabba duschar. Fran befintliga installerade recirkulerande duschar har det uppmiitts att
den faktiska genomsnittliga vattenbesparingen ligger runt 70% (Schulte-Herbriiggen &
Holm, 2020).

Figur 2: Skiss av recirkulerande dusch, (Orbital Systems, u. d-d)

Kategorins andra atgédrd, insamling av regnvatten, dr en gammal teknik som har anvints
for att hushdlla med dricksvattnet. Det insamlade regnvattnet anvinds vanligen till
utomhusbevattning men det dr dven mojligt att anvédnda till toalettspolning och tvitt.
Vanligtvis behover ett regnvatteninsamlingssystem installeras for att se till att vattnet
haller god kvalitet. Detta system innefattar i regel ett tak med takridnnor, en lagringstank,
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filter, reningssystem och rorsystem (Oskarsson, 2020). I figur 3 illustreras ett exempel pa
ett regnvattensystem. Lagringstanken kan vara placerad ovan eller under jord men det
ar till fordel att ha den nedgriavd d& morker minimerar mikroorganismtillviaxt (Schulte-
Herbriiggen & Holm, 2020). Reningssystemet kan besté av sandfilter, UV-ljus samt kemisk
rening. Sandfiltret tar bort partiklar medan UV-ljuset forhindrar tillvéixt och kemisk rening
tar bort kemikalier (Strand, 2021).

Tvéttmaskin

e @

O

Toalett
Bevattning
Q.0

- S i Z

]

]

]

]

]

1

:

v

I i

[ N k4

———————— e e

Regnvattentank
Overskott g

-

Figur 3: Skiss av ett exempel pd regnvattensystem

3.2.3 Beteenderelaterade atgarder

Utover de tidigare ndmnda tekniska och recirkulerande vattenbesparingsatgirderna
finns det dven potential att spara vatten genom fordndringar i beteende. Exempelvis
inom kategorin personlig hygien, som stir for ungefir 43% av en persons dagliga
vattenanvandning, finns det stor potential att dndra vanor och beteende for att minska
vattenanviandningen (Svenskt vatten, 2019). En del foridndringar kan anses vara sunt
fornuft och relativt enkla att genomfora. Detta kan exempelvis handla om att stinga av
kranen medan man borstar tinderna eller under intvilning vid dusch. Andra férdndringar
som exempelvis att duscha mer sillan eller ta kortare duschar kan ddremot ses som
en uppoffring och dr ddrmed svérare att motivera personer att genomfdra (Andersson,
2020). Ytterligare kan dven fordndrade vanor och beteende i koket leda till minskad
vattenanviandning. Enligt R4d&Ron (u. &) gar det &t fyra glnger sd mycket vatten vid
handdisk jimfort med diskmaskin och dérfor ar det onskvirt att undvika att diska for hand
och under rinnande vatten.
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3.3 Oar och kommuner

3.3.1 Oaxen

Utanfor Morkos kust ligger on Oaxen som tillhor Sodertidlje kommun i Stockholms lén.
En karta dver Oaxen visas i figur 4. On har en total yta pa ca 1 km? med ca 110 invinare
dir majoriteten dr bofasta pa 6n aret runt. On har utdver hushall dven ett omride som
ingér i Natura 2000 for att skydda dess séllsynta flora. Omridet dr belidget pd Ons norra
del och utgér en yta pa ca 0.2 km?. Oaxen har tidigare varit populir att besdka for sin
kidnda restaurang och pub ”Oaxen Krog”, men sedan restaurangen flyttade &dr antalet
besokare farre. P4 vinterhalvédret har 6n farre besokare medan det okar under lov och
sommarménaderna. On har tvi “bed and breakfast” som p4 vintern tillsammans tar emot
ca 14-18 personer per ménad och pd sommaren Okar det till ca 20-26 personer varje helg

(Shkurenko, 2019).

Administrative division at Oaxen
ici| der

s?pma

Figur 4: Karta over Oaxen, (Shkurenko, 2019)

Oaxen ligger pa en urkalkstensberggrund som uppskattas vara ca 200 m tjock, varav 40 m
befinner sig ovanfor havsytan. Centralt pd On finns ett kalkbrott som var aktivt fram till ar
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1974. Nir kalkbrottet stingdes ldmnade det efter sig ett stort Oppet omradde med ett djup
pa 37 m som sedan gradvis fylldes med utstrommande grundvatten och regnvatten. Idag
utgdr gropen en sotvattensjo vars vattenniva overstiger havsnivdn med 2 m och uppskattas
innehélla ca 400 000 m? vatten. Denna vattentiikt forsorjer Sborna med dricksvatten och
dricksvattenforsorjning skots av Oaxens samfillighetsforening. Baserat pd nederbord,
variation i berggrundens utformning, vattenavrinning och avdunstning har det uppskattats
att ca 30.8 - 41.1 m? vatten kan utvinnas dagligen utan att sjon riskeras (Shkurenko, 2019).

Vidare har vattenanvindningen for Oaxens boende uppskattats vara ca 155 liter per
person och dygn under oktober till april och ca 187 liter per person och dygn under maj
till september. Detta dr nigot hogre dn genomsnittet for hela Sverige pd 140 liter per
person och dygn enligt Svenskt Vatten som presenterades i avsnitt 3.1. Vidare har boende
pa Oaxen jamfort med Sveriges genomsnitt hogre vattenanvindning for personlig hygien
och toalettspolning. Individer pd Oaxen spenderar ca 83% av sin totala vattenanvindning
pa personlig hygien och toalettspolning jamfort med Sveriges genomsnitt som spenderar
totalt ca 64% pd samma kategorier (se figur 1). Oaxens arliga dricksvattenbehov
uppskattas vara 6 582 m? vilket ér ligre #n den &rliga dricksvattenproduktionen pa 9 132
m? och dirmed beddms 6n ej ha vattenbrist i dagsliget (Shkurenko, 2019).

3.3.2 Sddertalje kommun

Sodertélje kommun &r beldget sydviast om Stockholm med Milaren angridnsande i norr
samt Ostersjon angrinsande i dster och Sodertilje kanal som forbinder dessa. Kommunen
har en total yta pd 694 km? varav 25% utgor vattenomréden och kommunen har 114
sjoar. Vidare har Sodertilje kommun dven 707 6ar (Sodertédlje kommun, 2017; Sodertélje
kommun, 2019). Telge AB med tillhdrande dotterbolag dr heldgt av kommunen och
dotterbolaget Telge Nit ansvarar for de kommunala néten for el, fjarrvirme, fjirrkyla,
stadsnit, vatten och avlopp. Kommunal dricksvattenforsorjning kommer till storsta del
frdn Milaren men dven en viss del grundvatten. Vattnet frin Mélaren renas naturligt genom
Malmsjodsen och dirmed behover endast kemikalier tillséttas for underhdll av ledningar
(Telge, 2020; Telge 2021). Sodertilje kommun arbetar generellt med vatten och avlopp
genom en nyligen utformad vattenplan. Vattenplanens syfte dr att tydliggora kommunens
bidrag till att uppnd god status enligt EU:s vattendirektiv, tydliggdra ansvarsomraden
inom kommunkoncernen och bidra till effektiv vattenforvaltning integrerat i samhéllets
utveckling (Sodertélje kommun, 2019).

I dagslaget har kommunen inte ndgot specifikt arbete kring vattenbesparing eller
vattenbesparingsétgirder inom hushall, varken gidllande Oaxen eller kommunen generellt
(Lothagen, 2021; Reimer, 2021). Miljondmnden integrerar diremot vattenbesparing
indirekt i sitt arbete med enskilda avlopp genom att kretsloppsbaserade avlopp
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efterstrdvas. Detta bidrar till en kravstidllning att nya enskilda avlopp ska utsortera
klosettvatten med minimalt inblandat spolvatten, vilket innebir anvidndande av extremt
sndlspolande toaletter med mindre 4n 1 liter vatten per spolning (Reimer, 2021). Vidare
ar dven vattenbesparing inkluderat i Telge Nats affdrsplan for kommande fyra ar genom
nyttjande av vatten frdn Malaren till bevattning i parker eller fjarrkyla inom industri och
storre verksamheter. Dessutom finns preliminédra planer péa att delta i ett arbete inom
branschorganisationen Svenskt Vatten inriktat pa vattenbesparing inom hushéll (Rosdahl,
2021). Slutligen har kommunen inkluderat VA-rddgivning som policy i sin VA-plan for
att underlitta 1angsiktigt hillbara anldggningar (Lothagen, 2021).

3.3.3 Sandon

I Stockholms skidrgard ligger on Sandon som tillhér Virmdo kommun vilket i sin tur tillhor
Stockholms lédn. I folkmun kallas 6n for Sandhamn efter det samhélle som &r beldget pa
ons nordostra del med samma namn. Sandon har en yta pa 2.3 km? och det bor i dagsliget
strax over 100 bofasta invinare pd on. Dessa bor i de tvd samhillena pd 6n, Sandhamn i
norddst och Trouville i sydost. En karta over On visas i figur 5 didr samhéllenas placering
ar markerade. Under sommarméanaderna dr Sandon ett populért resmal for besokare vilket
medfor att befolkningen 6kar med 2 000 - 3 000 personer (Geosigma, 2016). P4 6n finns ett
hotell, Sandhamn Seglarhotell, vilket mojliggor en langre vistelse for besokare. Det finns
dven ett flertal restauranger, butiker och strinder att besoka samt ett litet skdargdrdsmuseum
(Destination Sandhamn, u. &). For att ta sig till on trafikerar Waxholmsbolaget dret om samt
skirgardsbatarna som gér till Sandhamn frén Stavsnéds och Stockholm City. Det gér dven
bra att dka egen bat och ldgga till i gdsthamnen (Sandhamn Seglarhotell, u. ).

Vasterudd

Flaskberget ’NX

Sandhamn.

Dansberget

Alggrundet

Oxudden

Troville

1 km

Figur 5: Karta over Sandon, (Rickfdlt, 2019)
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Vattenforsorjningen pa 6n kommer fran tvd kommunala vattentikter som dven forsorjer
nirliggande 6ar Lokholmen och Telegratholmen (Geosigma, 2016). Till foljd av det hoga
antalet besokare under sommarméanaderna har Sandon en otroligt ojimn vattenanvandning
over aret. Under en vinterdag kan vattenanvindningen vara 12 m® medan den en
dag i juli kan uppgé till 500 m® (KTH Executive School, u. 4). Den genomsnittliga
vattenanviandningen for fastboende pd on dr 115 liter per person och dygn, medan
motsvarande virde for fritidsboende ér 94 liter per person och dygn (Rickfilt, 2019). Bdda
dessa virden dr ldgre dn genomsnittet i Sverige pa 140 liter per person och dygn.

3.3.4 Varmdo kommun

Viarmdo kommun utgor en stor del av Stockholms skirgérd och bestar enbart av 6ar vilka
uppskattas vara ungefir 10 500 stycken (Statistiska centralbyrén, 2010; Varmdo kommun,
u. 4-a). Varmdos vattentillgdng dr begrinsad i och med att vattenverken har begrinsad
kapacitet ndr det kommer till rening och produktion av dricksvatten (Virmdo kommun,
u. 4-c¢). Under forsommaren vid varmt vader kan det dérfor uppstd kapacitetsproblem
till foljd av att minga fyller pooler, tvittar bitar och vattnar utomhus. I och med detta
ar det extra viktigt att hushédlla med vattnet under sommarhalvéret for att sdkerstilla
att det inte tar slut. Virmdé kommun arbetar forebyggande genom att uppmirksamma
nir en viarmebolja dr pd ingdng och i samband med det sprida information. Det kan
exempelvis handla om att inte fylla pooler eller vattna med slang under specifika tider
och de informerar dven om vilka risker det kan medfora om riden inte foljs (Baggstrom,
2021). Baggstrom (2021) poédngterar att det &dr viktigt att informationen kommer ut i ritt
tid for att fa sa stor effekt som mojligt. Ytterligare bidrar Virmdo kommun med rad kring
enklare vattenbesparande dtgirder, exempelvis att duscha kort istéllet for att bada badkar
samt att tgirda lickande kranar och toaletter (ibid.).

For Sandon finns lokala riktlinjer och forbud for att sdkerstélla att vattenanvindningen
inte blir for hog. Sedan 2006 har Sandon en vattendom vilken innebédr ett maxuttag

pa 90 000 m?® vatten per ar samt 500 m3

vatten per dygn (Nordstrom, 2021; Varmdo
kommun, u. &-b). Utover detta infordes 2019 ett forbud mot att vattna med slang, spola
av batar samt fylla pooler och batvattentankar med kommunalt dricksvatten mellan
15:e maj till 15:e september. Dessa atgirder infordes med syfte att motverka risken for
saltvattenintrangning, vilket innebdir att det s6ta grundvattnet blir fororenat av salt. Det
kan ta lang tid att dtgiirda och ddarmed paverka tillgdngen till grundvatten under ldng
tid (Virmdo kommun, u. &-b). Vairmdé kommun arbetar dven forebyggande genom att
informera boende pd Sandon infor varmt vader och midsommar. Om det ser ut att bli
bra vidder 6ver midsommar kan forbrukningen under denna helg né upp till virden néra
maxgrinsen och det dr darfor viktigt att nd ut med information om att spara pd vattnet

(Baggstrom, 2021).
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4 Resultat

4.1 Sammanstillning av vattenbesparingsatgarder

Nedan tabeller och diagram sammanstiller olika egenskaper for de vattenbesparande
atgiarder som namnts i avsnitt 3.2. Potentialen till vattenbesparing vid uppsamling av
regnvatten dr dven sammanstéllt separat i tabell 2. Detta pa grund av att vattenbesparingen
varierar beroende pd antal personer i hushéllet, tankstorlek, takarea, nederbord och
anviandningsomriade. Dock dr variation av midngden nederbord ej inkluderat i denna
rapport dé det ligger utanfor rapportens omféng. I nedan figurer och tabell 1 har enbart
anvindningsnivan for toalett och tvittmaskin anvints for att mojliggora en jamforelse
med Gvriga atgarder.

I tabell 1 presenteras respektive atgirds installationskostnad, vattenbesparing i liter
per person och dygn, total vattenbesparing i procent samt vattenbesparing i procent for
tillhorande kategori. Den totala vattenbesparingen i procent baseras pa den genomsnittliga
dagliga vattenavniandningen pd 140 liter per person och dygn. Frén tabellen framgér det
att en recirkulerande dusch medfor den storsta totala procentuella vattenbesparingen pa
30%, titt efterfoljt av uppsamling av regnvatten som medfor en total vattenbesparing pa
29.4%. Dérefter ger bdde snalspolande toaletter och munstycken en besparing pd ungefir
11% vardera medan bdde vattensndl diskmaskin och tvittmaskin enbart ger en total
vattenbesparing pd ndgra procent var. Det beror pa att de bada ger en liten vattenbesparing
i liter per person och dygn eftersom det vanligtvis dr flera personer i hushdllet som
anviander maskinerna samt att de inte anvands dagligen.

Tabell 1: Sammanstdllning av olika egenskaper for vattenbesparingsdtgdrder. Data:
Schulte-Herbriiggen (2020), Orbital Systems (u. d-c), Oskarsson (2020)

Vattenbesparing | Total

Installationskostnad | (liter/ person/ vattenbesparing | Vattenbesparing
Atgiird (kr) dygn) (%) per kategori (%)
Snalspolande toalett 2 400 16 11.4 533
Snalspolande munstycke
(kran & dusch) 600 15 10.7 25.0
Vattensnal tvittmaskin 15 500 3 2.1 20.0
Vattensnal diskmaskin 10 000 7 5.0 46.7
Recirkulerande dusch 50 000 42 30.0 70.0
Uppsamling av regnvatten 44 000 41 29.4 91.4

Potentialen for insamling och dteranvindning av regnvatten ar beroende av en rad olika
antaganden kring exempelvis takarea, tankstorlek och antal personer i hushéllet. Tabell
2 askadliggor hur stor andel dricksvatten som kan erséttas av regnvatten for olika nivier
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av anvindning. For ett tak med arean 120 m?, en tank med volymen 4 000 liter och ett
hushall med tre personer kan regnvatteninsamling ticka upp till ca 38% av den totala
vattenanvandningen i hushéllet. Daremot anses inte regnvatten vara lampligt att anvinda
till mat och dryck dé det kriver komplicerad och dyr rening. Om regnvattnet enbart anvinds
till toalettspolning kan hela 99% av vattenanviandningen for spolning erséttas och om det
dven anvéands till tvatt kan ungefir 91% ersittas (Oskarsson, 2020). Kostnaden att installera
ett sddant regnvatteninsamlingssystem som é&r avsett for toalettspolning och tvitt ligger
mellan 38 - 50 000 kr (Schulte-Herbriiggen & Holm, 2020). Virdet for installationskostnad
som anvinds i tabell 1 dr baserat pd medelvirdet av dessa.

Tabell 2: Andelen dricksvatten som kan ersdttas av regnvatten vid olika nivdaer av
anvindning, (Oskarsson, 2020)

Andel dricksvatten som kan
Anvandningsomrade ersittas av regnvatten (%)
Toalettspolning 99.0
Toalettspolning och tvitt 91.4
All vattenanvdndning i hushéllet
forutom mat, dryck och disk 46.9
All vattenanvéindning i hushéllet 37.8

Figur 6-8 ar baserade pd data frén tabell 1. I figur 6 visas de olika atgdrdernas
vattenbesparing i liter per person och dygn i forhallande till dess kostnad. Figuren
tydliggor hur 1onsamma de olika dtgidrderna dr genom att stilla dess vattenbesparing och
installationskostnad mot varandra. Det framgér att vattensndla disk- och tvittmaskiner &r
forhallandevis dyra sett till antalet liter vatten de sparar jimfort med en icke-vattensnél
maskin. Recirkulerande dusch och uppsamling av regnvatten ir verldgset de atgidrder med
hogst vattenbesparing men dven de dyraste. Vattensnéla toaletter och munstycken &r de
minst kostsamma alternativen samtidigt som de ger en betydande vattenbesparing.
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Figur 6: Olika vattenbesparingsdtgdirdes besparing i liter per kr

Figur 7 visar varje atgidrds procentuella vattenbesparing inom respektive kategori

stallt mot dess installationskostnad. Likt resultatet i forgdende figur visas dven hir

hur den recirkulerande duschen och uppsamling av regnvatten dr de &tgirder med

hogst procentuell besparing i sin kategori, samtidigt som de &dven har de hogsta

installationskostnaderna. Bland resterande atgirder dr snélspolande toalett den &tgird

med hogst procentuell vattenbesparing och samtidigt nést ldgst installationskostnad.

Vattensndla tvittmaskiner har didremot den ldgsta procentuella vattenbesparingen men

samtidigt en hog installationskostnad.
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I figur 8 visas kostnadsbesparing per person och dygn for de olika atgdrderna.
Kostnadsbesparingen beror pa vattenbeparingen i liter per person och dygn samt kostnaden

for vatten. Virdena i figuren dr baserade pd det genomsnittliga vattenpriset 20.64 kr/

3

m° som presenterades i avsnitt 3.1. Det framgér tydligt att recirkulerande dusch och

uppsamling av regnvatten dr de atgirder med storst kostnadsbesparing pa 0.87 respektive
0.85 kr per person och dygn. Detta beror pa badas hoga vattenbesparing i liter. Vattensnal
tvitt- och diskmaskin &dr de atgdrder med ldgst kostnadsbesparing till f6ljd av dess 1aga
vattenbesparinging i liter. Slutligen har bade snilspolande toaletter och munstycken en
kostnadsbesparing omkring 0.3 kr per person och dygn.

Kostnadsbesparing for olika atgarder
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Figur 8: Kostnadsbesparing for olika datgdrder (per person och dygn)

4.2 Svar fran enkatstudie

4.2.1 Grundlaggande fragor

I enkitstudien, som aterfinns i Bilaga A, undersoktes beteende, kunskap och instéllning
till vattenbesparingsatgéirder hos boende pa Oaxen och Sandon. Totalt erholls 46 svar
och fordelningen mellan 6arna var jaimn déir 45% har bostad pd Oaxen och 55% pa
Sandon. Ungefir en tredjedel anger att de dr permanent bosatta pd 6n medan resterande
tva tredjedelar har en fritidsbostad. Vidare noteras att samtliga boende pd Sandon angett
att de innehar fritidsbostad och bor alltsd inte permanent pa 6n. Betrdffande hur hushéllen
far tillgang till vatten anger majoriteten av hushallen pa Oaxen att detta sker genom 6ns
gemensamma vattentikt i det tidigare kalkbrottet. Enstaka personer anger att de innehar
en gemensam brunn med ett fital andra hushdll. PA Sandon anger néstintill alla att de har
kommunalt vatten, férutom enstaka hushall som har egen brunn.
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4.2.2 Vanor och beteende

For att kartligga vanor och beteende hos de boende pd Oaxen och Sandon stélldes fragor
kring disk, tvitt och personlig hygien. Vanor kring disk som studerats dr huruvida de
svarande diskar for hand eller i diskmaskin, hur ofta de anvinder diskmaskin, om de
handdiskar under rinnande vatten samt hur linge de diskar fér hand per dag. En klar
majoritet pd ungefdar 75% menar att de diskar det mesta i diskmaskin och enstaka saker
for hand. Nagra anger att de diskar allt i diskmaskin och ungefir 15% diskar allt f6r hand.
Det senare beror pa att de inte har diskmaskin i hushallet. Av boende pa Sandon anger en
fjardedel att de inte har diskmaskin medan motsvarande vérde for Oaxen dr knappt 5%.
Av de hushéll som har diskmaskin anger néstan hilften att de anvinder denna en géng per
dag. Direfter anvinder lika manga diskmaskinen varannan dag som en till tvd génger per
vecka, samt ndgra enstaka personer som anvinder den flera gdnger per dag.

Vanor kring handdisk och huruvida detta sker under rinnande vatten eller inte presenteras
i figur 9. De flesta anger att de antingen diskar delvis under rinnande vatten eller att de i
sd liten utstrackning som mdjligt diskar under rinnande vatten. Ytterligare anger ungefir
15% att de enbart diskar under rinnande vatten. Den angivna tiden de svarande uppskattar
att de diskar for hand varierar frdn en minut till en halvtimme, samt ett avstickande
svar pa tva timmar. Detta ger en genomsnittlig tid pa strax under tio minuter. Boende
pd Sandon angav generellt en hogre genomsnittlig tid jamfort med boende pa Oaxen.
Gemensamt for de svarande med liangre genomsnittlig tid for handdisk dr att dessa inte
har ndgon diskmaskin i hushdllet. Utdver det anger ingen av dessa att de enbart diskar
under rinnande vatten vilket dr bra ur ett vattenbesparande perspektiv.

Vanor kring handdisk
50,00%
45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%
000% .

Diskar enbart under rinnande  Diskar delvis under rinnande  Diskar i sa liten utstrackning Diskar aldrig for hand
vatten vatten som mgjligt under rinnande
vatten

Figur 9: Vanor kring handdisk

Hur ofta de olika hushdllen uppskattar att de anvéinder tvittmaskin varierar allt fran
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varje dag till flera veckors mellanrum. I figur 10 illustreras detta i forhallande till hur
manga personer som bor i hushdllet och det framgar tydligt att anvindningsfrekvensen
av tvittmaskin okar ju fler personer som bor i hushdllet. I hushéll med enbart en eller tva
personer visar det sig vanligast att anvinda tvittmaskin med ndgra veckors mellanrum,
medan storre hushall med upp mot tio personer vanligtvis kor en tvittmaskin varje dag.
For medelstora hushdll angavs ett mellanting dédr de uppskattningsvis tvittar i maskin en
till fyra gdnger per vecka.

Variation i anvandningsfrekvens av tvattmaskin for olika antal
boende i hushall

12

10

Vildigt séllan
Varannan vecka
1-2 ganger/ vecka

Varannan dag (3-4 ganger/ vecka)

Antal personer i hushallet
(<)}

B 1 gang per dag

Anvandningsfrekvens av tvattmaskin

Figur 10: Tvdttvanor

Gillande personlig hygien stélldes fragor kring duschvanor samt vanor relaterade till
tandborstning. Av de svarande angav 85% att de duschar en ging per dag eller varannan
dag medan oOvriga anger att de duschar en till tvd ganger per vecka eller mer sillan. Den
genomsnittliga duschtiden var ca sju minuter med variationer mellan 2 och 15 minuter.
Vidare géllande intvdlning vid dusch visar figur 11 att ungefir en lika stor andel svarade
att de alltid stdnger av duschen som aldrig. Ytterligare svarade drygt 17% att de ofta sténger
av duschen vid intvdlning. En storre andel p4 Sandon anger att de alltid stdnger av duschen
nir de tvélar in sig jamfort med Oaxen. P4 samma sitt anger farre pd Sandon att de aldrig
stanger av duschen vid intvdlning jamfort med Oaxen dér fler angav detta. Vidare visar
figur 12 att det ar mycket vanligare att stinga av kranen vid tandborstning dn vid intvalning i
duschen. Mer dn 60% svarade att de alltid stanger av kranen, nistan 20% att de ofta stinger
av kranen och knappt 7% att de aldrig stdnger av kranen nér de borstar tanderna.
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Andel som stdanger av duschen nar de tvalar in sig
50,00%
45,00%
40,00%
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Totalt
25,00%

: m Oaxen
20,00% Sandén
15,00%
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5,00% .
0,00%
Ofta

Alltid Ibland Sallan Aldrig

Figur 11: Andel som stinger av duschen ndr de tvdlar in sig

Andel som stanger av kranen nar de borstar tinderna

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00% I

H m =
Alltid Ofta Ibland Sallan Aldrig

Figur 12: Andel som stinger av kranen ndr de borstar tdinderna

4.2.3 Kunskap och information om vattensituation

I enkitstudien undersoktes de boendes uppfattning kring respektive 0s vattentillgdng. De
frdgor som studerades var hur de boende uppfattar vattensituationen for deras eget hushall
respektive for hela on, samt om de tidigare hort talas om att deras 6 har eller star infor
eventuell framtida vattenbrist. Samtliga boende pa Sandon besvarade att de har hort talas
om att deras 0 har vattenbrist. Gédllande Oaxen svarade knappt hélften att de har hort talas
om problem relaterade till vattentillgdng pa on. I figur 13 presenteras resultaten for hur
boende pa respektive ¢ uppfattar vattensituationen. Drygt hilften av de boende pd Oaxen
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anser att vattensituationen for det egna hushallet dr god, ungefar en fjiardedel att den &r
mycket god samt resterande fjiardedel att den dr medelmattig. For vattensituationen pa
hela Oaxen svarade ndgot farre mycket god och da nigot fler som svarade god eller medel.

Motsvarande resultat for Sandon utmairker sig genom att fler anger att vattensituationen
ar délig och mycket délig. For egna hushdll anger ungefir en fjardedel att deras
vattensituation dr délig eller mycket délig, medan ungefir 40% anser att den dr god
eller mycket god. Gillande vattensituationen for hela Sandon anser ddremot en betydligt
mindre andel att situationen dr mycket god eller god och dirmed en betydligt storre andel
som anser att den ar délig eller mycket dalig.

Uppfattning om vattensituationen i eget hushall
- Oaxen

Medel - God = Mycketgod

19%
29%

52%

Uppfattning om vattensituationen i eget hushall
- Sandon

= Mycketddlig = Dalig = Medel -God = Mycketgod

16%
20%

36%

24%

Uppfattning om vattensituationen pa én
- Oaxen

Medel - God = Mycketgod

19% 24%

57%

Uppfattning om vattensituationen pa én
- Sandén

= Mycketddlig =Dalig = Medel -God = Mycketgod

a%
16%

28%

36%

Figur 13: Uppfattning om vattensituationen pa Oaxen och Sandon

4.2.4 Anvandning och kunskap kring befintliga atgéarder

Nedan figurer visar huruvida de svarande tidigare har hort talas om olika
vattenbesparingsétgirder, vilka atgdrder de anvinder i dagslidget samt vilka atgdrder
de kan tdnka sig installera. Resultatet i figur 14 visar pd en hog kidnnedom kring
majoriteten av de tekniska och recirkulerande &tgidrderna. Sndlspolande toalett var
den atgird med hogst kidnnedom pa drygt 90% som tidigare hade hort talas om den.
Recirkulerande dusch var den atgird med lagst kinnedom pa knappt 60% som ej hade
hort talas om den tidigare och enbart drygt 20% hade tidigare hort talas om den. Resultatet
for kdnnedom kring recirkulerande dusch reflekteras dven i anvdndningen av olika
vattenbesparingsatgirder som visas i figur 15 d& den recirkulerande duschen dr den enda
atgirden som ingen av de svarande anvinder i dagsléaget.
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Fortséttningsvis i figur 15 visas hur uppsamling och anvindning av regnvatten inte
anvinds i stor utstrickning bland de svarande med enbart 20% som anvinder det.
Snélspolande toalett dr den enda atgird som fler anvinder &@n inte anvinder med mer &n
60% som anvinder jaimfort med drygt 30% som inte anvinder. Vidare kan dven noteras
att sndlspolande toalett tillsammans med recirkulerande dusch har det ldgsta resultatet
for hur ménga av de svarande som var osdkra pd sin anvdndning av atgirden. Bland
de svarande anvinder dven fler vattensndl diskmaskin dn snalspolande duschmunstycke
och sndlspolande kran. Gillande anvindande av vattensndl tvittmaskin var osdkerheten
hogre och lika ménga var osédkra pé sin anvindning som angav att de anvinder vattensnél
tviattmaskin idag. Skillnader mellan Oaxen och Sandons kdnnedom och anvidndande
presenteras i tabell 3.

Tidigare kdannedom kring olika vattenbesparingsatgarder
100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%

50,00% Har hort talas om

M Har ej hort talas om

40,00% I
° Vet ej/ osdker

30,00%

20,00%
- I I I I
0,00% .

Snalspolande  Snalspolande  Snalspolande Vattensnal Vattensnal Recirkulerande Uppsamling av
duschmunstycke kran toalett diskmaskin tvattmaskin dusch regnvatten

Figur 14: Tidigare kinnedom kring vattenbesparingsdtgdrder

Anvandande av vattenbesparingsatgarder i hushall
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m Anvander ej
40,00%
Vet ej/ osdker
30,00%
20,00%
10,00%
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Snélspolande  Snalspolande  Snalspolande Vattensnal Vattensnal Recirkulerande Uppsamling av
duschmunstycke kran toalett diskmaskin tvdttmaskin dusch regnvatten

Figur 15: Anvindande av vattenbesparingsdtgdrder i hushall
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Tabell 3: Skillnader mellan Oaxen och Sandéns kdnnedom samt anvindande av olika
vattenbesparingsatgdrder. For "kdnnedom” redovisas andelen som tidigare har hort talas
atgdrden och for “anvindande” redovisas andelen som idag anviinder dtgdrden i sitt
hushall

Snélspoland Snélspolande | Snalspolande | V: al V: al Recirkulerande | Uppsamling av

duschmunstycke (%) | kran (%) toalett (%) diskmaskin (%) | tvittmaskin (%) | dusch (%) regnvatten (%)
. Oaxen 85.7 90.5 95.2 76.2 76.2 333 76.2
N ;.o (739 69.6 87.0 82.6 739 13.0 56.5
. Oaxen 38.1 47.6 47.6 333 429 0.0 19.1
N ..o 2611 217 73.9 39.1 17.4 0.0 26.1

Instéllningen till olika vattenbesparingsatgdrder presenteras i figur 16. Recirkulerande
dusch star for atgdarden med ldgst villighet till installation med mer dan 60% av de
svarande som ej kan tinka sig installera den. Hogst villighet att installera representeras
av uppsamling av regnvatten med nistan 70% som kan tidnka sig installera dtgdrden.
Detta ar titt foljt av sndlspolande duschmunstycke, snilspolande kran och vattensnédl
tvittmaskin som alla visar pa en villighet till installation bland de svarande runt ca
60%. For snélspolande toalett och vattensndl diskmaskin presenteras andelen som kan
tanka sig installera vara nigot liagre dn detta men med en hogre andel som redan har
atgirden installerad. I tabell 4 presenteras skillnader mellan Oaxen och Sandons villighet
till installation for de olika atgirderna.

Villighet till installation av nya vattenbesparingsatgarder

80,00%
70,00%
60,00%
50,00%

40,00% Kan tanka mig installera

m Kan ej tanka mig installera

30,00% Har redan
20,00%
- I I I
| i
Snélspolande  Snélspolande  Snalspolande Vattensnal Vattensnal  Recirkulerande Uppsamling av
duschmunstycke kran toalett diskmaskin tvattmaskin dusch regnvatten

Figur 16: Villighet till installation av nya vattenbesparingsdtgdrder

Tabell 4: Skillnader mellan Oaxen och Sandons instillning till installation av olika
vattenbesparingsdtgdrder

Snalspoland Snilspolande | Snélspoland V 1 Recirkulerande | Uppsamling av

duschmunstycke (%) | kran (%) toalett (%o) disk Kin (%) | tvi kin (%) | dusch (%) regnvatten (%)
Kan tinka mig installera | Oaxen | 81.0 85.7 81.0 95.2 100.0 28.6 76.2
eller anviinder redan Sandon | 91.3 100.0 87.0 82.6 87.0 47.8 87.0
. .. Oaxen 19.0 14.3 19.0 4.8 0.0 71.4 23.8
Kan ¢j tinka mig installera | ¢, | g7 0.0 130 174 13.0 522 130
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4.2.5 Instéllning till atgarder

Genom enkitstudien undersoktes &dven de svarandes instdllning till olika
vattenbesparingsatgirder. De svarande fick bland annat rangordna tre egenskaper
efter vilka de prioriterar mest respektive minst vid inkOp av vattenbesparingsétgirder.
Egenskaperna som rangordnades var anvindarupplevelse, vattenbesparing och pris.
Resultatet visade att mdngden vatten som sparas var den hogst prioriterade egenskapen
och pris var den ldgst prioriterade egenskapen.

Vidare visar figur 17 hur de svarandes uppfattning dr for samma tre egenskaper
hos vattenbesparingsatgirder. Virderingarna angavs pa en skala 1-5 och giller
for en sammantagen uppfattning om samtliga vattenbesparingsatgirder. For hur
anviandarupplevelsen paverkas vid anvindning av vattenbesparingsatgiarder representerade
ett pd skalan en forsamrad upplevelse, tre en oforidndrad upplevelse och fem en forbéttrad
upplevelse. Resultatet gav en genomsnittlig virdering pa strax under tre vilket enligt
skalan innebédr en ndgot forsdamrad anvdndarupplevelse. For vattenbesparing motsvarade
ett pa skalan en 1ag besparing medan fem motsvarade en hog vattenbesparing. Resultatet
visade att potentialen for vattenbesparing uppfattades ganska hdg med ett genomsnitt
strax under fyra. For pris representerade ett pd skalan att vattenbesparingsétgirder dr
billigt, fem att det dr dyrt och tre neutralt. Den genomsnittliga uppfattningen om pris var
strax Over tre och dirmed uppfattas vattenbesparingsdtgider varken vara dyrt eller billigt.

Uppfattning om vattenbesparingsatgarders egnskaper

Anvéndarupplevelse

Vattenbesparing

Pris

[N

1,5 2 2,5 3 35 4 4,5 5

Figur 17: Uppfattning om vattenbesparingsdtgdrders egenskaper
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5 Diskussion

5.1 Analys av erhallna resultat

Enkitstudien visade att de hushall som har diskmaskin anvinder denna i stor utstrickning
vilket dr bra ur ett vattenbesparande perspektiv. Daremot angav en fjirdedel av boende pa
Sandon att de inte har diskmaskin i hushdllet och ddrmed diskar allt for hand vilket dven
ger en forklaring till varfor Sandon har en lingre genomsnittlig disktid for hand jamfort
med Oaxen. Det dr dock tydligt att det finns en medvetenhet kring vattenanvindningen da
samtliga 4r mana om att diska under rinnande vatten i sé liten utstrickning som majligt.
De boende pa Sandon uttryckte att de var mest positivt instillda till sndlspolande kranar
samtidigt som vattensndl diskmaskin var en av dtgidrderna de var minst positivt instdllda
till. T figur 8 framgér det att sndlspolande munstycken har en hogre kostnadsbesparing
jamfort med vattensndl diskmaskin i samband med en ldgre installationskostnad enligt
tabell 1. Snélspolande kranar kan alltsa anses vara en ldmplig atgérd for hushall som inte
har diskmaskin pd Sandon i och med att de handdiskar ldngre tid samt har en positiv
instdllning till atgirden.

Resultatet frdn enkétstudien visade att en betydligt storre andel stinger av kranen
nir de borstar tinderna jamfort med att stinga av duschen nér de tvélar in sig. En trolig
anledning till detta kan vara att det anses vara en storre uppoflring att std i duschen
och frysa, medan detta inte ar fallet vid tandborstning. Vid studerande av skillnader
mellan svarande pd Oaxen och Sandon noteras att de boende pd Sandon stinger av
duschen vid intvalning i storre utstrickning dn vad de boende pa Oaxen gor, vilket kan
bero pa att Sandon har en uttalad vattenbrist. Samtidigt noteras en stor variation kring
huruvida de boende stinger av duschen vid intvdlning pd de bdda darna. Utifrdn det kan
duschbeteende dven antas bero pd personliga vanor och preferenser och inte enbart pa on
och dess vattensituation.

Fortsittningsvis visade resultatet att det generellt var fler pd Oaxen jimfort med Sandon
som tidigare hade hort talas om olika atgéarder. Detta trots att Sandons vattensituation
star infor ett storre hot an Oaxens i dagsldget samt att de svarande fran Sandon visade pa
kdannedom kring Ons vattenbrist. Utover detta har dven Varmdo kommun ett vattenarbete
som inkluderar dtgéirder for vattenbesparing samt lokala riktlinjer for vattenanvandning pa
Sandon vilket inte dterfinns inom Sodertélje kommun. Ett forvéntat resultat for kinnedom
om olika vattenbesparingsétgirder hade ddarmed varit tvdartom @n det erhéllna, grundat
pa visad kiinnedom om 0ns vattensituation samt kommunens vattenarbete. Oaxens hogre
kidnnedom kring olika atgirder kan mdojligtvis forklaras av deltagandet i den tidigare
studien om sndlspolande munstycken. En annan mojlig forklaring ligger i darnas skilda



Diskussion Sida 26

samhaéllsstrukturer dir Oaxens boende dr mer engagerade i 6ns samféllighet och darmed
kan ha erhéllit ett storre intresse for vattenbesparing.

Vidare var det en skillnad mellan 6arna i villighet till installation av recirkulerande dusch.
P4 Sandon var fler villiga att installera en i det egna hushédllet én pd Oaxen. En mdjlig
forklaring kan vara skillnaden i 6arnas vattensituation och att de boende pd Sandon kénner
ett storre ansvar att gora vad de kan. Den recirkulerande duschen var dock den &tgird
som de svarande var minst positivt instéllda till pd bdda 6arna. Den negativa instéllningen
kan bero pa att den anses vara for dyr. Enligt den erhdllna prioriteringsordningen
presenterad i avsnitt 4.2.5 &r vattenbesparing den hogst prioriterade egenskapen, vilket
skulle innebdra att den recirkulerande duschen borde vara mest eftertraktad som har hogst
procentuell besparing. Det kan darfor ifrdgasdttas om pris verkligen prioriteras ldagst och
vattenbesparing hogst i verkliga beslutsfattande situationer.

Ateranvindning av regnvatten, som ligger i samma prisklass som den recirkulerande
duschen men har ldgre total procentuell vattenbesparing, hade en mycket hogre villighet
till installation @n den recirkulerande duschen. Manga fler hade dven angett att de tidigare
hade hort talas om teranvindning av regnvatten jaimfort med recirkulerande dusch och
det kan darfor diskuteras ifall brist pd kunskap och kidnnedom péverkar instdllningen
till en tgird. Brist pd kunskap om den recirkulerande duschen kan exempelvis medfora
forutfattade meningar om att installationen dr omstidndig eller att den medfor forsamrad
anviandarupplevelse.

Slutligen visas sammantaget av samtliga ekonomiska aspekter, vattenbesparing,
anvindande i dagsldget och villighet till installation att snilspolande munstycken och
sndlspolande toaletter dr de mest lampliga atgirderna. Sndlspolande toaletter anvinds
redan i stor utstrickning pd Sandon och om Viarmdo kommun skulle infora riktlinjer
omfattande négon &tgird ar snédlspolande munstycken mer relevant d& fler paverkas att
gora en omstéllning. For Oaxen som inte anvdnder sndlspolande toaletter i lika stor
utstrackning kan detta dock vara en relevant dtgérd for Sodertilje kommun att foresla
som riktlinje. Detta faller dven i linje med kommunens nuvarande riktlinjer om extremt
sndlspolande toaletter for nya enskilda avlopp vilket nimndes i avsnitt 3.3.2. Trots den
positiva instidllningen till vattensnél diskmaskin och tvittmaskin dr ovanndmnda atgérder
mer ldmpliga bade ur ett kostnadsperspektiv samt vattenbesparingsperspektiv och darfor
rekommenderas inte vattensndl disk- eller tvittmaskin i forsta hand.
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5.2 Resultatens osakerheter

En viss osidkerhet dterfinns i studiens resultat. Enkédtundersokningens resultat kan ej antas
vara helt represenatitiva for alla boende pa 6n dé endast en fjirdedel av boende pa Oaxen
besvarade enkiten samt svarande pd Sandon enbart var fritidsboende. Ytterligare har
enkdtundersokningen forsokts utformas pé ett sitt som forhindrar olika tolkningar av
frigorna i sa stor grad som magjligt. Dock dr det omagjligt att helt sdkerstdlla att samtliga
svarande har tolkat varje fraga likvardigt vilket medfor en viss osdkerhet i erhéllna resultat.
Ytterligare finns en osédkerhet i urvalet av de personer som besvarat enkiten. Det &r inte
mojligt att veta vilka kategorier (exempelvis olika dldersgrupper eller utbildningsnivéer)
av personer som ar med i Facebook-grupperna som enkéten publicerades i samt vilka av
dessa som valde att besvara enkiten. Darmed &r det svart att veta hur representativ den
svarande gruppen ir for respektive Os totala befolkning.

Vidare finns risken med en miljoinriktad studie av detta slag att de svarande vill
framstd som mer miljomedvetna dan vad som stammer med verkligheten. Detta
aterspeglades exempelvis till viss del ndr de svarande angav prioritetsordning vid
inkOp av vattenbesparingsatgirder, vilket dven ndmnts i foregdende avsnitt. P4 liknande
vis behover det hdllas i dtanke att det kan forekomma vinkling hos bade forfattare och
de intervjuade personerna vilket kan leda till ett vinklat resultat. Detta kan exempelvis
framkomma genom att de anstidllda pd kommunen framstiller deras arbete som mer
miljomedvetet och omfattande &n vad det i verkligheten ir, for att framfora bra publicitet
for kommunen.

Fortséttningsvis uppmérksammades vid insamling av information kring olika tekniska
vattenbesparingsétgirder en avsaknad av definitioner kring hur 1ag vattenanviandning disk-
och tvittmaskiner behover ha for att klassas som vattensnila. Detta medfor en osédkerhet
kring maskinernas vattenbesparing och pris vilket pdverkar det erhillna resultatet.
Ytterligare osidkerheter i resultatet dterfinns i samband med den inhdmtade datan som
utgdr sammanstillningen av de olika vattenbesparingsatgarderna. D& redogorelserna inte
ar helt fullstidndiga kring hur en del av berdkningarna har gjorts, medfor detta en osédkerhet
i denna rapports resultat.

I och med att rapporten undersoker tvd Oar kan resultatet frdn studien inte antas
vara helt likvirdigt i andra sammanhang. Resultatet kan antas variera for oar med
annorlunda vattensituation, storlek och befolkning. De tekniska och recirkulerande
vattenbesparinsatgidrdernas funktion kommer inte ha nidgon betydande variation sett till
geografisk placering. Daremot kommer beteende, instdllning och kunskap géllande dessa
atgirder variera beroende pa undersokningsomrade. Darmed behdvs framst fler enkétsvar
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samlas in for att utvidga till ett mer applicerbart resultat i storre och mer varierande
sammanhang.

5.3 Kallkritik

I bakgrunden och teorin anvinds killor som redogor fakta kring vattensituationen i stort
och de olika atgirder som finns pd marknaden. En del av dessa kéllor dr hemsidor
till bland annat Energimyndigheten, Statistiska centralbyrdn, Svenskt Vatten, SMHI och
Lansstyrelsen vilka anses vara trovirdiga. Ytterligare har kommunernas egna hemsidor
anvints for att redogora for deras arbete, vilket dirmed anses tillforlitligt i sammanhanget.
I ovrigt har vetenskapliga rapporter och examensarbeten anvints vilka alla dr himtade
genom hogt trovirdiga databaser sdsom DiVA och ScienceDirect. Daremot dr samtliga av
dessa sekundira kéllor vilket alltid medfor en viss oundviklig osidkerhet.

5.4 Framtida forskning

Som namnts ovan har det upplevts en avsaknad av definitioner for vattensnala disk-
och tvittmaskiner. Dessutom har det under arbetets gdng uppméirksammats att disk- och
tvittmaskiner har en energimérkning som talar om hur energikrdvande maskinen ir, men
att det saknas en motsvarande vattenmérkning som talar om hur vattenkravande den ér.
Det finns darfor ett virde i att genomfora forskning pd och infora vattenmérkning pa
disk- och tvittmaskiner samt definitioner pa vad som riknas vara en vattensnal disk-
eller tvittmaskin. Detta for att underlitta ett mer miljomedvetet val samt uppmirksamma
konsumenter om vikten av att spara vatten. Vidare har det under arbetets gng dven
upplevts en avsaknad av statistik kring olika stdders vattenanvindning inom enbart hushall.
Det kan dirfor vara av virde att kartligga stiaders vattenanviandning i Sverige for att
identifiera var anvdndningen dr hog och didrmed vilka platser som é&r i storst behov av
forandring.
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6 Slutsatser

Baserat pd dagens marknad finns det manga alternativ till vattenbesparing inom
hushdll, bdde genom tekniska och recirkulerande samt beteenderelaterade atgirder. I
dagsléget finns det fa riktlinjer pA kommunniva relaterat till vattenbesparing. De aktuella
riktlinjerna fokuserar pa gridnser for vattenanvdndning och rekommendationer om
vattenbesparingsatgirder saknas. Instéillningen till vattenbesparingsatgérder hos individer
ar positiv och manga atgidrder anvinds redan idag dér sndlspolande toalett dr vanligast.
Miénga dr medvetna om sitt beteende relaterat till vattenanviandning och forsoker i god
man vidta aktiva vanor for att minska denna, exempelvis genom att stinga av kranen vid
tandborstning och diska i liten utstrackning under rinnande vatten.

Av de nidmnda vattenbesparingsatgirderna dr recirkulerande dusch och insamling
av regnvatten bra losningar for de med mojlighet att gora en storre grundinvestering
dé vattenbesparingen &r vildigt stor. Vattensndl disk- och tvittmaskin rekommenderas
inte dd& de har bdde ldgst kostnadsbesparing och total procentuell vattenbesparing
i kombination med en hogre installationskostnad. Slutligen baserat pa individers
instédllning, installationskostnad och vattenbesparing dr snilspolande munstycken och
sndlspolande toaletter de bésta l0sningarna.
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Bilagor

Bilaga A: Enkatfragor

Grundliggande fragor

1. Vilken av dessa dar har du boende pa? (Fast bostad eller fritidsbostad)

0 Oaxen O Sandén

2. Hur camimal & du?
0 17 ér eller yngre 0 19-29 ar 0 30-39 ar 0 40-49 ar 0 50-59 ar 0 60-69 ar 0 70 ar eller aldre

3. Hur bor dupd 6n?

0 Fast bostad 0 Fritidsbostad (4r ej permanent bosatt pé 6n) 0 Annat:
A P far ditt | le pi én tillgng fill 5
0 Kommunalt o Egen brunn 0 Gemensam brunn med ett fital o Mitt boende fér tillgang till vatten
andra hushall pé annat satt (namn hur):

o0 Antal viema (fr.o.um. 18 ar): Antal barn (t.om. 17 ar):

‘Vanor och beteende relaterat till vattenbesparingsatgir der
Nedan ficigor ska besvaras utifrén ditt vardagliga beteende. Om du enbart bor pa én under delar av dret sé ber vi dig svara pa fragorna
utifidn ditt beteende dd du ir pa on.

. . o . f . .
0 Flera ganger per dag 0 1 géng per dag 0 Varannan dag (3-4 ginger per vecka) 0O 1-2 ganger per vecka
0 Varannan vecka 0 Mer sallan 0 Mitt hushall har ej diskmaskin

7. Hur diskar du vanligtvis?

0 Jag diskar allt i 0 Jag diskar det mesta i diskmaskin och 0 Jag diskar en del i diskmaskin och 0 Jag diskar allt fér hand
diskmaskin diskar enstaka saker fér hand diskar mycket for hand

8. Nir jag diskar for hand sa. ..

0 Diskar jag enbart under o Diskar jag delvis under 0 Diskar jag 1 sa liten utstrackning som 0 Jag diskar aldrig for
rinnande vatten rinnande vatten mdjligt under rinnande vatten hand

10, Hur ofta anvinder ditt hushall tvi kin?
0 Flera ganger per dag 0 1 géng per dag O Varannan dag (3-4 ganger per vecka) 0 1-2 ganger per vecka
0 Varannan vecka 0 Mer sallan 0 Mitt hushéll anvéander ¢j tvattmaskin nar vi bor pa 6n

11. Stinger du av kranen medan du borstar tanderna?
o Alltid o Ofta o Ibland o Sallano Aldrig

12, Hur ofta duschar du?
0 Flera gdnger per dag O 1 géing per dag o Varannan dag (3-4 génger per vecka) 0 1-2 génger per vecka

o0 Mer sallan 0 Jag anvéander badkar
istéllet for dusch
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Kunskap och information kring vattenbesparingsatgirder

; N £ e fer ditt hushall?
o0 Mycket god o God 0 Medel o Dilig 0 Mycket dilig O Vet ej/ har ingen uppfattning

16. Hur tror du vattensituationen. i form av tilledne till sétvatten, ser ut pd én du bor pa?
0 Mycket god o God 0 Medel o Délig 0 Mycket dilig 0 Vet ejf har ingen uppfattning

Inforuta - Vattensituatione n pa Oaxen & Sandon

Oaxen: Har en uppskattad arlig produktion pd 9 132 n’ dricksvatten och en 39% légre uppskattad arlig konsumtion pa 6 440 m*
dricksvatten. On har déirmed ej direkt vattenbrist men dr i behov av effektiviserad vattencanvéindning. Keilla: Projekt “Circular Water
Challenge ” (Shkurenko, KTH)

Sandén: Grundvatten ér en bristvara pa Sandin med omnejd och under sommarmdnacderna éir behovet av dricksvatten stort pa grund
av det higa antalet besékare. Sandon har en vattendom pc
90 000 ni? per cr och 500 m? per dag till f5lid av risk for saltvattenintréng i grundvatinet. Keilla: Veirmdo komnin

17. Har du innan denna enkéat hort talas om att din 6 har vattenbrist, stér infér eventuell framtida vattenbrist eller andra problem
relaterade till vattentillodno?

o Ja 0 Nej 0 Vet ej/ osaker

Anviindning och kunskap kring befintliga tekniska vattenbesparingsétgiirder i hushal
Inforuta - Befintliga tekniska vattenbesparingsdigéirder i hushall

o Snalspolande duschmunstycke och kran: Pris: upp till ca 600 kr (variationer forekommer). Vattenbesparing pa ca 25% jmf med ¢j snélspolande kran.
i~ Kailla: Ecoloop & WRS

Snalspolande toalett: Dubbelspolande toalett, vakuumtoalett eller urinsorterande toalett. Pris: ca 2400 kr (variationer forekommer).

[ Vattenbesparing: upp till 60% jmf med ej vattensnal toalett. Kalla: Ecoloop & WRS, Avloppsguiden

Vattensnal diskmaskin: Aterfinns bland diskmaskiner med hagre energiklass (A, A+, A++, A+++). Pris: likvardigt som vanlig diskmaskin.
Vattenbesparing: 40-50%% jmf med vanlig diskmaskin. Killa: Ecoloop & WRS

Vattensnal tvittmaskin: Aterfinns bland tvattmaskiner med hogre energiklass (A, A+, A++, A++) Pris: likvardigt som vanlig tvattmaskin.

E‘ Vattenbesparing: 10-20% jmf med vanlig tvattmaskin. Kélla: Ecoloop & WRS
,fé\ Recirkulerande dusch: Ateranvinder vatten genom rening och uppvirmning. Pris: ca 50 000 kr. Vattenbesparing: upp till 90% jmf med vanlig dusch.
U Kalla: Orbital Systems

Uppsamling av regnvatten: Insamling- och lagringssy stem med rening av regnvatten for anvindning till bevattning, toalett eller tvattmaskin.
Pris: 38 000 - 50 000 kr. Varierar beroende pa bland annat storlek pa lagringstank. Vattenbesparing: ca 60% vid anvandning till toalett, tvitt & bevatining,
Varierar beroende pa nederbord, takyta och storlek pa lagringstank. Kalla: Oskarsson, Uppsala universitet

B

| i ngsitgarder du har hort tal ; 1 K

Hort talas om tidigare Har ej hort talas om tidigare Vet ¢j/ osiker
Snélspolande duschmunstycke u] u] u]
Snalspolande kran u] o m]
Snalspolande toalett u] ] m]
Vattensnal diskmaskin o o o
Vattensnal tvattmaskin o [u] |
Recirkulerande dusch u] o m]
Uppsamling av regnvatten (t.ex. u] u] o

till toalett, bevattning)
Jag har héit talas om andra vattenbesparingsatgirder dn de som namns ovan (namn vilken/ vilka):
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19 i I ingsitesrder ditt hushall anvinder id
Anviinder Anvinder inte Vet ¢j/ osiker
Snélspolande duschmunstycke o [ul o
Snalspolande kran u] [u] m]
Snalspolande toalett u] [ul m]
Vattensnal diskmaskin a ul m]
Vattensnal tvittmaskin a [ul o
Recirkulerande dusch o o o
Uppsanling av regnvatten (t.ex. o o |

till toalett, bevattning)
Mitt hushall anvinder andra vattenbesparingsdtgarder én de som namns ovan (namn vilken/ vilka):

Kan tinka mig installera Kan gj tinka mig installera Har redan
Snalspolande duschmunstycke u] [u] m]
Snélspolande kran o u] o
Snélspolande toalett o u] u]
Vattensnal diskmaskin u] o m]
Vattensnal tviattmaskin u] o m]
Recirkulerande dusch u] o o
Uppsamling av regnvatten (t.ex. u] [u] o

till toalett, bevattning)
Jag kan tanka mig installera andra vattenbesparingsatgérder &n de som nimns ovan (namn vilken/ vilka):

Instiillning till vattenbesp aringsitgir der

det minst wktlga ldnost ner (somnr. 3 i llstan}

Forklaring av parametrar:

Prioriterar du prig hogst ty cker du det 4r viktigast att atgirden ér billig.

Prioriterar du vattenbesparing hogst tycker du det ar viktigast att atgérden sparar mycket vatten.

Prioriterar du anvéndarupplevelse hogst ty cker du det ar viktigast att dtgirden medfor forbattrad eller oférandrad upplevelse (ett
exempel pa oférandrad anvandarupplevelse ar att trycket forblir oférandrat i en snalspolande kran).

1 Pris
1 Vattenbesparing
1 Anvandarupplevelse

For nedan tre fragor (nr 22, 23 & 24) ska du ange din generella uppfatining om vattenbesparingsdtgdrder for hushdll. De fre
parametrar du ska ange din uppfattning for dr: pris, vattenbesparing och cavémderupplevelse. Om din uppfattning har fordndrats i
sambcand ned denna enkdit, véinligen ange hur din uppfattning sdg ut innan denna enkdit. Svara pa fréagorna utificn en sammcantagen
bild av alla tekmiska vattenbesparingsdigcirder som har néimnts i denna enkiit:

Sndalspolande dusc hmunstycke, sndalspolande kran, sndlspolande foalett, vattensndl diskmaskin, vattensndl tvéittmaskin, recirkulerande
dusch, uppsamling av regnvatten, évrig egen teknisk vattenbesparingséigcird.

22. Ange pa en skala din generella uppfattning om priset for vattenbesparingsatoérder.
- Dra pa en skala mellan 1-5, dér 1 dr billigt och 5 dr dyrt

- Dr(x pien s]ml{z mellan 1- 5 ddr 1 dar séimre mﬂmmicmlpplew!se 3 ar ojbr(zm'md an mic&trupple\ else och § dr biittre
anvéndarupplevelse.
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Bilaga B: Intervjufragor

Foljande fragor stilldes till intervjupersonerna pa Sodertilje och Varmdo kommun.

* Hur ser Sodertéljes/ Varmdos arbete med vattenbesparing ut idag?

e Har Sodertilje/ Viarmdo nagra sidrskilda riktlinjer/ rekommendationer f{or
vattenbesparing i hushall? Hur ser arbetet kring dessa ut i sa fall?

e Har Sodertilje/ Viarmdo nagra sidrskilda riktlinjer/ rekommendationer f{or
Oaxen/Sandon gillande vattenbesparing i hushdll eller vattenbesparing generellt?
Hur ser arbetet kring dessa ut i sa fall?

* Har ni upplevt forbittringar i vattenbesparing for hushall med inforda atgédrder?
Hur stor har skillnaden (forbattringen) varit? Skiljer sig resultatet (den erfarna
forbattringen) mycket mellan olika typer av dtgirder?

* Ardetndgot du vill tilligga kring Sodertiljes/ Virmdds arbete med vattenbesparing?
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