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Norrbyskogen, Haninge kommun

Platsen

Tomten jag har jobbat med ägs av företaget Turbinen Ab och ligger i Vändelsö, Haning 
söder om Stockholm. Idag täcks hela tomten av en skog omringad av sommarstug områden 
och nyproduktion. Det finns idag planer på att skövla delar av skogen och bygga upp en ca 
500 meter lång ”stadsgata” följt av områden med villor, radhus och mindre flerbostadshus. 
Stadsgatan delar skogen och kopplar samman den södra sidan med bostädet med 
Gudöbroleden norr om skogen. Delar av skogen planeras att bebyggas och andra delar att 
bevaras. 

Topografin på tomten varierar med höjdskillnader på upp till 20-25 meter. Stadsgatan placeras 
i den dal som skapas av naturen och låter sedan villor och radhus placeras och följa topografin 
runtom. 

Jag har arbetat med ett hus på platsen samt dess relation till omgivningen.
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Stadsgata

Villor / radhus

Radhus

1:4000

Förslag på bebyggelse på platsen

Förslaget för platsen idag är en stadsgata som placeras i 
den dal som naturligt skapats av skogens topografi. Gatan 
börjar mellan två berg där huskropparna är smalare för att 
sedan bredda ut där topografin tillåter. Runtom placeras 
senare områden med varierade bostäder som sedan 
kommer anslutas till stadsgatan. 

Ett hus som i min mening bröt mot förlagets regler var 
det första huset på gatan. Flera byggnadskroppar var 
sammanlänkade och på vissa delar var byggnaden 
endast två våningar. Byggnaden anpassade sig inte efter 
topografin utan placerades istället i kraftig sutteräng. Jag 
valde därför att förändra det befintliga förslaget och skapa 
en lösning som följa samma koncept som resterande hus 
(se nästa sida).
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Orginal

- 2-5 våningar

- Fotavtryck 1660 kvm

- BTA 4070 kvm

- Större del under mark

Nytt förslag

- 5-6 våningar

- Fotavtryck 1340 kvm

- BTA 7200 kvm

-Mindre markarbete

1:2000
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12x42 m
Min byggnad

En kvalitet jag uppskattade på platsen var ett berg som fick bevaras och sticka fram mellan 
husen, det var det som fick mig att välja att jobba med det hus som angränsar till berget. 

1:2000
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21 juni 09.00

21 juni 12.00

21 juni 15.00

1:2000

Solstudier

Här kan vi se hur solen rör sig över dagen i juni vid 9, 12 och 15. Vid 9-tiden skiner solen ner mellan träden på fasaden längs gatan 
och vid 12 passerar den över till fasaden mot skogen. Träden låter ljuset silas in i lägenheterna.
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21 december 09.00

21december 12.00

21 december 15.00

1:500 1:2000

Solstudier

I december står solen lägre och lyser upp längs gatan vid 9 och passerar ganska snabbt över på fasaden mot skogen där den sedan 
går ner. 
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Koncept

Stockholm växer och därför måste nya platser runt om staden bebyggas för att tillgodose 
behovet av bostäder. Eftersom tomten idag är en skog så vill jag se möjligheterna med att 
ta in naturen i mitt projekt och arbeta med de positiva egenskaperna med platsen. Vad gör 
platsen unik och vad har naturen för fördelar? 

Vi lever idag i ett stressigt samhälle som nu under pandemin har fått många att reflektera 
över sitt liv och boendesituation. När möjligheterna till aktiviteter i staden begränsas har 
jag personligen insett hur viktig naturen är för mitt välmående samtidigt som stadslivets 
gemenskap fortfarande är en stor del av min vardag. 

Forskning visar på stora fördelar med att vistas i naturen både fysiskt och psykiskt. Det finns 
undersökningar som visar att personer som spenderar minst två timmar per vecka i naturen 
generellt sett har en bättre hälsa än någon som inte vistas i naturen. Effekter så som sänkta 
stressnivåer, lägre blodtryck och lägre puls uppvisas hos de testpersoner som vistats mer i 
naturen. 
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Jag vill leka med konceptet där naturen möter staden och erbjuda ett boende där möjligheten till 
att ta en kaffe på ett fik några trappor ner är lika nära som en lugn promenad i naturen. Jag vill ge 
chansen att gå ut direkt i skogen eller njuta av naturens fördelar från den egna balkongen. 
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Gatan ger plats för breda trottoarer, två enkelriktade bilfiler, cykelbana och tillfälliga parkering. 
Naturen bevaras mellan husen och låter skogen krypa ner till trottoarerna för att göra det enkelt 
att vika av och hamna direkt i skogen. 
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BOTTENPLAN PLAN 1
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Lokal uthyrning

Lokal uthyrning

Förråd

Förråd

Tvättstuga

TvättstugaFörråd

Förråd

Cykelrum

Cykelrum

Miljörum

Miljörum

Bottenplan och plan 1 står för de allmänna funktionerna så som cykelrum, förråd, 
miljörum och tvättstugor. Kanterna av huset ger plats för utomstående funktioner 
så som kontor eller café för att bjuda in andra människor att röra sig kring och i 
byggnaden. 
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Byggnaden kretsar kring två trapphus med 3 lägenheter per plan vardera, en etta 
på 35 kvadrat och två treor på 67 respektive 77 kvadratmeter. (forts. nästa sida)
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Även om lägenheterna skiljer i storlek vill jag ge alla samma möjligheter 
att ta del av naturen utanför. Därför får alla lägenheter varsin balkong och 
fönsternisch med samma mått som vätter ut mot skogen. Fönsternisherna och 
balkongerna ligger placerade omlott varannat plan för att skapa en variation i 
fasaden och ge balkongerna avskildhet mot grannarna. 

Fasaden mot skogen öppnar upp med stora fönster i de sociala ytorna 
samtidigt som fasaden mot gatan skärmar av med sovrum och trapphus. 
Balkongerna är försedda med vikdörrar för att kunna öppna upp hela 
fönsterpartiet och släppa på gränsen mellan inne och ute. Fönsternischerna är 
uppdelade i två delar, halva med fönster ner till golv och halva med inbyggda 
blomlådor som nås inifrån med möjlighet att odla till exempel blommor eller 
kryddväxter.
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   SEKTION A-A

Cykelrum

Förråd
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Exempel hur ett cafe skulle kunna se ut på bottenplan
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SEKTION A-A

SEKTION B-B

SEKTION C-C

Våning fems lägenheter blir etagelägenheter. De utgår från samma planer som 
resterande våningar med varsitt loft som täcker delar av lägenheten medans 
andra delar lämnas med full takhöjd. Fönsternischerna viker upp taket för att 
skapa mer plats i köket och varje sovrum får en takkupa ut mot gatan. Varje 
lägenhet får även ett takfönster kopplat till loftet. 
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Tak - träpanel och plåt

Fasad - träpanel

Fasad - fasadsten grå

Fönster - brunmålat trä

Innergolv - Naturfärgat trä

Innerväggar - Vit träpanel

I mina materialval har jag velat arbeta med material, både invändigt och utvändigt, som relaterar 
till naturen. Därför har jag valt att bygga huset med en massivträ stomme som kläs in i en träfasad. 
Fasadpanelen behandlas med olja för att behålla träts naturliga färg. Taket bekläds också med 
träpanel, med undantag för de platta delar som kläs in med plåt för att minska risk för vattenskador 
och förlänga takets hållbarhet. Inbyggda gömda takrännor ger fasaden ett mer cleant utseende. 
Husets sockel kläs in i grå stenplattor som även dom relaterar till sten och berg i skogen. 

Även insidan domineras av trä. Väggar och tak kläs in i vitmålad stående träpanel för att ge 
en känsla av trät samtidigt som den vita matta ytfärgen mjukt reflekterar dagsljuset. Ofärgade 
träplankor pryder golven för att skapa en koppling mellan utsidan och insidan. Golvplankorna ska 
ge illusionen att rummet fortsätter ut på balkongen och förstärka känslan av att inne och ute är ett. 
Mörka fönsterramar i trä inspirerades av trädstammarnas bark utanför.
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Elevation och marksektion från söder som visar relationen mellan gatans 
strukturerade form med låga träd som möter skogens organiska struktur. 
Fasaderna är skapta för att spegla omgivningen med en lekfull fasad 
mot skogen och en strikt mot gatan.
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Precis som i planerna visar så varvas balkonger med fönsternischer i 
skogsfasaden vilket skapar en lekfull och dynamisk fasad.

Placeringen av fönsternischerna över balkongerna gör att balkongernas 
överhäng inte skuggar varandra. De tillåter den högt stående 
sommarsolen att ta sig in hela vägen på balkongen. Här ser vi även i 
sektion hur blomlådorna ligger placerade i fasaden. 
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Gatufasaden följer gatans strikta struktur med raka tydliga linjer och 
upprepande mönster. Takkupornas viker upp taket och dess fönster är 
större än övriga fönster för att släppa in extra ljus i etagelägenheternas 
snedtak.
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Yttervägg inifrån ut:
12 Invändig träpanel
45 Horisontell regel / isolering
75 Massivträskiva
Ångspärr
220 Isolering / Vertikal regel
Vindskydd 
22 Luftspalt / Vertikal regel
22 Horisontell regel
22 Fasadpanel

Tak utifrån in: 
22 Träpanel 
Takpapp 
22 Råspont
45 Luftspalt / ströläst
Vindtät papp
220 Takstol / isolering
Ångspärr
70 Massivträskiva
45 Läkt / isolering
12 Invändig träpanel 
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1:20

För att få in mer grönska i fasaden har jag valt att ta in klätterväxter. Eftersom klätterväxter har en tendens att förstöra fasader 
har jag därför skapat en konstruktion med horisontell träpanel ihop med en spaljé över fasaden. Därför kan spaljén plockas ner 
för att bytas ut eller tas bort utan att behöva byta ut fasaden. Spaljén kommer även fortsätta ut över halva trapphusets fönster 
gör att ge en koppling till utsidan. Längst ner längs fasaden placeras stora blomlådor i sten där växterna kan odlas.

Yttervägg inifrån ut:
12 Invändig träpanel
45 Horisontell regel / isolering
75 Massivträskiva
Ångspärr
220 Isolering / Vertikal regel
Vindskydd 
22 Luftspalt / Vertikal regel
22 Horisontell regel
22 Fasadpanel

Skyddande spalje 
22 Luftspalt / Vertikal regel
22 Liggande regel
10 + 10 reglar spalje



29 (31)Sara Alenby Löfstaf - Architecture and daylight 2021

1:50

Klätterhortensia
Klätterhortensia har ett klättrande växt-
sätt och förgrenar sig gärna över ytor 
och fasader. Bladverket är grönt och 
frodigt men tar ett par år att utveckla. 

Latinskt namn: Hydrangea anomala ssp 
petiolaris 
Typ: Klängväxt 
Höjd vuxen planta: 4-7 m 
Blomning färg: Vit
Blomningstid: Juni-juli
Trivs bäst i: Sol/skugga
Zon: 1-4 

Klättervildvin
Bladen är stora och bladverket tätt och fro-
digt, mörkgrönt på sommaren för att senare 
övergå i fantastiska höstfärger. 

Latinskt namn: Parthenocissus quinquefolia 
Typ: Klängväxt 
Höjd vuxen planta: 4-5 m 
Färg: Röd höstfärg
Trivs bäst i: Sol/halvskugga

Zon: 1-5 

Pipranka
Klättrande, slingrande och kraftigt väx-
ande ranka med ett mycket dekorativt 
bladverk. Bladen är frodigt gröna och 
hjärtformade. Piprankan passar mot 
väggar och spaljéer och blir ca 3-5 
meter i höjd. Blommorna är små och 
pipformade. Rankan är relativt lättodlad 
och lättskött. Trivs i soliga-halvskuggiga 
lägen med näringsrik och mullrik jord. 
Kan behövas bindas upp vid snabb 
tillväxt. Beskär på vårvintern. 

Latinskt namn: Aristolochia macrophylla 
Typ: Klängväxt 
Höjd vuxen planta: 3-5 m 
Blomning färg: Brungul
Blomningstid: Juni-juli
Trivs bäst i: Sol/Skugga

Zon: 1-5 

Murgröna
Bladfärgen skiftar från ljusgrön till mörk-
grönt. Kan med fördel planteras för att 
täcka alla sorters ytor, även mark. Höjd ca 
4-10 m. Murgrönan är mycket lättodlad och 
lättskött. Kan placeras i de flesta lägen, 
gärna i näringsrik och väldränerad jord.

Latinskt namn: Hedera helix 
Typ: Klängväxt 
Höjd vuxen planta: 5 m 
Trivs bäst i: Halvskugga 
Zon: 1-3 

Jag har valt ut 4 klätterväxter med olika egenskaper. Klätterhortensian blommar på sommaren och lämnar ett kraftigt skelett av 
grenar på vintern. Piprankan är tät och frodig med gröna hjärtformade blad under sommarhalvåret. Klättervildvin bidrar med 
färgglada blad under hösten och murgrönan är grön året om. 
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Klättervildvin
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Murgröna och klätterhortensia
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Murgröna och pipranka
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Murfgröna och klätterhortensia
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