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Abstract 
This thesis examines groundwater reservoirs of islands in the Stockholm archipelago and 

how they will be affected by climate change. Mainly the quality and quantity of reservoirs in 

the year 2100 are looked at based on two different climate scenarios developed by IPCC 

(Intergovernmental Panel on Climate Change). That gets connected to how the inhabitants 

on the islands will be affected by the changes and how they can deal with the potential 

problems that arises. Furthermore, the municipalities’ roles will be examined along with the 

solutions they can contribute with regarding water shortage. The subject of the thesis also 

connects to the Swedish environmental goal “Good-Quality Groundwater” which puts an 

emphasis on the importance of knowledge regarding groundwater levels in exposed areas 

such as coastal regions. 

To answer the questions posed in the thesis, methods such as literature review, field study, 

interviews, modeling of monthly groundwater level and calculations of the risk of saltwater 

intrusions in wells have been applied. The field study was done on the island Aspö, a typical 

archipelago island in Stockholm, for which all the modelling and calculations later have 

been made. Thus, Aspö acts as a model of Stockholm’s archipelago islands in this thesis. 

In the modelling and calculations factors like water usage, geology, precipitation, 

evapotranspiration, and the length of the growing season have been considered. The results 

of the groundwater modelling indicate a great risk of diminishing groundwater reservoirs on 

archipelago islands during the summer months, both now and in the future. In the summer 

the groundwater recharge is little to nonexistent and the water usage at its peak, due to the 

large quantity of summer occupants in the archipelago, which can lead to a water shortage 

and problems with the water quality. Because of a prolonged growing season that disturbs 

the groundwater recharge, these issues are expected to become worse in the future. When it 

comes to the calculations of the saltwater intrusions in wells, the wells closest to the coasts 

are at a greater risk. Since an increase in the sea level are to be expected due to a rise in 

global temperature the risk for saltwater intrusion also increases.  

Both the modelling and the calculations indicates that a sparing water usage will make the 

situation less strained. In addition, it’s suggested that the municipalities should expand their 

mapping of sensitive areas through legal support to shoulder some of the responsibility that 

today rests on property owners of the individual water supply. 

 

Key words: Stockholm archipelago, groundwater, climate change, water shortage, saltwater 

intrusions 
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Sammanfattning 
Denna rapport undersöker grundvattenmagasin på öar i Stockholms skärgård och hur de 

förväntas påverkas av klimatförändringarna. Främst granskas grundvattnets kvantitet och 

kvalitet fram till år 2100 utifrån två olika klimatscenarion framtagna av FN:s klimatpanel. 

Detta kopplas sedan till hur boende på ön kan komma att påverkas av dessa förändringar 

samt hur de kan hantera de problem som förväntas uppstå. Vidare undersöks kommuners 

roll samt lösningar de kan bidra med. Ämnet kopplar till det svenska miljömålet 

”Grundvatten av god kvalitet” som betonar vikten av kunskap om dagens grundvattenstånd i 

utsatta områden, till vilka kustnära regioner tillhör. 

För att besvara frågorna som ställts i rapporten har bland annat litteraturstudie, fältstudie, 

intervjuer, modelleringar av månadsvisa grundvattenstånd samt beräkningar av risk för 

saltvatteninträngning i brunnar tillämpats. Fältstudien gjordes på Aspö, en typisk skärgårdsö 

i Stockholm, för vilken sedan all modellering och beräkningar utförts på. Aspö fungerar 

därför i denna rapport som modell för Stockholms skärgårdsöar. 

I modelleringar och beräkningar har aspekter som vattenanvändning, geologi, nederbörd, 

evapotranspiration och växtperiodens längd beaktats. Resultatet från modelleringarna tyder 

på stora risker för sinande grundvattenmagasin på skärgårdsöar under sommarmånaderna, 

både i dagsläget och i framtiden. Under sommaren är grundvattenbildningen liten till 

obefintlig och vattenanvändningen som störst, på grund av den stora mängd sommarboende i 

skärgården, vilket kan leda till vattenbrist och vattenkvalitetsproblem. På grund av en 

förlängd växtperiod som hämmar grundvattenbildningen förväntas dessa problem bli värre i 

framtiden. Vad gäller beräkningarna av saltvatteninträngning är det brunnar i strandnära 

lägen som löper störst risk. Eftersom en höjning av havsnivån förväntas till följd av ökad 

medeltemperatur, förväntas risken för saltvatteninträngning öka än mer i framtiden.  

Både modelleringarna och beräkningarna tyder på att en sparsam vattenanvändning gör 

situationen mindre ansträngd. Utöver detta föreslås att kommunen utvidgar kartläggningen 

av riskområden med hjälp av lagstöd för att ta över delar av ansvaret som idag främst vilar 

på fastighetsägaren för den enskilda vattentäkten. 

 

Nyckelord: Stockholms skärgård, grundvatten, klimatförändring, vattenbrist, 

saltvatteninträngning 
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Förord 
Detta kandidatexamensarbete avslutar våra tre första år på civilingenjörsprogrammet 

Samhällsbyggnad på Kungliga Tekniska högskolan i Stockholm. Vi vill rikta ett stort tack 

till vår handlare Bo Olofsson, för både uppsatsidé och fin handledning under projektets 

gång. Vidare säger vi tack till Angelica Iveslätt på Värmdö kommuns Bygg- och 

miljöavdelning för vägledning i frågor rörande kommunens roll i den enskilda 

vattenförsörjningen i skärgården. Slutligen tackar vi även Tony Bergman, boende på Aspö, 

för hjälp till större insikt i skärgårdens vattenfrågor. 
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Ordlista 
Nedan följer förklaring av viktiga begrepp som används i rapporten. 

Avrinningsområde 

Ett avrinningsområde begränsas av dess topografi, vilket leder till att all utströmning 

(avrinning) går mot samma lägst belägna punkt i landskapet (Jeppson et al. 2022, 31). 

Effektiv nederbörd 

Effektiv nederbörd är skillnaden mellan nederbörd och evapotranspiration, och kan även 

benämnas som nettonederbörd (SGU 2019). Det är även den maximala mängd nederbörd 

som kan bilda grundvatten.  

Ekosystemtjänster 

Produkter och tjänster producerade av ekosystemet och som genererar nytta för människors 

välfärd och välbefinnande kallas ekosystemtjänster (Naturvårdsverket u.å. a). Detta kan 

exempelvis vara vattenrening gjord av mikroorganismer i marken eller den pollinering som 

görs av insekter (Naturskyddsföreningen 2021). 

Fältkapacitet 

Fältkapacitet är den maximala mängd vatten som markens omättade markzonen klarar av att 

hålla kvar vid fri dränering (Nationalencyklopedin u.å. a).  

Grundvatten 

Grundvatten är det vatten som finns i markens mättade zon, alltså där jordens porer helt är 

fyllda med vatten (Nationalencyklopedin u.å. b). 

Kinematisk porositet 

Den kinematiska porositeten är andelen av sprickorna och hålrummen, porositeten, i berg 

som kan delta i grundvattenströmningen (Jeppson et al. 2022, 56). Denna är särskilt relevant 

för berg, då den kinematiska porositeten varierar beroende på bergets sprickighet och 

porositet.  

Vattenbrist 

I denna rapport definieras vattenbrist som bristen på tjänligt sötvatten.  

Vattentäkt 

Enligt miljöbalk 11 kap 5 § första stycket (SFS 1998:808) är vattentäkt ”bortledande av 

ytvatten eller grundvatten för vattenförsörjning”. 

 

Vattenverksamhet 

Vattenverksamhet innebär sammanfattat anläggning eller någon form av ändring i ett 

vattenområde (SFS 1998:808, 11 kap 3 §). Det kan både handla om att vattenområdets 

utformning ändras eller att vattennivån förändras.  
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1. Introduktion 
Det är idag ett känt faktum att klimatet står inför stora förändringar på grund av utsläpp av 

växthusgaser. I Sverige är vi än så länge relativt skonade från dessa klimatförändringar, men 

varmare klimat, ökade nederbördsmängder och mer extrema väderförhållanden förväntas i 

framtiden i hela landet (Naturvårdsverket u.å. b). En förändring i dessa faktorer kommer 

störa djur och växtlighet samt de naturliga ekosystemtjänster som mänskligheten kommit att 

förlita sig på. Något som idag kan anses självklart i Sverige är tjänlig sötvattentillgång, och 

därmed tillgång till vatten för hushållsbruk, men detta kan alltså komma att förändras i takt 

med klimatet.  

Bland de svenska miljömålen återfinns målet ”Grundvatten av god kvalitet” som syftar till 

att säkerställa grundvatten som ger en hållbar dricksvattenförsörjning samt bidrar till god 

växt- och djurmiljö (Sveriges miljömål 2022). Grundvattnet utgör en viktig resurs för 

vattenförsörjning och det är därför kritiskt om det påverkas av föroreningar eller om 

beståndet minskar. Därför inkluderas delmålet att få bättre kunskap om 

grundvattenbeståndet i stort, men även lokalt, då fler väljer att bosätta sig i kust- och 

fritidsområden med egen brunn.   

Redan i dagsläget är kustområden i Sverige på många sätt extra utsatta för 

vattenförsörjningsproblem då dess grundvattenmagasin ofta är små (SGU u.å. c). Detta på 

grund av dess geologiska uppbyggnad med mycket berg i dagen och tunna jordlager. Ändå 

är Stockholms skärgårds klippiga öar fulla av bebyggelse som får vatten från bergborrade 

brunnar. Dessutom förutspås sydöstra Sverige vara ett av de områden som är känsligast för 

framtida klimatförändringar (Olofsson et al. 2022, 600). Till detta område antas Stockholm 

skärgård tillhöra och av denna anledning är det viktigt att undersöka hur vattenförsörjningen 

på skärgårdsöar i Stockholm påverkas av dessa klimatförändringar. 

Denna rapport ger en fingervisning för hur vattenförsörjningen i Stockholms skärgård kan 

komma att påverkas av klimatförändringar samt hur fastighetsägare och kommuner kan 

jobba med anpassning för att motverka de negativa effekterna. Rapporten besvarar frågor 

som gäller för hela Stockholm skärgårds övärld och i syfte att göra detta studeras en ö, 

Aspö, närmare och kopplar sedan detta till omgivande kommun, Värmdö. Detta görs delvis 

genom modellering av det månadsvisa grundvattenståndet och även genom beräkningar av 

risken för saltvatteninträngning på ön. Aspö är en relativt högexploaterad ö redan i 

dagsläget, vilket dessutom kan bidra till en ökad förståelse för hur vattenförsörjning på 

andra öar kan påverkas av ökat antal bofasta. 

1.1 Syfte och frågeställningar 

Syftet med detta projekt är att undersöka hur framtida vattenförsörjning på öar i Stockholms 

skärgård kan komma att påverkas av klimatförändringar. Vidare är projektets syfte även att 

föreslå lösningar på de eventuella problem som förväntas uppstå. Fördjupade 

undersökningar har gjorts på en typisk skärgårdsö med förhållandevis hög 

exploateringsgrad.  

För att uppnå projektets syfte kommer följande frågeställningar att besvaras: 

• Hur ser vattenförsörjningen ut i dagsläget på en typisk skärgårdsö i Stockholms 

skärgård? 
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• Hur kommer vattenförsörjningen att förändras fram till år 2100 utifrån olika 

klimatscenarion? 

• Om förändring kommer att ske i vattentillgång och vattenkvalitet, vilken betydelse har 

förändringen för de boende på ön? 

• Om problem förväntas uppstå i framtiden, vilka lösningar finns och vem ansvarar för 

att genomföra dem? 

1.2 Avgränsningar 

För att besvara rapportens frågeställningar och uppnå dess syfte har ett antal avgränsningar 

varit nödvändiga. Huvudfokus för rapporten har varit hur dricksvatten påverkas och andra 

frågor, såsom avlopp, studeras inte i denna rapport. I rapporten undersöks hur grundvatten 

påverkas kvantitets- och kvalitetsmässigt av klimatförändringar, vilket främst har gjorts 

genom att undersöka grundvattenmagasin samt risk för saltvatteninträngning i brunnar. De 

klimatfaktorer som analyseras tillsammans med framtida vattenförsörjning i detta projekt är 

nederbörd, evapotranspiration, växtsäsong och havsnivåhöjning. Detta är faktorer som kan 

komma att påverka både tillgången på grundvatten och dess kvalitet. Projektet syftar till att 

undersöka vattenförsörjningen i Stockholms skärgård, främst öar med enskild 

vattenförsörjning. Fördjupad undersökning har avgränsats till endast en typisk skärgårdsö.  

Rapporten undersöker både nuläge och framtid. Framtidsberäkningarna har emellertid 

begränsats till år 2100, eftersom osäkerheten blir för stor på data efter 2100. För framtagna 

data gällande framtid har arbetet utgått ifrån de klimatscenarion som FN:s klimatpanel IPCC 

har tagit fram. Begränsning har gjorts till att enbart undersöka framtidens data utifrån två 

utav dessa klimatscenarion. 

2. Metod 
I projektet har en rad olika metoder använts för att besvara frågeställningarna och uppnå 

projektets syfte. För att få en fördjupad förståelse kring vattenförsörjning och 

klimatförändringar samt för att undersöka lösningar på de problem som rapporten belyser 

genomfördes en litteraturstudie. Insamling av den data som används i modellering och 

beräkning gjordes främst med hjälp av myndigheters och instituts kartor och databaser. 

Kompletterande information samlades in genom intervju med kommunanställd i Värmdö 

som jobbar med just vattenfrågor i skärgården. Vidare genomfördes även en intervju med 

boende på Aspö samt en fältstudie på plats. Slutligen användes insamlat material för 

modellering av grundvattenmagasin samt beräkning av risk för saltvatteninträngning. 

Samtliga metoder presenteras mer ingående nedan.  

2.1 Litteraturstudie 

För att sätta insamlade data i ett sammanhang samt för att undersöka lösningar på de 

problem som förväntas uppstå har en litteraturstudie utförts. Främst är litteraturen artiklar, 

rapporter och tidigare forskning inom området från myndigheter och institutioner. Viktiga 

källor för arbetet har varit Sveriges geologiska undersökning (SGU), Sveriges 

Meteorologiska och Hydrologiska Institut (SMHI) och Grundvattenvattenboken 

(Sparrenbom och Jeppson (red.) 2022).  

Litteraturstudien står till grund för stora delar av rapportens bakgrundsdel där kopplingen 

mellan klimatförändringar och grundvattenbildning samt vanliga vattenkvalitetsproblem 

beskrivs. Vid granskning av vattenförsörjningsproblem samt undersökning av förebyggande 
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åtgärder har även Värmdö kommuns granskningsförslag på översiktsplan 2035 studerats för 

att få en överblick på kommunens roll (Värmdö kommun 2021). Det är alltså inte gällande 

översiktsplan som granskats, utan den som tas fram i skrivande stund, då bedömningen är att 

den ger en bra bild över kommunens utvecklingsambitioner trots att den ännu inte godkänts. 

Förväntningen är därmed att Översiktsplan 2035 inte kommer skilja drastiskt i sin inriktning 

från granskningshandlingen. Vidare har lagtext studerats för att få en ökad förståelse kring 

kommuners och myndigheters roll i vattenfrågor.  

2.2 Tolkning av befintliga kartor 

För att få en bra överblick över Aspös geologiska struktur och egenskaper har karttjänster 

från Lantmäteriet och SGU använts. Kartorna har studerats och inbyggda filter och 

funktioner så som mätverktyg har nyttjats för att undersöka området. 

Från Lantmäteriets kartor har information om sprickzoner, area på ön, avrinningsområden 

och antal fastigheter tagits fram medan SGU:s kartor givit information om jordarter på ön, 

berggrundens uppbyggnad samt uppskattad grundvattentillgång på Aspö. Samtliga kartor 

som studerats finns i resultatkapitlet.  

2.3 Tolkning av befintliga data 

I arbetet med att ta fram data för modellering har SMHI:s databaser använts. Där återfinns 

nutida data för nederbörd från Nämdö, vilket är den väderstation som ligger närmast Aspö. 

För väderstationen på Nämdö finns även modellerat värde på evapotranspiration, vilket är 

data som också använts. Medelvärde för perioden 2016–2021 har tagits fram för dessa data 

och sedan används i modellering av dagens grundvattenstånd.  

För modellering av framtidsscenarion har SMHI:s ”fördjupad klimatscenariotjänst” använts. 

Här finns data för nederbörd, effektiv nederbörd och växtperiodens längd som används i 

modellering för att undersöka förändringen i grundvattenbestånd. Dessutom har data för hur 

havsnivån beräknas höjas behandlats, vilket har använts för fördjupad diskussion kring hur 

vattenförsörjningen i skärgården kan komma att påverkas av framtida klimatförändringar. 

Från SGU hämtades data över grundvattenmagasinens förändringar på mätstation Eknäs, 

vilken är belägen på Värmdös fastland. Även denna data användes vid modellering av 

grundvattenbestånd. 

Den data som använts från SMHI:s fördjupade klimatscenariotjänst har varierande 

geografisk noggrannhet. För nederbörd och växtperiodens längd har Stockholm län använts 

som avgränsning. Stockholm läns kustområde har använts för den effektiva nederbörden och 

Värmdö kommun har använts för havsnivåhöjning.  

Vid framtagning av brunndata erhölls data från SGU över hela Stockholms län. Detta 

filtrerades med hjälp av SWEREF 99 TM koordinatsystem taget från Lantmäteriets 

karttjänster för att endast visa brunnar över Aspö. De koordinater som användes är: 

N: 6570097–6571153 och E: 714155–715271. 

Excels inbyggda funktioner för medelvärde, median, summa och diagramframtagande har 

sedan använts för att bearbeta och förtydliga data hämtad från SMHI. All data från SMHI 

presenteras i rapporten genom diagram, de exakta värden som ligger till grund för diagram 

och vidare modellering i Groundwater Balance återfinns i bilagor.  
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2.4 Fältstudie 

En undersökning i fält genomfördes på Aspö den 3 mars 2022. Fokus för besöket var att få 

en överblick av topografi, markanvändning, jorddjup och berggrund. Även 

avrinningsområden och vattenförekomster på noterades. Vid tillfället för fältstudien 

närvarande Tony Bergman, boende på ön Aspö, och på så sätt kunde även en fördjupad 

förståelse av brunnar och avloppsanläggningars funktion på ön fås. Provtagning gjordes inte 

vid tillfället för besöket utan fältstudien utfördes främst för att få en verklig bild av Aspö. 

Dokumentation gjordes genom anteckningar och fotografier.  

2.5 Intervjuer 

Då all data inte gick att återfinna via SMHI, SGU eller andra källor online utfördes 

intervjuer för komplettering. För att få svar på frågor som uppstått gällande SMHI:s data har 

även mailkontakts hållits med personal på SMHI.  

För intervjun med representant för boende på Aspö delades frågorna in i tre olika kategorier; 

data, dagsläge och framtid. Data-delen behandlade främst de frågor som gick att kvantifiera, 

det vill säga frågor som antalet boende på ön och vattenanvändning. Dessa värden används 

sedan i modelleringen med Groundwater Balance. Dagslägesdelen behandlade upplevda 

problem och frågor som är svårare att sätta en siffra på. Framtidsfrågorna behandlade 

avslutningsvis synen på framtiden; vad gäller eventuella problem samt lösningar och 

åtgärder. 

Representant för Aspö är Tony Bergman, fastighetsägare på Aspö. Bergmans familj har bott 

på ön i flera generationer, Bergman med familj äger även mycket mark på Aspö. Han anses 

därför ha stor insikt i öns historia och dagsläge, och av denna anledning kunna svara på de 

frågor som ställts under intervjun på ett bra sätt. Bergman har dessutom tidigare varit 

ordförande i Aspö bryggförening och byalag.  

För intervjun med kommunanställd togs datafrågorna bort då pålitliga svar redan ansågs ha 

erhållits från intervju med boende på Aspö. Frågorna delades upp i de två resterande 

kategorierna dagsläge och framtid. Dessutom inkluderades ett antal frågor som fokuserade 

på kommunens hantering av vattenfrågor i skärgården samt huruvida de kartlägger 

grundvattennivåer och vattenkvalitet. 

Intervjuad för Värmdö kommun är Angelica Iveslätt, som jobbar på Bygg- och 

miljöavdelningen, enheten för avlopp och enskild vattenförsörjning. Hon arbetar i dagsläget 

mycket med tillsynsfrågor samt hanterar exempelvis frågor kring enskilda vattentäkter inom 

kommunen. Då vattenförsörjningen på Aspö sker genom enskilda vattentäkter anses därför 

Iveslätt vara en god representant för kommunen i dessa frågor. Samtliga intervjufrågor 

återfinns i bilaga 6.  

2.6 Modellering i Groundwater Balance 

För modellering av nutida och framtida grundvattentillgång har programmet Groundwater 

Balance använts. Groundwater Balance tar hänsyn till olika faktorer som alla påverkar 

grundvattenmagasin och grundvattenbildning, exempelvis nederbörd, jordlager och 

vattenanvändning. En viktig del av denna rapport har därför varit insamling av dessa data, 

vilka presenteras i resultatdelen. Groundwater Balance anger om tillräckligt mycket 

grundvatten bildas och magasineras i området utifrån de uttag som sker (Olofsson 2015).  
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De data som är framtaget i resultat och har använts vid modelleringen i Groundwater 

Balance är:  

• Avrinningsområden  

o Area 

o Antal hus  

o Markytans höjd 

• Jordarter 

• Kinematisk porositet 

• Fältstudie 

o Jordmäktighet 

• Regn- och evapotranspirationsdata 

o Nederbörd och evapotranspiration nutid 

o Nederbörd utifrån framtidsscenarion 

o Effektiv nederbörd utifrån framtidsscenarion 

• Grundvattenmagasin nutid 

• Växtperiodens längd utifrån framtidsscenarion 

• Intervjuer 

o Data Aspö 

• Övriga data 

o Vattenanvändning 

2.7 Beräkning i SaltRisk 

Programmet SaltRisk har använts för att beräkna sannolikheten för saltvatteninträngning i 

brunnar på ön. Programmet använder sig av den statistiska RV-metoden 

(riskvariabelmetoden) och tar hänsyn till 15 olika parametrar som har visat sig påverka 

risken för saltvatteninträngning, i beräkningen i denna rapport är dock enbart 12 av dessa 

relevanta. De data som har använts för beräkningarna i SaltRisk återfinns i bilaga 7 och är 

baserad på information framtagen i rapportens resultatdel. Den statistik som är inbyggd i 

SaltRisk är baserad på data från början av 2000-talet. 

3. Bakgrund 
I följande avsnitt presenteras bakgrund till projektet. Främst undersöks Värmdö kommun 

med dess utvecklingsstrategier följt av en introduktion till Aspö. Vidare ges en fördjupning 

av lagar kring vattenförsörjning samt hur vattenförsörjning generellt kan komma att 

påverkas av klimatförändringar. 

3.1 Värmdö kommun 

Värmdö är en skärgårdskommun som ligger belägen i östra delen av Region Stockholm. 

Kommunen utgör en stor del av Stockholms skärgård och bland dess öar återfinns Aspö, 

som granskas i denna rapport. År 2020 hade kommunen 45 500 invånare och förväntas växa 

till en befolkning på 65 000 människor år 2050 (Värmdö kommun 2021, 9). I dagsläget ökar 

dessutom invånartalet till ca 100 000 på sommaren till följd av all turism, framför allt från 

Stockholms innerstad. Enligt Värmdö kommuns granskningshandling till översiktsplan 2035 

planerar de för att fler ska bli permanentboende i skärgårdsmiljö genom att bland annat 

utveckla servicesamhällen på fem av de större öarna i Värmdö skärgård (Värmdö kommun 
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2021, 9). Detta för att skärgårdsbor ska kunna leva sin vardag utan att ta sig till fastlandet för 

ärenden som skola och matinköp. 

Idag försörjs 72% av kommunen av kommunalt vatten medan resterande nyttjar enskilda 

brunnar eller gemensamma vattentäkter (Värmdö kommun 2021, 36–39). För de ca 16 000 

fastigheter som står utanför det kommunala vattennätverket har grundvattentillgångarna 

identifierats som generellt låga. Detta på grund av att marken i stora delar av Värmdö 

kommuns skärgård består av jordlager som inte kan hålla mycket vatten, så som tunna 

sedimentlager och massiva leror. Vid för låga nivåer finns ökad risk för 

saltvatteninträngning och försämrad vattenkvalitet. Vidare har även Värmdö kommun 

uppskattat de kvarstående grundvattenreservoarerna för hela kommunen efter 

sommarsäsongerna, då vattensystemen är under högst belastning. För Aspö, ön som 

undersöks närmare i denna rapport, har grundvattenreservoaren uppskattats till 25–75%, se 

figur 1. Granskningshandlingen nämner ett antal lösningar som ska undersökas och 

utvecklas mer för att minska ansträngningen som finns på grundvattentillgångarna. Dessa 

inkluderar bland andra: avsaltning av havsvatten, magasinering av grundvatten, fördröja 

avrinningen samt använda sig av parallella system där brunnsvattnet ger dricksvatten medan 

havsvatten skulle användas till disk och tvätt etcetera. 

 
Figur 1: Kvarvarande grundvattenreservoar för öar i Värmdö kommun, där den röda pilen pekar mot Aspö 

(Värmdö kommun 2021, 39). 

Värmdö kommun har även tittat på klimatanpassning och har funnit att värmeökningen samt 

den förlängda växtsäsongen kan komma att påverka grundvattenbildningen (Värmdö 

kommun 2021, 49). Dock har inga konkreta åtgärder tagits upp för just detta. 

3.2 Aspö 

För att projektet ska avgränsas har endast en ö i Värmdö skärgård undersökts närmare. Den 

undersökta ön är Aspö, vilket är relativt högexploaterad ö, se figur 2 nedan. Aspös geologi 

består främst av berg i dagen och tunna jordlager, se figur 6 nedan, vilket är den typiska 

geologin för just kust- och skärgårdsområden (SGU u.å. c). Denna geologi leder ofta till små 

grundvattenmagasin, då vatten endast kan lagras i sprickor i berget. Ön anses av ovan nämna 

anledningar, exploatering och geologi, dels representera hur vattenförsörjningen kan 

påverkas vid ökad exploatering i skärgården, dels representera skärgårdens miljö och 
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geologiska förutsättningar på ett bra sätt. Resultat från Aspö bör därför kunna tolkas och 

användas för skärgården i stort.  

 
Figur 2: Fastighetskarta Aspö (Lantmäteriet u.å.).  

Aspö är belägen i Värmdö kommuns skärgård, strax norr om ön Nämdö, se figur 3. Ön har 

befolkats sedan slutet av 1700-talet (Kruckenberg 2014, 35), men den expansiva 

befolkningsökningen, som gjorde ön till den tätbyggda ö den är idag, skedde på 1960- och 

1970-talet (Bergman 2022). På Aspö finns ungefär 90 bostadshus, där majoriteten är 

sommarbostäder. Befolkningen på ön försörjs av dricksvatten genom enskilda brunnar, där 

det enligt Bergman finns 60 borrade brunnar i dagsläget. I Aspö by, belägen i mitten av ö, 

finns även en borrad handpump som samtliga på ön får ta del av.  

  
Figur 3: Aspös position i Värmdö kommun (Google Maps 2022). 
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3.3 Lagar kring vattenförsörjning 

Frågor som berör vattentäkter, vattenverksamhet och vattenförsörjning styrs av 

bestämmelser i miljöbalken och lagen om allmänna vattentjänster. Där står det bland annat 

om vilka skyldigheter en kommun har gentemot sina invånare. Enligt 6 § i lagen om 

allmänna vattentjänster är kommunen skyldig att ordna med vattenförsörjning och bestämma 

omfattningen av denna, om det behövs för människors hälsa i ett större sammanhang (SFS 

2006:412). De fastigheter som hamnar utanför dessa områden behöver då själva ansvara för 

vattenförsörjningen, exempelvis genom enskilda brunnar. Sedan 2014 är det 

Livsmedelsverket som är ansvarig myndighet för rådgivning och information gällande 

enskild vattenförsörjning (SGU 2022). För enskild vattenförsörjning gäller tillståndsplikt för 

all form av vattenverksamhet, där bland annat brunnsborrning ingår, förutom vattentäkt för 

en- eller tvåfamiljsfastighet (SFS 1998:808, 11 kap. 11 §). Det behövs alltså inte tillstånd för 

att borra brunnar för enkla skärgårdsvillor om inget annat anges.  

Kommun och Länsstyrelse kan inskränka på denna rättighet på ett antal sätt. Till exempel 

genom att upprätta ett vattenskyddsområde i enlighet med 7 kap. 21–22§ miljöbalk för att ge 

grund- och ytvattentäkt ett extra skydd mot föroreningar (SFS 1998:808). Alternativt genom 

40 § 5 pt. förordning om miljöfarlig verksamhet och hälsoskydd som ger kommunen 

befogenhet att införa föreskrifter som skyddar grund- och ytvattentäkt, exempelvis tillstånd- 

och anmälningsplikt för brunnsborrning (SFS 1998:899). 

Utöver detta har kommunen möjlighet att ställa krav i bygglovsprövningen. Enligt plan- och 

bygglagen 2 kap. 5 § 3 pt ska en fastighet ha möjlighet att ordna vattenförsörjning för att 

byggnation ska anses vara lämpligt (SFS 2010:900). Det listas även krav på vilka tekniska 

egenskaper ett byggnadsverk ska inneha, där bland annat hushållning med vatten och avfall 

innefattas (8 kap. 4 § 9 pt). Då det krävs bygglov för nybyggnation har kommunen makt att 

kontrollera detta innan byggnaden är upprättad (9 kap. 2 § 1pt). 

I Värmdö kommun finns ett antal vattenskyddsområden där kommunala vattentäkter 

skyddas extra från olika former av föroreningar (Värmdö kommun u.å). Dessutom finns ett 

antal områden där tillståndsplikt gäller vid inrättning av ny grundvattentäkt och 

anmälningsplikt för befintlig (Värmdö kommun 2017).  

3.4 Klimatförändringar och vattenförsörjning 

Tillgången till tjänligt grundvatten påverkas av och kommer i allt högre utsträckning att 

fortsatt påverkas av klimatförändringar. Varmare klimat och förändrade regnmönster kan 

komma att ha verkan på grundvattenbildning, vilket kan leda till en minskning av 

grundvattenmagasin. Även kvalitetsmässiga problem förväntas öka, såsom 

saltvatteninträngning och ökad bakterietillväxt. Nedan beskrivs olika 

vattenförsörjningsfaktorer som kan komma att påverkas av framtidens klimatförändringar.  

3.4.1 Grundvattenbildning 

Grundvatten bildas när nederbörd når markytan och tränger ner genom marken, för att sedan 

nå grundvattenzonen (Eveborn et al. 2017, 15–18). De faktorer som främst styr 

grundvattenbildningens omfattning är nederbördsmängd samt evapotranspiration, därav är 

bildningen av grundvatten beroende av klimatet. Evapotranspirationen är i Sverige som 

störst under växternas aktiva period och följaktligen blir grundvattenbildningen liten eller till 

om med obefintlig under dessa månader. Av denna anledning varierar 

grundvattenmagasinen med årstiderna. Jeppson et al. menar att ett varmare klimat och 
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förändrade regnmönster beräknas att i Sverige generera längre växtperioder, vilket i sin tur 

leder till att en mindre mängd regnvatten kan bilda grundvatten, då en större andel av vattnet 

avdunstar till atmosfären (Jeppson el al. 2022, 134). 

Något som också påverkar grundvattenbildningen är markens jordlager och 

markanvändning, eftersom dessa bland annat påverkar markens infiltrationskapacitet 

(Jeppson et al. 2022, 134). Vatten som tränger ner i en jord når först markvattenzonen och 

för att grundvattenbildning ska ske krävs det oftast att markens vatteninnehåll är större än 

fältkapaciteten. I svenska jordar är infiltrationsförmågan generellt sätt god och 

grundvattenbildningen kan antas vara samma som den effektiva nederbörden. En annan 

aspekt vad gäller jordlager är att detta påverkar hur mycket växtlighet det finns på platsen, 

på så sätt har markens sammansättning en inverkan på evapotranspirationen, vilket i sin tur 

påverkar grundvattenbildningen. Även markanvändningen påverkar bildandet av 

grundvatten, eftersom hårdgjorda ytor förhindrar grundvattenbildningen, då vatten inte kan 

tränga ner i den mättade zonen.  

3.4.1.1 Grundvattenbildning på Aspö 

Aspös geologi, likt många andra öar i Stockholms skärgård, består främst av berg i dagen 

(urberg) samt tunnare täcken av jord (SGU u.å. b). Enligt SGU är grundvattenmagasinen i 

Sveriges urberg oftast små och tunna jordlager saknar till stor del grundvatten (SGU u.å. c).  

3.4.2 Saltvatteninträngning i brunnar 

Saltvatteninträngning i brunnar är en redan existerande risk för brunnar i kustnära områden. 

(Boman och Hanson 2004, 13). En höjning av havsnivån till följd av ökad medeltemperatur 

ökar risken för att saltvatten tränger in i brunnar i skärgården (Jeppson et al. 2022, 136). När 

en brunn är belägen nära strandkanten kan en ökning av havsnivån alternativt en minskning 

av grundvattennivån leda till att det hydrauliska flödet byter riktning och sker in från havet 

mot land i stället för tvärtom (Boman och Hanson 2004, 13–15). Vidare kan allt för stora 

uttag av grundvatten även öka salthalten i vattnet till följd av inträngning av relikt saltvatten. 

Relikt saltvatten finns i sprickor i berggrunden i områden under högsta kustlinjen och har 

sitt ursprung från den senaste istiden. Denna risk existerar alltså även för brunnar som ligger 

längre ifrån strandkanten. En för hög salthalt i dricksvattnet anses skadligt för hälsan, då det 

ökar risken för hjärt- och kärlsjukdomar. Kloriden i saltet har även korroderande egenskaper 

som negativt påverkar ledningar och kranar.  

3.4.3 Övriga vattenkvalitetsproblem 

Kvaliteten på dricksvatten kan, utöver risken för saltvatteninträngning, komma att påverkas 

av klimatförändringar på flera sätt. Ökade flödesmängder kan generera ökad andel 

markföroreningar i dricksvattenbestånd (SOU 2015:51, 51). Dessutom finns risk att 

föroreningar, så som kemikalier från gammal industri, deponi och vägar, hamnar i 

vattentäkter för dricksvatten om framtidens väderförhållanden blir mer extremt med både 

torka och skyfall. Detta eftersom föroreningar som i nuläget är bundna i marken börjar röra 

på sig mer (SGU 2021 a). På lång sikt kan detta bli problem, eftersom kemikalier har lång 

uppehållstid i mark och vatten (SOU 2015:51, 51). Vidare beräknas frekvensen av kraftiga 

regn och översvämningar att öka, vilket också påverkar kvaliteten på grundvattnet negativt 

eftersom det kan transportera med sig mer föroreningar (Jeppson et al. 2022, 136).  

Ett annat problem vad gäller kvalitet och klimatförändringar är att en ökad 

mikroorganismtillväxt kan förväntas om lufttemperaturen, och vidare 
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grundvattentemperaturen, höjs (Jeppson et al. 2022, 136). Vilket i sin tur kan leda till 

parasit- och bakterieutbrott av ökad frekvens. Ökad bakteriefrekvens kan även genereras av 

minskade grundvattenbestånd till följd av klimatförändringar (Maxe och Thunholm 2022). 

Anledningen till detta kan dels vara att andelen bakterier blir mer koncentrerande när 

grundvattennivåerna är låga, även om artikelförfattarna anser att detta enbart bör ha en liten 

effekt på bakterieförekomsten. Vidare skriver därför Maxe och Thunholm att en ökad andel 

bakterier vid låga grundvattenbestånd kan bero på att påverkan av avloppsvatten ökar. Detta 

beror på att när avloppsvattnet infiltrerar till grundvattnet skapas en strömning i riktning mot 

brunnen som inte hade existerat om grundvattennivåerna var normala eller höga.  

3.5 RCP-scenarion  

FN:s klimatpanel IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change) har utifrån framtida 

utsläppsscenarion tagit fram olika RCP:er (Representative Concentration Pathways) 

(Livsmedelsverket 2022). SMHI använder IPCC:s klimatscenarion RCP 4,5 och RCP 8,5 

vid framtagandet av framtida klimatdata, vilket är den data som använts i denna rapport 

(SMHI 2021). RCP 4,5 innebär att koldioxidutsläppen fortsätter öka fram till 2040 men 

sedan avstannar och minskar samt att en tydlig klimatpolitik tillämpas. RCP 8,5 är istället 

det scenario som förväntas om ingen klimatpolitik tillkommer och koldioxidutsläppen 

fortsätter att öka. 

Utifrån dessa två scenarion genereras olika data för nederbörd, effektiv nederbörd, 

växtperiodens längd och höjning av havsnivån som kan användas för att besvara 

frågeställningarna i denna rapport. 

4. Resultat  
I detta avsnitt presenteras resultat från granskning av kartor, fältstudie, klimatdata, 

intervjuer, modellering, beräkning och litteraturstudie. Resultaten fokuserar främst på Aspö 

och diskuteras sedan i ett större perspektiv i diskussionen i avsnitt 5.   

4.1 Tolkning av befintliga kartor 

Nedan följer presentation och tolkning av kartor framtagna från SGU och Lantmäteriet. 

4.1.1 Avrinningsområden  

För att beräkna arean på de avrinningsområden på Aspö som bidrar till grundvattenbildning 

har Lantmäteriets kartvisare använts (Lantmäteriet u.å.). Mätningen görs ca 50 m inåt land 

då denna zon i kustområden inte förväntas bidra till grundvattenbildningen (Olofsson 2018). 

Ungefär i mitten av ön finns ett område där marknivån ligger nära havsytan och Aspö antas 

därför ha två separata avrinningsområden varav den nordöstra approximeras till 26 ha och 

den sydvästra till 6,5 ha, vilket visas i figur 4. 



   
 

17 
 

 
Figur 4: Approximerade avrinningsområden på Aspö (Lantmäteriet u.å.). 

Här har även antalet hus för vardera avrinningsområde inventeras med hjälp av den 

fastighetskarta som presenteras i figur 2 ovan (Lantmäteriet u.å.). Sammanlagt finns det 88 

hus varav 56 av dem står på det nordöstra avrinningsområdet, 17 på det sydvästra området 

och 15 hus mitt emellan. Dock bör noteras att markeringarna för avrinningsområdena endast 

är ungefärliga och därmed blir också husinventeringen översiktlig. För att sedan få fram 

hustätheten uppskattas även arean för hela ön, med buffertzonen nu inkluderad, via 

karttjänsten. Antalet hus divideras med arean, vilket ger 88 hus på arean 57,3 ha och därmed 

en hustäthet på 1,5 hus/ha.  

Genom Lantmäteriets kartor finns även uppgifter om markens höjd i m.ö.h. Ett uppskattat 

medelvärde på höjd över havsnivå för avrinningsområdena har tagits fram varav det 

nordöstra ligger 15 m.ö.h och det sydvästra 16,5 m.ö.h (Lantmäteriet u.å.). Detta används 

senare i modelleringen i Groundwater Balance där en grundvattenreservoar med sötvatten på 

1,5 gånger bergets höjd i m.ö.h antas. 

4.1.2 Sprickzoner 

I figur 5 nedan har synliga sprickzoner ritats ut på en karta med terrängskuggning 

(Lantmäteriet u.å.). Mellan de två avrinningsområdena syns en tydlig sprickzon på samma 

plats där marknivån ligger nära havsytan och som därmed delar ön i två. Sprickfrekvensen 

varierar över ön där sprickorna dessutom är orienterade i flera olika riktningar vilket tyder 

på att vatten kan ledas ner i berget och infiltrera till grundvattenmagasinet. Detta ger i sin tur 

information till beräkningarna i SaltRisk, då sprickfrekvensen är en av de faktorer som i 

SaltRisk används för att beräkna risken för saltvatteninträngning. 
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Figur 5: Karta över Aspö med terrängskuggning och utritade förmodade sprickzoner (Lantmäteriet u.å.). 

4.1.3 Jordarter 

Utifrån jordartskarta tagen från SGU över Aspö ses att ön till största del består av berg i 

dagen (urberg), som till viss del är täckt av lera och sandig morän, se figur 6 (SGU u.å. b).  

 
Figur 6: Jordartskarta över Aspö (SGU u.å. b). 

Området som domineras av glacial lera är den delen av ön som ligger lägst i landskapet. I 

tabell 1 kan den uppskattade ytliga fördelningen av jordart för vardera avrinningsområde 

ses. Denna information används sedan i modelleringen i Groundwater Balance och 

beräkningarna i SaltRisk.  
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Tabell 1: Uppskattad ytlig jordart för avrinningsområdena i procent. 

Avrinningsområde 

Jordart (%) 

Urberg Glacial lera Sandig morän 

Nordöst 90 10 - 

Sydväst 90 - 10 

 

4.1.4 Bergarter 

Aspö består av tre olika bergarter; Granodiorit-granit, Gabbroid-dioritoid, samt  

Dacit-ryolit, detta visas i figur 7. Samtliga är magmatiska bergarter, men bildningssätt och 

kiselinnehåll skiljer sig åt (SGU 2021 b). Magmatiska bergarter delas in i grupper utefter 

just kiselinnehållet i mineralen, se tabell 2 nedan.  

 
Figur 7: Berggrundens uppbyggnad på Aspö (SGU u.å. d). 

Tabell 2: Indelning av magmatiska bergarter efter innehåll av kiselsyra (SGU 2021 b). 

Typ Andel kiselsyra (SiO2) 

Sur >65% 

Intermediär 65–52% 

Basisk <52% 

Ultrabasiska  <45% 

 

I de allra flesta fall gäller att basiska bergarter är mafiska (mörka) samt att sura bergarter är 

felsiska (ljusa) (SGU 2021 b). Vilket också är det som antas gälla i resonemanget nedan.  

Granodiorit och granit är magmatiska djupbergarter, där granodiorit ligger mellan att vara 

intermediär eller sur samt där graniten är sur. (SGU 2021 b). Granodiorit-granit får därför 

anses vara sur/intermediär. Gabbroid är mycket lik gabbro (Nationalencyklopedin u.å. c), 

där gabbro i sin tur är en mafisk (basisk) magmatisk djupbergart (Nationalencyklopedin u.å. 

d). Diorit är en intermediär djupbergart (SGU 2021 b). Gabbroid-dioritden anses därför vara 
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basisk/intermediär. Dacit och ryolit är båda två sura magmatiska vulkaniska bergarter (SGU 

2021 b).  

De sura, felsiska, bergarterna spricker lätt då de är svårdeformerade (Gustafsson et al. 2022, 

161). De basiska, mafiska, bergarterna är istället ofta tätare med en stor variation i 

sprickfrekvens och andel hålrum. Större sprickfrekvens förväntas därför hos granodiorit-

granit samt hos dacit-ryolit, medan ett tätare berg kan förväntas hos gabbroid-dioritden.   

Vilket även stämmer överens med det som iakttogs under fältstudien, resultaten från denna 

presenteras nedan.  

4.1.5 Kinematisk porositet 

För att modellering i Groundwater Balance ska ge ett så sanningsenligt resultat som möjligt 

behöver kinematisk porositet för det berg som finns på Aspö tas fram. På Nämdö har 

tidigare sprickmätningar utförts och där har slutsatsen dragits att den kinematiska 

porositeten ligger på det normala för berg, 0,05% (Olofsson 2015). I denna rapport har Aspö 

jämförts med Nämdö, då de är belägna geografiskt nära varandra samt har likande geologisk 

sammansättning, se figur 8. Samtliga bergarter på Nämdö och Aspö även bildade ungefär 

samtidigt, för 1,92–1,87 miljarder år sedan (SGU u.å. d). Av denna anledning antas deras 

kinematiska porositet vara lika och 0,05 % används därför i modelleringen för Aspö. För 

övriga jordarter som finns på Aspö, lera och morän, används de litteraturvärden på 

kinematisk porositet som redan finns givna i Groundwater Balance, då det främst är den 

kinematiska porositeten för berg som skiljer sig mellan olika platser.  

 
Figur 8: Bergartskarta som visar både Nämdö och Aspö (SGU u.å. d).  

4.1.6 Grundvattentillgång i små magasin  

Figur 9 nedan illustrerar SGU:s uppskattade storlek av grundvattenmagasinen på Aspö 

(SGU. u.å. f.). Den uppskattade tillgängliga vattenvolymen är 250 l/dygn/ha. Detta kommer 

i rapportens diskussion jämföras med den modellering av grundvattenmagasin som görs i 

Groundwater Balance.  
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Figur 9: Grundvattentillgång på Aspö (SGU u.å. f). 

4.2 Brunndata 

Tabell 3 presenterar data från SGU:s brunndatabas, där data finns från 11 inrapporterade 

brunnar på Aspö (SGU u.å. a). Det är enbart tre brunnar som har en inrapporterad 

grundvattennivå, där denna ligger på 5 till 6 meter. De flesta brunnar är borrade direkt i 

berget, vilket tyder på att det inte finns något jordlager på dessa platser. Brunnen på 

fastigheten 1:117 är den där jordmäktigheten är som störst, med 1 meter ner till berget. 

Utöver detta ger totaldjupet på de borrade brunnarna en indikation på hur långt ner 

brunnsborrarna behövde borra för att uppnå tillräcklig mängd grundvatten till brunnarna. Ett 

ungefärligt medelvärde av totaldjup används i beräkningarna i SaltRisk tillsammans med 

jordmäktigheten. Jordmäktigheten används även i modelleringen av grundvattenmagasin i 

Groundwater Balance. 

Tabell 3: Brunndata över Aspö. (SGU u.å. a).  

 

4.3 Fältstudie 

Besök i fält på ön Aspö genomfördes den 3 mars 2022. Här jämfördes öns topografi med 

framtagen karta, figur 4. Under besöket noterades brunnar och avloppsanläggningars 

placering, öns topografi och avrinningsområden, jordarter och jorddjup samt berggrund. Vid 

besöket närvarade även fastighetsägaren Bergman som också är intervjuobjekt senare i 

rapporten. 

FASTIGHETSBETECKNING BORRDATUM

VATTENMÄNGD

(liter/timme)

GRUNDVATTENNIVÅ

(m)

TOTALDJUP

(m)

DJUP TILL BERG

(m)

VÅNÖ 1:21 1979-10-24 1500 43 0

VÅNÖ 1:82 1983 150 6 52 0

VÅNÖ 1:62 1994-05-08 360 6 61 0

VÅNÖ 1:62 1994-06-28 360 61 0

VÅNÖ 1:164 2003-10-06 3600 5 34 0

VÅNÖ 1:113 2008-07-11 400 55 0

VÅNÖ 1:105 2010-07-01 420 75 0

VÅNÖ 1:123 2011-04-28 700 82 0

VÅNÖ 1:60 2013-09-03 200 0,5

VÅNÖ 1:91 2015-04-27 500 65 0

VÅNÖ 1:117 2019-10-24 87 1
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Ön hade vid tillfället för besöket ett antal områden som var sanka och/eller hade stående 

vatten vid markytan. De delar av ön som är belägna högre upp i landskapet hade mest troligt 

stående sötvatten från nederbörd. Öns mittendel ligger å andra sidan, som även figur 4 visar, 

lågt i landskapet. Vattenståndet hade enligt Bergman varit högt de tidigare veckorna, och låg 

under vecka 8 2022 på +0,9 m (Bergman 2022). Yt- och grundvattnet i detta område kan av 

denna anledning varit saltvatten. Vidare noterades att diken har grävts kring den anlagda 

gångväg som stäcker sig runt hela ön, detta i syfte att undvika översvämningar. 

På öns norra del fanns ett område med sprickigt och relativt poröst berg i dagen, bergarten är 

enligt SGU berggrundskarta granodiorit-granit (SGU u.å. d). Området ligger beläget högt i 

landskapet. I Aspö by, beläget lågt i landskapet på öns västra sida, består berggrunden av 

Gabbroid-dioritoid (SGU u.å. d). Jordmäktigheten på ön var generellt liten och berg i dagen 

frekvent förekommande. Där det fanns jordlager var dessa uppskattningsvis 0,5-1 m.  

Sammanfattningsvis anses de resultat som framtagits i form av jordartskarta, jordmäktighet, 

berggrund, topografi, brunnars placering och sprickzoner stämma väl överens med 

verkligheten.  

4.4 Regn- och evapotranspirationsdata  

Data över regn och evapotranspiration är tagen från SMHI:s databaser och nedan presenteras 

både nutidsvärden samt framtida modellerade värden. Framtagna data har sedan använts i 

den modellering som presenteras i avsnitt 4.10. 

4.4.1 Nederbörd och evapotranspiration nutid 

Figur 10 presenterar nutida data över nederbörd och evapotranspiration. Värdena för 

nederbörd kommer från SMHI:s nederbördsdatabas (SMHI u.å. a) och 

evapotranspirationsdata är hämtad från SMHI:s tjänst ”modelldata per område” (SMHI u.å. 

c), vald mätstation är Nämdö, vilket är den mätstation med tillgängliga data som ligger 

närmast Aspö. Tabellerna innehåller månadsvisa medelvärden från perioden 2016–2021. 

 
Figur 10: Nederbörd och evapotranspiration från mätstation i Nämdö (SMHI u.å. a respektive SMHI u.å. c). 

Från figur 10 syns att evapotranspirationen är som högst perioden maj-september och då 

även överstiger nederbördsmängden under vissa månader. Dessa värden används i den 
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dagslägesmodellering av grundvattenmagasinen som gjorts i Groundwater Balance, de 

exakta värden som använts återfinns i bilaga 1.  

4.4.2 Nederbörd utifrån framtidsscenarion  

Med hjälp av SMHI:s modelleringsverktyg ”Fördjupad klimatscenariotjänst” fås data på 

framtida nederbörd (SMHI u.å. b). SMHI presenterar data kvartalsvis utifrån 

klimatscenarion RCP 4,5 respektive 8,5 från år 2071 fram till 2100, vilket presenteras i figur 

11. Tabellvärdena använda i modelleringen återfinns i bilaga 2. 

 
Figur 11: Nederbörd år 2071–2100 utifrån RCP-scenarion jämfört med nutidens nederbörd (SMHI u.å. b). 

4.4.3 Effektiv nederbörd utifrån framtidsscenarion 

Via SMHI:s fördjupade klimatscenariotjänst har data för effektiv nederbörd tagits fram 

(SMHI u.å. b). Tabellvärden återfinns i bilaga 3 och presenteras nedan i figur 12 för 

klimatscenario RCP 4,5 och 8,5 där värdena anger effektiv nederbörd modellerad för år 

2071–2100.  

 
Figur 12: Effektiv nederbörd år 2011 till 2100 för RCP 8,5 (SMHI u.å. b). 
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I båda RCP-scenariona förändras den effektiva nederbörden relativt lite även på en 

tidshorisont på 80 år. Dock blir värdena något mer extrema på sommar och vinter; lägre på 

sommaren och något högre på vintern. Detta kan ses tydligast för RCP 8,5. 

Vid modellering av ovan presenterade värden har SMHI angivit att de inte tagit förändringen 

i växtperiodens längd i beaktning. Detta av anledningen att modellen då blir för instabil och 

värdena för osäkra. Med andra ord har modelleringen för effektiv nederbörd antagit samma 

längd för växtperiod som under perioden 1970–2000. I avsnitt 4.6 nedan presenteras hur 

hänsyn har tagits till en framtida förlängd växtperiod i modelleringen i denna rapport.  

Vid modelleringen i Groundwater Balance för de månader där växterna inte är aktiva 

subtraheras värdena på effektiv nederbörd för år 2071–2100 från framtidsscenarionas 

nederbördsdata för att få fram potentiella evapotranspirationen.  

4.5 Grundvattenmagasin nutid 

För att modellera grundvattenmagasinen i Groundwater Balance har den årliga variationen i 

grundvattenbeståndet tagits fram. Data för Aspös grundvattenmagasin finns inte tillgängligt, 

istället har mätstationen Eknäs i Värmdö kommun valts, vilket är den mätstation som ligger 

närmast Aspö. Både Eknäs och Aspö är markerade i figur 13 nedan. Grundvattenmagasinet i 

Eknäs utgörs av berg (SGU u.å. e), vilket är det huvudsakliga grundvattenmagasinet även på 

Aspö.   

 
Figur 13: Mätstation för grundvattenmagasindata (SGU u.å. e). 

Från mätstationen i Eknäs fås det diagram som visas i figur 14 nedan. Ur diagrammet kan 

exakt datum för när grundvattenmagasinet börjar minska respektive öka utläsas, dessa 

exakta datum återfinns i bilaga 4. Median för när beståndet börjar minska, alltså när 

nettoinfiltrationen är ≤ 0, är den 1 april för perioden 2008–2021. Medianvärde för när 

beståndet börjar öka beräknas till 2 september, alltså nettoinfiltrationen > 0. För perioden 1 

april – 2 september sker alltså ingen grundvattenbildning. Eftersom en relativt liten mängd 

data används för att beräkna perioden för grundvattenbildning, endast data över 14 år, 

används medianvärde istället för medelvärde. Detta för att utstickande värden, som kan ha 

uppkommit under den korta perioden, inte ska påverka resultatet.  
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Figur 14: Variation i grundvattenmagasin för mätstation Eknäs 2008–2021 (SGU u.å. e). 

4.6 Växtperiodens längd utifrån framtidsscenarion 

Figur 15 och 16 illustrerar den förväntade ökningen av växtperiodens längd i Stockholms län 

utifrån RCP 4,5 och RCP 8,5. Det är den relativa ökningen jämfört med perioden 1971–2000 

som visas. Tabellvärden återfinns i bilaga 5. 

 
Figur 15: Förväntad förändring av växtperiodens längd utifrån RCP 4,5 (SMHI, u.å. b). 
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Figur 16: Förväntad förändring av växtperiodens längd utifrån RCP 8,5 (SMHI u.å. b). 

Under växtperioden sker relativt lite grundvattenbildning (Eveborn et al. 2017, 18). I 

modellering i Groundwater Balance görs därför antagandet att det inte sker någon ökning 

alls av grundvattenmagasinen under växtperioden. Av denna anledning kan framtida data för 

växtperiodens längd kombineras med de nutidsdata för grundvattenmagasin som 

presenterades i avsnittet ovan. De används tillsammans i modelleringen genom att ökningen 

i antal dagar av framtida växtperiod adderas till nutidsperioden utan grundvattenbildning (1 

april – 2 september). På så sätt beräknas hur en förlängd växtsäsong påverkar 

grundvattenbildningen i framtiden.  

För att dessa data ska vara kompatibla med varandra måste data för växtperiodens längd 

behandlas något, då denna data visar den relativa ökningen för växtperiodens längd 

gentemot perioden 1971–2000. Nutidsdata för grundvattenmagasinen visar istället ett 

beräknat genomsnitt med absoluta värden för perioden 2008–2021. Av denna anledning 

beräknas den genomsnittliga ökningen av växtperiodenslängd för perioden 2008–2021 

gentemot perioden 1971–2000, dessa data presenteras i bilaga 5. För RCP 4,5 är denna 

ökning 13 dagar, medan den för RCP 8,5 är 23 dagar.  

Vidare avläses den relativa ökningen av växtperiodens längd i antal dagar för perioden 

2071–2100 i Stockholms län gentemot perioden 1971–2000. Enligt SMHI:s fördjupade 

klimattjänst är denna ökning 70–80 dygn för scenario RCP 4,5 (SMHI u.å. b). För att 

jämföra detta med nutidsvärden gällande grundvattenmagasin på Eknäs för perioden  

2008–2021 görs följande beräkning:  

75–13 = 62 dagar ≈ 2 månader 

Alltså ökar växtperioden med 2 månader jämfört med perioden 2008–2021, vilket är samma 

sak som att perioden för grundvattenbildning minskar med 2 månader jämfört med 

nutidsvärden för grundvattenmagasinen. Data för växtperiodens längd och 

grundvattenmagasin kan nu kan läsas tillsammans. 
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För scenario RCP 8,5 görs samma beräkning, men med data som gäller för det scenariot. 

Förändringen i växtperiodens längd jämfört med perioden 1971–2000 är 110–120 dygn 

(SMHI u.å. b). I jämförelse med nutidsvärden för grundmagasin fås därför:  

115–23 = 92 dagar ≈ 3 månader.  

Alltså minskar perioden för grundvattenbildning med 3 månader jämfört med nutidsdata för 

grundvattenmagasinen.  

4.7 Havsnivå utifrån framtidsscenarion 

SMHI tillhandahåller data för beräknad havsnivåhöjning för Värmdö, vilket är den data som 

i denna rapport främst används för att titta på risken för saltvatteninträngning, se figur 17 

(SMHI 2022).  

 
Figur 17: Höjning av medelvattentillstånd jämfört med perioden 1995–2014. 

Medelvattenståndet i Värmdö kommun för perioden 1995–2014 är +15 cm i 

referenssystemet RH 2000 (SMHI 2022), figur 17 visar hur medelvattentillståndet förväntas 

öka fram till år 2100 i förhållande till denna period utifrån klimatscenariona RCP 4,5 och 

RCP 8,5. 

4.8 Intervjuer 

Nedan följer sammanfattningar av de intervjuer som genomförts. Frågorna som ställdes för 

respektive intervju återfinns i bilaga 6. 

4.8.1 Intervju Tony Bergman, boende på Aspö 

Vid intervju av Tony Bergman, representant för de boende på Aspö, erhölls data som 

presenteras i tabell 4 (Bergman 2022). Sifforna är uppskattade, exakta värden saknas.  
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Tabell 4: Data Aspö (Bergman 2022). 

Attribut Antal 

Antal boende per hushåll 4 

Skrivna permanentboende 4 

Sommarboende 500 

Besökare sommartid 1000 

  

Borrade brunnar 60 

Hushåll med dusch 60 

Hushåll med tvättmaskin 50 

Hushåll med indraget vatten 60 

Pool 2 

I dagsläget är den vanligaste formen av vattenförsörjning till husen enskilda brunnar och vad 

gäller dricksvattnet förklarade Bergman att smak, kvalitet och utseende skiljer sig mellan 

olika brunnar på ön. Vattnet tenderar att vara brunare på våren och ljusna över året. Öborna 

har uttryckt oro över bly- och radonhaltigt vatten och lämnar regelbundet in 

brunnsvattenprover för analys. En del av öborna pumpar in havsvatten som de sedan 

avsaltar. Bergman nämnde vidare att det ligger oanvända sjökablar i en av Aspös vikar som 

han menar på utgör en potentiell kontaminationsrisk för dessa vattenupptag. I dagsläget har 

dock inga större problem vad gäller vattenmängd eller vattenkvalitet uppmärksammats på 

ön, oavsett hur vattenupptaget ser ut.  

Bergman uppger att majoriteten av öborna är sparsamma med vattenförbrukningen genom 

att till exempel tvätta sig i havet i stället för att använda grundvattnet till dusch. De samlar 

också in regnvatten för bevattning. De flesta använder sig även av olika typer av 

mulltoaletter och infiltrationslösningar, men där ett fåtal fastigheter fått tillstånd till 

vattentoalett som leder bort vattnet från ön. Vidare är två pooler anlagda med oidentifierad 

påfyllningskälla.  

Vad gäller tillgången på vatten på ön uppger Bergman att det framför allt skiljer sig från år 

till år, där de torrare åren har gett sämre kvalitet på brunnsvattnet. Dock menar Bergman att 

de får för lite stöd från kommunen i hanteringen av vatten och avlopp då de idag upplever 

motstridiga svar och långa handläggningstider. 

4.8.2 Intervju Angelica Iveslätt, Värmdö kommun 

Angelica Iveslätt sitter i dagsläget som tillförordnad enhetschef för Enheten för avlopp och 

enskild vattenförsörjning på Bygg- och miljöavdelningen på Värmdö kommun (Iveslätt 

2022). Hon jobbar idag mycket med tillsyn och hanterar bland annat frågor kring enskilda 

vattentäkter inom kommunen där hon till exempel varit med och tagit fram den senaste 

grundvattenutredningen.  

På frågan om hur kommunen håller koll på dricksvattenförsörjningen i skärgården uppger 

hon att de inte bedriver mätningar och kartläggningar på eget bevåg utan att de i stället 

rekommenderar fastighetsägare med enskild vattentäkt att ta initiativet att skicka in 

vattenprover för analys. Svaret på dessa analyser kan sedan skickas vidare till kommunen 

och sedan år 2020 har denna analysdata använts till kartläggning av vattenkvalitet i 
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kommunen. Däremot bedrivs regelbunden tillsyn av de större vattentäkterna i kommunen 

utifrån livsmedelslagstiftningen, säger Iveslätt. 

Kommunens roll är främst att sprida information och se till att den är lättillgänglig, berättar 

Iveslätt. De har serviceskyldighet att svara på inkommande ärenden och ger rådgivning på 

överskådlig nivå samt hänvisar detaljerade frågor till externa konsulter. Då det inte finns 

generell tillståndsplikt för brunnsborrning för en- och tvåfamiljshushåll jobbar kommunen 

främst i skedet för bygglovsprövning med regleringen av vattenförsörjning. Där kan de 

kräva utredning av vattenförsörjning innan de beviljar bygglov, utifrån 

lokaliseringsprövningen som sker enligt plan- och bygglagen. Vidare berättar Iveslätt att i 

dagsläget är det endast i vattenskyddsområden och särskilt utpekade områden som 

tillståndsplikt för brunnsborrning finns. 

Vad gäller befintliga vattenproblem nämner Iveslätt saltvatteninträngning, varierande 

vattenkvalitet och vattenbrist som vanligt förekommande. Framför allt varma och torra 

somrar, så som 2018, har anmälningar om vattenbrist varit märkbart många. Hon nämner 

även att kusterna och små öar är mest utsatta, medan inlandet tenderar att klara sig bättre. 

Vid akuta vattenproblem för fastigheter med enskilda vattentäkter har kommunen flera 

tappställen på fastlandet där de tillhandahåller dricksvatten. 

Överlag ökar inte permanentboendet i skärgården, men i stället ökar nyttjandet av de 

bostäder som finns. Iveslätt beskriver att fastighetsägare i större utsträckning vill kunna 

nyttja sina skärgårdshus året runt och under längre perioder vilket har bidragit till högre krav 

på sanitet och vattenanvändning. Detta medför alltså högre belastning på vattenförsörjningen 

trots ett formellt minskande permanentboende. Iveslätt pekar på denna kravhöjning 

tillsammans med klimatrelaterade frågor som förlängd växtperiod och minskad nederbörd på 

vintern som de största riskerna för framtidens vattenförsörjning i skärgården. 

Kommunens översiktsplan ger endast översiktliga riktlinjer för hur dessa problem ska 

hanteras och förebyggas, dock ska en nyanställd vattenstrateg ta fram en vattenplan och 

bedriva strategiskt vattenarbete framöver, säger Iveslätt. Utöver detta nämner Iveslätt hur de 

vill att tillståndsplikten för ny brunnsborrning och anmälningsplikt för befintliga brunnar ska 

utökas, detta för att reglera vattenuttagen. Uppsamling av regnvatten för toalettbruk kan 

också spara på brunnsvattnet. Hon nämner även att avsaltning av havsvatten kan 

komplettera, men att det i sig inte är en lösning då vattnet blir mineralfattigt och riskerar att 

släppa igenom algtoxiner. Vidare kan kommunen även bedriva kampanjer för att nå ut med 

mer information kring hushållning av vatten och fortsatt ställa höga krav i 

bygglovsprövningen. 

Iveslätt pekar på att de behöver tydligare riktlinjer för hur omfattande kommunens jobb bör 

vara, både från Länsstyrelsens och Boverkets håll. I dagsläget finns erfarenhetsnätverk med 

flera kommuner för att diskutera vattenfrågor och utbyta erfarenheter. Från myndighetshåll 

har kommunen hjälp av flertalet handböcker framtagna av exempelvis Livsmedelsverket. I 

dagsläget finns ingen handlingsplan om det blir akut vattenbrist i skärgården. 

4.9 Övriga data 

För att genomföra modellering i Groundwater Balance och beräkning i SaltRisk, som 

presenteras nedan, behövs indata gällande vattenanvändning på Aspö. Främst har 

information erhållen från intervju med Tony Bergman nyttjats. Vad gäller de 
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permanentboende har dock den beräknade genomsnittliga vattenanvändningen per dag och 

person enligt Svenskt Vatten använts. Den ligger på 140 liter/person (Svensk Vatten 2021). 

Vad gäller antal boende per hushåll har siffran 4 personer/hushåll, angivet av Bergman, 

använts i modelleringarna nedan (Bergman 2022). Dock bör noteras att detta skiljer sig från 

genomsnittet i Sverige som 2017 låg på 2,2 personer/hushåll (SCB 2018).  

4.10 Modellering i Groundwater Balance 

I modellering i Groundwater Balance har den framtagna data som presenterats i resultatdelar 

ovan använts för att beräkna grundvattenmagasinens kapacitet och förändring med 

årstiderna. Modelleringen visar både hur dagsläget bör se ut utefter framtagna data, samt hur 

grundvattenbeståndet förväntas vara år 2100 utifrån de två klimatscenariona RCP 4,5 och 

RCP 8,5. Värt att notera är att modelleringen visar det garanterat bra grundvattnet. När 

vattnet tar slut enligt modelleringen finns det troligt fortfarande grundvatten att tillgå, men 

det vattnet är från djupare magasin och är mer troligt av sämre kvalitet. 

Modellering har gjorts på tre olika sätt. Först presenteras den modellering som är helt 

baserad på de data som tagits fram i rapporten. Denna första modellering får anses vara ett 

”värsta scenario”, anledningen till detta beskrivs i felkällor nedan. Vidare modellering har 

sedan gjorts som visar på mindre extrema scenarion, med längre perioder av 

grundvattenbildning. Slutligen har även modellering gjorts för att undersöka vilken typ utav 

vattenförbrukning som öns grundvattenmagasin kommer klara av i framtiden med grund i 

scenariot för längre period av grundvattenbildning. 

Aspö uppskattas bestå av två avrinningsområden, se figur 4 ovan. Modellering har därför 

gjorts var för sig för de två områdena. Det mindre avrinningsområdet benämns som det 

sydvästra, och det större som det nordöstra.  

4.10.1 Modellering utifrån de data som framtagits 

Nedan följer den modellering som gjorts baserat på de exakta data som framtagits. 

Modelleringen för de två avrinningsområdena presenteras tillsammans utifrån varje scenario 

(dagsläge, RCP 4,5 och RCP 8,5).  

Dagsläge 

  
Figur 18: Modellering grundvattenmagasin dagsläge för sydvästra avrinningsområdet.  
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Figur 19: Modellering grundvattenmagasin dagsläge för nordöstra avrinningsområdet. 

Figur 18 visar på att grundvattenmagasinen i dagsläget riskerar att sina i augusti och 

september för det sydvästra avrinningsområdet, medan figur 19 visar på ett än mer kritiskt 

läge för det nordöstra avrinningsområdet, där grundvattenbeståendet modelleras till noll för 

perioden juli – september. Emellertid fylls magasinen snabbt upp igen i oktober, då 

avdunstningen avtar samt ön avbefolkas.  

RCP-scenario 4,5 

 
Figur 20: Modellering grundvattenmagasin år 2100 utifrån RCP 4,5 för sydvästra avrinningsområdet. 

 

Figur 21: Modellering grundvattenmagasin år 2100 utifrån RCP 4,5 för nordöstra avrinningsområdet.  

Figur 20 och 21 visar grundvattenmagasinen på Aspö utifrån data baserat på 

utsläppsscenario RCP 4,5. I detta scenario riskerar grundvattenmagasinen för båda 

områdena att vara nere på noll under perioden juli – oktober. Under den perioden antas 

ingen grundvattenbildning ske, samtidigt som det är då ön är som mest befolkad.  
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RCP-scenario 8,5 

 
Figur 22: Modellering grundvattenmagasin år 2100 utifrån RCP 8,5 för sydvästra avrinningsområdet.  

 
Figur 23: Modellering grundvattenmagasin år 2100 utifrån RCP 8,5 för nordöstra avrinningsområdet.  

Slutligen har även modellering utifrån data baserat RCP 8,5 gjorts, resultatet illustreras i 

figur 22 och 23 ovan. För båda avrinningsområdena riskerar grundvattenmagasinen att vara 

tomma under perioden juli – november.  

4.10.2 Modellering utifrån längre period av grundvattenbildning 

Då de scenarion som presenterats ovan får anses vara extrema har vidare modellering 

genomförts. Här har en längre period av grundvattenbildning antagits för samtliga scenarion.  

Dagsläge 

 
Figur 24: Modellering grundvattenmagasin dagsläge för sydvästra avrinningsområdet med förlängd 

grundvattenbildningsperiod. 
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Figur 25: Modellering grundvattenmagasin dagsläge för nordöstra avrinningsområdet med förlängd 

grundvattenbildningsperiod. 

Figur 24 visar grundvattenmagasinets variation över året för den sydvästra delen av Aspö, 

där förrådet beräknas vara tomt i augusti. Figur 25 visar istället den nordöstra halvan av ön, 

där grundvattenmagasinet beräknas vara nere på noll i juli och augusti. Perioden då 

magasinen är tomma har alltså förkortats med en månad vardera jämfört med den 

modellering som presenteras för dagsläget i figur 18 och 19 ovan. 

RCP-scenario 4,5 

 

 
Figur 26: Modellering grundvattenmagasin RCP 4,5 för sydvästra avrinningsområdet med förlängd 

grundvattenbildningsperiod. 

 
Figur 27: Modellering grundvattenmagasin RCP 4,5 för nordöstra avrinningsområdet med förlängd 

grundvattenbildningsperiod. 

För data baserat på RCP 4,5 med justerad grundvattenbildningsperiod finns risk att 

grundvattenmagasinen är tomma under perioden juli – september för båda 

avrinningsområdena, vilket visas i figur 26 och 27. Perioden av uttömda 

grundvattenmagasin har förkortats med en månad jämfört med den modellering som 

presenteras i figur 20 och 21 ovan.  
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RCP-scenario 8,5 

 
Figur 28: Modellering grundvattenmagasin RCP 8,5 för sydvästra avrinningsområdet med förlängd 

grundvattenbildningsperiod. 

 
Figur 29: Modellering grundvattenmagasin RCP 8,5 för nordöstra avrinningsområdet med förlängd 

grundvattenbildningsperiod. 

Figur 28 och 29 visar den modellerade grundvattentillgången utifrån data baserat på RCP 

8,5 med justerad grundvattenbildningsperiod. Enligt denna modellering riskerar förråden att 

vara tomma under perioden juli – oktober för båda avrinningsområdena. Denna period med 

tomma förråd har alltså förkortats med en månad jämfört med den modellering som 

presenteras i figur 22 och 23 ovan.  

4.10.3 Modellering minskad vattenanvändning 

Ovan presenterade modelleringar visar på olika grader av kritiska scenarion för 

grundvattenmagasinen på Aspö, de alla har emellertid gemensamt att grundvattenmagasinen 

är tomma i augusti. Åtgärder bör därför tillkomma oavsett vilket scenario som utgås ifrån. 

En av dessa åtgärder är att minska vattenförbrukningen, vilket har gjorts i modelleringarna 

nedan. För referens har vattenanvändningen 140 l/dag för de permanentboende och 

användningen 100 l/dag för de sommarboende används i de modelleringar som presenterats 

ovan.  

Figur 30 visar grundvattenmagasinet för det sydvästra avrinningsområdet utifrån RCP 8,5, 

men med justerad grundvattenbildningsperiod (samma data som i figur 28). Här har 

vattenförbrukningen ändrats till låg för sommarboende (60 l/dag) och till medel för 

permanentboende (100 l/dag). Om denna vattenanvändning tillämpas beräknas den 

sydvästra delen av ön ha vatten i grundvattenmagasinen året om.  
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Figur 30: Modellering grundvattenmagasin RCP 8,5 för sydvästra avrinningsområdet med förlängd 

grundvattenbildningsperiod samt minskad vattenanvändning. 

Nedan presenteras grundvattenmagasinet för det nordöstra avrinningsområdet utifrån RCP 

8,5 med justerad grundvattenbildningsperiod (samma data som i figur 29), men med låg 

vattenanvändning för både sommarboende och permanentboende (60 l/dag), se figur 31. Vid 

denna vattenförbrukning beräknas Aspös nordöstra del ha tomma förråd i september och 

oktober, men det är en förbättring jämfört med den modellering som presenterades i figur 29 

ovan, där förråden var nere på noll i juli – oktober. 

 
Figur 31: Modellering grundvattenmagasin RCP 8,5 för nordöstra avrinningsområdet med förlängd 

grundvattenbildningsperiod samt minskad vattenanvändning. 

Dessa modelleringar baseras på data utifrån RCP 8,5 med justerad 

grundvattenbildningsperiod, alltså de modelleringar som visas i figur 28 och 29 ovan. Det 

ansågs lämpligt att utgå från ett utav de mer kritiska scenariona, eftersom man då har mer 

marginal gällande hur mycket vatten som faktiskt kan användas. Varför resultaten som 

presenteras i 4.8.1 inte ansågs rimliga att använda beskrivs i felkällor nedan. 

4.11 Beräkning i SaltRisk 

För beräkning av risken för saltvatteninträngning i brunnar på Aspö har programmet 

SaltRisk använts. De data som använts presenteras ovan i resultat och viktas i programmet 

tillsammans med en säkerhetsbedömning av data. Resultatet är två värden som indikerar 

totala risken för scenariot samt hur osäker denna riskbedömning är och presenteras i diagram 

där x-axeln indikerar osäkerheten och y-axeln risk för saltvatteninträngning. Här är 

osäkerheten relativt sett låg för samtliga beräkningar vilket följer av att många input-faktorer 

är kända. 

Beräkningar har gjorts utifrån tre olika scenarion; nutid, ökad vattenanvändning och högre 

exploateringsgrad på ön. Varje scenario har sedan beräknats för strandnära lägen (< 100 m 

från strandkant) och i mitten av ön (> 300 m från strandkant). Dessa presenteras i figur 32–

34 nedan och alla input-värden återfinns i Bilaga 7. 
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Figur 32: Resultatdiagram SaltRisk nuläge. Till vänster: <100 m från strandkant. Till höger: >300 m från 

strandkant. 

Enligt figur 32 har brunnar på Aspö i strandnära lägen med stor säkerhet problem redan idag 

med saltvatteninträngning. Detta kan jämföras med mitten av ön som enligt dessa 

beräkningar fortfarande kan få viss problematik, men inte alls till samma grad. Detta tyder 

på att närhet till strandkant är en faktor som statistiskt väger tungt vid risken för 

saltvatteninträngning i brunnar. 

 
Figur 33: Resultatdiagram SaltRisk ökad vattenanvändning. Till vänster: <100 m från strandkant. Till höger: 

>300 m från strandkant. 

Om vattenanvändandet skulle öka från ”medium”, det vill säga indraget vatten, men ingen 

vattentoalett eller dusch, till ”ganska hög”, med både vattentoalett och dusch, ökar också 

risken för problem. I de strandnära områdena hamnar indikatorvärdet utanför diagrammet, se 

figur 33, vilket tyder på stora problem med salt grundvatten om det inte hushålls med vatten. 

Detsamma gäller inåt land, men inte till samma extrema grad. 
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Figur 34: Resultatdiagram SaltRisk högre exploateringsgrad. Till vänster: <100 m från strandkant. Till höger: 

>300 m från strandkant. 

Slutligen beräknades risken för saltvatteninträngning om exploateringsgraden ökar. Det som 

skulle hända om fler bosatte sig på ön, men är sparsamma med vattenanvändningen är att 

risken för saltvatteninträngningen skulle öka något, se figur 34. Om detta jämförs med nutid, 

figur 32, så är skillnaden relativt liten. Risken är fortsatt hög för strandnära brunnar även i 

detta scenario. 

4.12 Litteraturstudie lösningar 

Nedan undersöks en rad förslag för bättre vattenhushållning i på öar Stockholms skärgård. 

Vattenförsörjning i skärgården sker främst genom enskilda brunnar (Thunqvist 2011, 2). Vid 

enskilda brunnar är det fastighetsägaren som har ansvar för både vattnets kvalitet och 

kvantitet (Länsstyrelsen Stockholm u.å). Kommunen kan dock bidra med information om 

var hjälp finns om brunnen börjar sina. Dessa lösningar riktar sig därför både till 

fastighetsägare och kommun.  

I Livsmedelsverkets handbok för klimatanpassad dricksvattenförsörjning listas en rad 

åtgärder för klimatanpassning som kommunen kan ta till vad gäller dricksvattenförsörjning 

(Livsmedelsverket 2019, 85). För att förebygga dricksvattenproblem föreslås bland annat 

införandet av fler vattenskyddsområden samt utökade kommunala föreskrifter som skyddar 

enskilda grundvattentäkter. Kommunen kan dessutom verka för att minska 

vattenanvändningen genom att se till att informera invånare samt införa bevattningsförbud 

när grundvattennivåerna är låga.  

En annan möjlighet för bättre att hushålla med vatten är att samla in regnvatten, vilket är en 

teknik som används på ett fåtal platser i Sverige (Oskarsson 2020, iv). Globalt är insamling 

av regnvatten däremot etablerat i områden med vattenbrist. År 2020 genomfördes en studie 

på Sandö gällande just potentialen för regnvatteninsamling, med fokus på insamling från tak 

(Ljunggren och Poncin 2020, 28). Ljunggren och Poncin konstaterar att stor potential för 

regnvatteninsamling finns och att regnvattnet kan användas till toalettspoling, tvätt och disk. 

Under juni-augusti beräknar Ljunggren och Poncin att regnvatteninsamlingen skulle kunna 

minska uttag från kommunala vattentäkter på Sandö med 26,7%. Då Sandö är nära belägen 

Aspö anses resultaten från Sandö vara tillämpbara även på Aspö och därför ett genomförbart 
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sätt att minska uttaget av grundvatten under sommarmånaderna. Detta gäller också andra 

skärgårdsöar i Stockholm med liknande förutsättningar som Aspö. Då regnvatten annars 

snabbt avdunstar på berg i dagen finns stora möjligheter att använda detta vatten på bergiga 

öar.  

Ytterligare ett sätt att avlasta grundvattenmagasinen i Stockholms skärgård är 

implementering av fler småskaliga avsaltningsanläggningar. I dagsläget finns redan ett fåtal 

på Aspö (Bergman 2022) och i Stockholms skärgård uppskattas det finnas över 5500 

anläggningar (Bujak 2020, 60), där den exakta siffran dock är svår att uppskatta. I Sverige 

används tekniken omvänd osmos, som också anses vara den mest energieffektiva metoden 

för avsaltning av havsvatten. Den främsta fördelen med avsaltning är den nästan oändliga 

tillgången på just havsvatten året runt (Fors et al. 2019, 10–11). En av riskerna är däremot 

att avsaltat havsvatten har ett mycket lågt mineralinnehåll (Bergström 2016, 24). 

Livsmedelsverket har emellertid gjort bedömningen att om en varierad kost hålls så bör inte 

avsaltning av dricksvatten medföra några negativa hälsoeffekter, i alla fall vad gäller 

mineralerna magnesium, kalcium och kalium (Livsmedelsverket 2016, 4). En ytterligare risk 

är dricksvattnet från avsaltningsanläggningar kan innehålla alger och algtoxin, denna risk är 

som störst om underhållet av anläggningen inte sköts på rätt sätt (Bergström 2016, 23). 

Bergström menar vidare att det i dagsläget är okänt vilka hälsorisker alger och algtoxin i 

dricksvattnet kan leda till.  

Vidare kan även hushållning med vatten ske med relativt enkla medel. Havs- och 

vattenmyndigheten har på sin hemsida tips för hur man som privatperson med egen brunn 

kan minska sitt vattenanvändande (Havs- och vattenmyndigheten 2018). Några av råden är 

att se över och laga droppande kranar och läckor, undvika att vattna med dricksvatten samt 

ta korta duschar. Havs- och vattenmyndigheten rekommenderar också att regelbundna 

mätningar av vattennivå i brunnen görs. 

5. Diskussion  
Nedan diskuteras rapportens frågeställningar utifrån det som presenteras i bakgrund och 

resultat. Vidare presenteras felkällor och möjlighet till fortsatt fördjupning. 

5.1 Grundvattenmagasin  

Modelleringen i Groundwater Balance indikerar sårbara grundvattenmagasin på Aspö, där 

grundvatten bildat från grundvatten redan i dagsläget riskerar att sina under 

sommarmånaderna. Risken är då att vatten som finns djupare i brunnen tas upp, vilket 

sannolikt är saltare och av sämre kvalitet, vilket omnämns som relikt saltvatten i avsnitt 

3.4.2. Värt att notera är även att det finns bebyggda fastigheter i mitten av ön som ligger 

mellan de avrinningsområden som modelleringen baseras på. Denna del utav ön ska också 

försörjas med vatten, men risken är att grundvatten av godtagbar kvalitet inte når denna lågt 

belägna plats om uttagen är alltför stora högre upp i landskapet på ön. Av denna anledning 

är fastigheterna på denna lågt belägna plats rimligtvis extra utsatta.  

Resultaten från Groundwater Balance gällande grundvattenmagasinen i dagsläget 

överensstämmer även med SGU:s översiktliga beräkningar av grundvattenmagasinen på 

Aspö som presenterades i avsnitt 4.1.6. SGU uppskattar att den tillgängliga 

grundvattentillgången ligger på cirka 250 l/dygn/ha, men räknar man med den 

genomsnittliga vattenförbrukningen i Sverige på 140 l/person/dygn betyder det att 
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grundvattnet enbart räcker till 1,8 pers/ha på Aspö. Utifrån de data som använts i 

modellering har Aspö under sommaren en befolkning på 6 pers/ha (1,5 hus/ha med 4 

pers/hushåll). En vattenförbrukning på 140 l/pers/ha för samtliga på ön kan bli verklighet 

om antalet permanentboende blir fler alternativt att fler ökar sin sanitära standard. SGU:s 

data indikerar alltså också på en kritisk situation vad gäller grundvattentillgången på Aspö.   

Vidare visar modellering i Groundwater Balance på än mer kritiska framtidsscenarion. 

Utsläppsscenario RCP 4,5 som presenteras i avsnitt 4.10.2 (där perioden av 

grundvattenbildning har justerats för att motsvara verkligheten) finns risk för tomma 

grundvattenmagasin i juli till september, för RCP 8,5 sträcker sig denna period från juli till 

oktober. Detta är högst problematiskt, eftersom det också är den period då ön är som mest 

befolkad. Att döma av dessa modelleringar kommer det i framtiden alltså inte finnas 

tillräckligt mycket vatten till alla som bor på Aspö.  

I detta avseende bör dock hänsyn tas till att resultaten från modelleringen i Groundwater 

Balance och beräkningen i SaltRisk, som båda två redan i dagsläget visar på både sinande 

grundvattenmagasin och stor risk för saltvatteninträngning, inte helt överensstämmer med 

verkligheten. Detta framgick vid intervju med boende på Aspö som menade att det inte är ett 

upplevt utbrett problem med varken sinande brunnar eller saltvatteninträngning i dagsläget. 

Det kan dels bero på att använd data inte är exakt anpassade efter Aspö, vilket presenteras 

mer specifikt i 5.3 Felkällor nedan, dels att just Aspö har vissa gynnsamma förhållanden 

som inte tas i beaktning i modellering och beräkning. Exempelvis kan vattenförbrukningen 

på just Aspö vara mindre än beräknat, då befolkningen upplevs vara väl medvetna om 

fördelarna med vattenhushållning och därmed sparar mer än framtagna data tar hänsyn till. 

Därmed kan de värden som används i modellering och beräkning bli för stora. Ett annat 

exempel är att Aspös växtlighet till stor del består av barrskog, som inte tar upp och avger 

lika mycket vatten som exempelvis lövskog och ängsmark. Detta gör att viss 

grundvattenbildning kan ske även under växtsäsongen, vilket inte framgår i modelleringen.  

Utöver detta är det möjligt att den siffra för antal personer per hushåll som använts är för 

hög i förhållande till verkligheten. I modelleringen i Groundwater Balance har antalet 4 

personer/hushåll används, vilket var det antal som framkom i intervju med boende på Aspö. 

Jämförs detta med det svenska genomsnittet på 2,2 personer/hushåll är det möjligt att öns 

genomsnittliga befolkning är lägre än beräknat och att modelleringen visar ett extremt 

scenario även i denna aspekt. 

Värt att nämna är att Aspö redan i dagsläget är en relativt högexploaterad ö. Om modellering 

skulle ske för öar i Stockholms skärgård med lägre exploateringsgrad, men med ungefär 

samma natur och geologiska förutsättningar, skulle dessa öar sannolikt inte ha lika lång 

period av tomma grundvattenmagasin, varken i dagsläget eller i framtiden. Resultaten för 

Aspö visar därför, förutom situationen på just Aspö, vad som kan ske i framtiden med 

hänsyn till klimatförändringar samt om fler bosätter sig i skärgården. Den modellering som 

presenteras i 4.10.3 visar dock att grundvattenmagasinen på Aspö, och liknande öar, kan 

klara sig relativt bra om vattenförbrukningen minskar. Åtgärder bör av denna anledning 

tillkomma för att hushålla än mer med vattnet och för att säkra en framtid för de boende på 

Aspö och liknande öar i Stockholms skärgård. Exempel på dessa åtgärder presenteras nedan. 

För att säkra framtida vattenförsörjning på Aspö och på liknande öar i Stockholms skärgård 

finns flertalet potentiella lösningar, varav några av dessa presenterades ovan i avsnitt 4.12. 
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Vidare finns även möjlighet att på ett mer effektivt sätt använda områden som naturligt kan 

lagra nederbörd. Under fältbesöket på Aspö noterades en hög sprickfrekvens i det berg som 

finns på den nordöstra delen av ön. Vid undersökning av SGU:s bergartskarta visade det sig 

att denna bergart vara granodiorit-granit, vilket generellt är en bergart med benägenhet att 

spricka. Här finns potential att tillvarata området som vattenreservoar, då berget bör kunna 

lagra grundvatten på grund utav dess sprickighet. Liknande områden bör finnas på fler 

skärgårdsöar i Stockholm. För att lokalisera och tillvarata områden som kan fungera som 

naturliga vattentäkter bör vidare inventering göras. Optimalt ska dessa områden inte 

bebyggas, då det är utan bebyggelse som dess effektivitet som grundvattenreservoar är som 

störst. Dessutom bör bortledning av nederbörd som når marken minimeras, eftersom mer 

vatten då kan tränga ner i marken och bilda grundvatten. Bortledningen av vatten kan t.ex. 

ske genom dikning, och detta bör därför undvikas i så stor utsträckning som möjligt. Fokus 

bör alltså vara att bromsa vattenflödena och aktivt leda ner vattnet i sprickorna i berget. På 

så sätt skulle grundvattenbildning kunna ske även på sommaren.  

För att skydda områden som kan fungera som vattentäkter är ett alternativ att införa 

tillstånds- och anmälningsplikt, vilket skulle innebära att tillstånd från kommunen skulle 

krävas för att borra nya brunnar i området. Vilka lagar som reglerar detta beskrivs i avsnitt 

3.3 ovan. Detta är ett utav de få sätten för kommunen att kontrollera vattenanvändningen för 

enskilda brunnar. Denna lösning anses tillämpbar även på andra öar, att lokalisera områden 

lämpliga som vattentäkter och öka tillståndsplikten för grundvattenuttag på dessa platser. På 

så sätt kan ansvaret på den enskilda fastighetsägaren minska, samtidigt som kommunen får 

en större möjlighet till samordning i vattenfrågor. Det bör också bli enklare för kommunen 

att förutspå perioder av vattenbrist.  

En annan potentiell risk för Aspö och andra liknande skärgårdsöar är ökad vattenanvändning 

till följd av ökad exploatering, ökat permanentboende samt ett ökat krav på standard. Enligt 

Värmdö kommuns översiktsplan som presenterades kortfattat i bakgrunden i denna rapport 

har även kommunen som mål att fler ska kunna bo permanent i skärgården. Om man utgår 

från de modelleringar som gjorts i Groundwater Balance kommer detta bli problematiskt, 

eftersom grundvattenmagasinen redan i dagsläget riskerar att sina. Då det är en stor andel 

enskilda brunnar i skärgården ligger huvudansvaret i dagsläget på fastighetsägare att säkra 

vattentillgången. 

Det kommunen kan göra idag för att i dessa lägen säkerställa att vattnet inte nyttjas 

oansvarigt är främst de ovan nämnda tillstånd- och anmälningsplikterna samt att i 

bygglovsskedet säkerställa att ansvarigt vattenupptag är möjligt på den aktuella fastigheten. 

Utöver detta kan kommunen informera och gå ut med riktlinjer för enskilda brunnar, något 

som även faller på Livsmedelsverket som är ansvarig myndighet i dessa frågor. Kunskap om 

hur vattenhanteringen bör gå till för att säkerställa ett hållbart uttag kommer omöjligt finnas 

hos varje fastighetsägare som nyttjar enskild brunn för sitt dricksvatten. Därför blir en 

översiktlig vattenstrategi och vattenplan hos kommunen ett viktigt verktyg för att kartlägga 

användningen och riskområden.  

Enligt resultatet i denna rapport riskerar Stockholms skärgårdsöar att få problem med 

vattentillgångarna på somrarna då grundvattenbildningen är som lägst och uttaget som 

störst. Ett torrt år skulle det kunna leda till akut vattenbrist för de med enskild vattentäkt. I 

ett sådant läge skulle kommunen gynnas av att ha tydliga handlingsplaner för att kunna 
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hjälpa sina invånare. För att stötta kommunerna i detta arbete bör även högre uppsatta 

myndigheter, såsom Livsmedelsverket, Boverket och Länsstyrelsen, införa tydligare 

riktlinjer för kommunernas arbete samt dess omfattning. 

5.2 Saltvatteninträngning och andra vattenkvalitetsproblem 

Av de beräkningar som genomfördes i SaltRisk framgår det att risken för 

saltvatteninträngning redan i dagsläget är stor. De områden som ligger närmast strandkanten 

är naturligt extra utsatta, då de både har närmare till havets salta vatten samt ofta ligger lägre 

i landskapet. För Aspö kan det vara värt att notera att en av de brunnar som ligger nära 

strandkanten är öns huvudbrunn, där samtliga på ön har möjlighet att hämta vatten. 

Huvudbrunnen finns i Aspö by, ett område på ön som är lågt beläget i landskapet. 

Regelbunden provtagning av vattnets kvalitet i denna brunn görs i dagsläget, vilket är 

positivt och något som bör göras även i framtiden. Eftersom brunnen fungerar som 

”reservbrunn” för många på ön är det viktigt att vattnet i brunnen fortsätter att hålla god 

kvalitet.  

Vidare beräkningar i SaltRisk visar att risken för saltvatteninträngningen ökar ytterligare om 

vattenförbrukningen ökar, oavsett var på ön brunnen är belägen. Detta skulle exempelvis 

kunna ske om fler boende på ön ökade sin sanitära standard genom att installera vattentoalett 

och dusch samt tvätt- och diskmaskin. De åtgärder som föreslås för att spara vatten ovan, i 

avsnitt 4.12 och 5.1 bör alltså även tillämpas av denna anledning.  

Slutligen genomfördes även beräkning i SaltRisk där undersökning av hur risken för 

saltvatteninträngning skulle påverkas av ökad bebyggelse gjordes, vilket även indirekt leder 

till ökad vattenförbrukning. Även här noterades att risken ökade något, men inte lika 

drastiskt som om vattenförbrukningen ökade för det befintliga bostadsbeståndet. Det 

viktigaste för att minimera risken för saltvatteninträngning är alltså att hålla nere på 

vattenanvändningen.  

Beräkningarna i SaltRisk har inte tagit framtida klimatförändringar i beaktning på samma 

sätt som modelleringen i Groundwater Balance. Däremot kan risken för ökad 

saltvatteninträngning diskuteras i kontext med framtagna data för beräknad havsnivåhöjning. 

Enligt RCP-scenario 4,5 kommer framtida medelvattenstånd år 2100 vara 16 cm över 

dagens nivå, för RCP-scenario 8,5 ligger denna siffra på 36 cm. En sådan förändring kan i 

stor utsträckning tänkas påverka de mest utsatta brunnarna. Särskilt med tanke på att närhet 

till hav är en utav de faktorer som har stor påverkan vid beräkningen av risken för 

saltvatteninträngning. Om havsnivån ökar, kommer brunnarna närmare havet, och risken 

ökar. Eftersom Aspö är en typisk skärgårdsö vad gäller geologi och topografi bör den 

beräknande risken för saltvatteninträngning på Aspö vara ungefär den samma på fler öar i 

Stockholms skärgård. Möjligt är dock att risken är något lägre för öar som är mindre 

exploaterade.  

I denna rapport undersöks endast vattenkvalitetsproblemet saltvatteninträngning för öar i 

Stockholms skärgård. Däremot nämndes vissa andra vattenkvalitetsproblem som 

klimatförändringar kan ge upphov till i bakgrunden i denna rapport. Något som är 

tillämpbart på Aspö och liknande öar i Stockholms skärgård är den ökade risken för 

översvämningar som en förhöjd havsnivå kan ge upphov till. Ökade vattenmängder på 

markytan kan transportera med sig mer föroreningar, som sedan infiltrerar i marken och når 

grundvattnet. När översvämningen dessutom sker till följd av en förhöjd havsnivå finns även 
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risken att saltvatten infiltrerar till de brunnar som ligger i de översvämmade områdena. Av 

denna anledning bör havsnivåns förändringar hållas under uppsikt och översvämningar 

kartläggas. På så sätt kan insikt fås gällande vilka brunnar som riskerar att få försämrad 

vattenkvalitet på grund av översvämningar.  

När vattnet i en brunn sinar kan även kvaliteten på vattnet försämras, exempelvis genom 

ökad bakterietillväxt, vilket också nämndes i avsnitt 3.4.3 ovan. Vattnets kvantitet och 

kvalitet kopplas på så vis samman, och genom att förebygga vattenbrist, förebygger man 

samtidigt vattenkvalitetsproblem. För att bibehålla vatten av god kvalitet och kvantitet bör 

därför grundvatten i Stockholms skärgård brukas varsamt.  

5.3 Felkällor 

Resultaten från modellering i Groundwater Balance och beräkning i SaltRisk baseras till stor 

del på modellerade data och antaganden. Av denna anledning följer viss osäkerhet i 

presenterade data. Dessa felkällor diskuteras nedan.  

Data som baseras på de framtida utsläppsscenariona RCP 4,5 och RCP 8,5, exempelvis 

effektiv nederbörd, är modellerade och visar på ett ungefärligt värde, då det inte är möjligt 

att ta fram exakta metrologi- och hydrologidata för år 2100. Dessa data används vid 

modellering av framtida grundvattenmagasin i denna rapport och det är därför viktigt att 

tolka resultatet som vägledande och inte exakta.  

Vi modellering i Groundwater Balance upptäcktes att resultaten för grundvattenmagasinens 

kapacitet till stor del beror på hur stor del av berget som beräknas innehålla sötvatten. 

Eftersom något exakt värde för detta har inte kunnat tas fram inom ramen för denna rapport 

har tumregeln ”bergets medelhöjd över havet multiplicerat med 1,5” används. Beräkning av 

bergets höjd över havet har i detta arbete gjorts genom att undersöka Lantmäteriets 

topografikarta för Aspö, några stickprov på olika höjder för valt avrinningsområde har tagits 

och sedan har medelvärdet för dessa stickprov beräknats. Detta är inte någon exakt metod 

för fastställande av medelhöjden på berget, och endast ett ungefärligt värde kan förväntas. 

Osäkerhet följer alltså dels av tumregeln i sig, dels den beräknande medelhöjden på berget 

som används. Vidare finns det även risk att grundvattenbildningsområdena har gjorts för 

små, eftersom antagandet att de 50 metrarna närmast strandkanten inte bidrar till 

grundvattenbildningen har tillämpats. I verkligheten kan det mycket väl vara så att 

grundvattenbildning sker även närmare strandlinjen, vilket skulle betyda att 

grundvattenmagasinen på Aspö har större kapacitet än beräknat.  

Vidare kan den data för växtperiodens längd som har använts i samband med uppskattningen 

av grundvattenbildningsperioden på Aspö påverka resultat i Groundwater Balance. Här har 

antagandet gjorts att ingen grundvattenbildning sker under växternas aktiva period och data 

för växtperiodens längd har sedan använts tillsammans med grundvattennivåmätningar för 

en närbelägen mätstation. Detta antagande kan ge upphov till extrema värden vad gäller 

grundvattenmagasinen, när hänsyn tas till det som nämndes ovan, att vegetationen på Aspö 

indikerar på att grundvattenbildning faktiskt skulle kunna ske under växtsäsongen. Att anta 

att det inte sker någon grundvattenbildning under växtperioden får alltså anses som en 

förenklad modell av verkligheten. Detta är även anledningen till att de första modellerade 

resultaten i Groundwater Balance, presenterade i 5.8.1 bara beskrivs som ett ”värsta 

scenario” och inte används vid modellering av hur minskad vattenförbrukning påverkar 

vattennivån i brunnarna. 
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Den statiska beräkningen som görs i SaltRisk är baserad på relativt gammal statistik, vilket 

nämns i avsnittet metod ovan. Detta gör att felberäkningar kan uppstå. Exempelvis finns inte 

möjlighet att i programmet uppge den exakta vattenanvändningen i liter/dag, utan denna 

anges som låg, medel eller hög. Sedan programmet utvecklades har teknik för minskad 

vattenanvändning tillkommit, till exempel mer snålspolande toaletter och tvättmaskiner som 

förbrukar mindre vatten. Av denna anledning motsvarar exempelvis en hög 

vattenanvändning inte lika många liter per dag idag som för 20 år sedan. Vidare grundar sig 

dessutom beräkningarna i SaltRisk på att det är olämpligt att sänka grundvattennivån i 

brunnen alltför långt under havsytans nivå, och inte på när den saltvatteninträngningen i 

brunnen faktiskt sker. Resultaten i SaltRisk illustrerar därför främst hur risken ökar och 

minskar beroende på vart på ön man befinner sig samt om vattenförbrukningen ökar eller 

minskar. Resultaten visar alltså inte den exakta risken för saltvatteninträngning.  

Denna rapport syftar till att undersöka hur vattenförsörjningen i Stockholms skärgård kan 

komma att påverkas av klimatförändringar, där ön Aspö används som exempel. Den 

klimatdata som används vid modellering är dock inte exakt anpassade efter Aspö, de gäller i 

stället för Värmdö kommun, Stockholms län eller Stockholms kustområde. Lokala 

variationer på Aspö kan förekomma, men som inte fångas upp i de data som används i 

modelleringen. Aspö får i stället ses som en modell för hur en skärgårdsö i Stockholm ser ut.   

5.4 Fortsatt fördjupning 

Detta arbete, som tidigare nämnt i avgränsningar, undersöker främst hur vattenförsörjningen 

rent volymmässigt kan komma att påverkas av framtidens klimatförändringar. Arbetet 

undersöker vidare vattenkvalitetsproblemet saltvatteninträngning som är vanligt i just 

kustnära områden. Rapporten berör även översiktligt hur andra vattenkvalitetsproblem och 

dess koppling till klimatförändringar, men någon fördjupad studie kring detta har inte gjorts. 

Av denna anledning anses fortsatt fördjupning kring just detta som en relevant fortsatt 

studie.  

Fortsatta undersökningar kring andra problem orsakade av minskade grundvattenmagasin 

kan också vara intressanta. Där räknas till exempel sättningar i marken och jordskred, då 

porer i marken töms på vatten och tryckförhållanden ändras. Hur stor denna risk är för Aspö 

och Stockholms skärgård överlag undersökts inte i detta arbete, och vidare studier kring 

detta kan vara en lämplig fortsatt fördjupning.  

För att få en större insikt i vattenförsörjningen i skärgården bör även undersökning av 

avlopp göras, eftersom hantering av avloppsvatten har stor betydelse för vattenkvaliteten i 

brunnar. En fortsatt studie kring avloppshantering i skärgården skulle därför ge att bredare 

perspektiv på vattenförsörjningen. 

Denna rapport konstaterar att åtgärder bör tillkomma för att säkra den framtida 

vattenförsörjningen på skärgårdsöar i Stockholm. En av de åtgärder som föreslås är ökad 

lokalisering av naturliga vattentäkter för enskild vattenförsörjning och en studie som 

undersöker just detta anses också vara en lämplig fortsatt fördjupning. Om dessa vattentäkter 

lokaliseras kan tillstånd- och anmälningsplikt för grundvattenuttag i dessa områden införas. 

Kommunen får på så sätt ökad makt att påverka samt insyn i den enskilda 

vattenförsörjningen. 
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6. Slutsats 
Resultaten i denna rapport visar att vattenförsörjningen på Aspö redan i dagsläget är 

ansträngd. Det som iakttagits i denna rapport är att grundmagasinen under 

sommarmånaderna riskerar att sina samt att brunnar nära strandkanten har en hög risk för 

saltvatteninträngning. Vidare kan även konstateras att grundvattenmagasinen till följd av 

framtidens klimatförändringar riskerar att sina under ännu längre perioder. I modellering där 

grundvattenmagasinen år 2100 undersöks approximeras denna period av tomma magasin till 

3 månader för utsläppsscenario RCP 4,5 och 4 månader för RCP 8,5. Eftersom Aspö anses 

vara en relativt typisk skärgårdsö vad gäller natur, geologi och vattenförbrukning indikerar 

även resultaten på att fler öar i skärgården är i en liknande utsatt situation. Dock är Aspö 

relativt kraftigt exploaterad jämfört med många andra öar i Stockholms skärgård, och 

resultaten ger därför en indikation på vad som kan ske på andra skärgårdsöar om 

exploateringsgraden ökar.  

Förutom vattenbrist kan även kvaliteten på vattnet påverkas när beståndet är lågt, med ökad 

risk för saltvatteninträngning och bakterietillväxt. Även om vatten finns tillgängligt kan det 

alltså komma att bli av alltför dålig kvalitet för att använda och dricka. De boende i 

skärgården kommer enligt rapportens resultat att märkbart påverkas av framtidens 

klimatförändringar, där vatten för hushållsbruk inte är en självklarhet. För att möta 

framtiden och säkra en framtid av tjänligt vatten även i skärgården bör åtgärder därför 

tillkomma.  

En sådan åtgärd kan exempelvis vara minskad vattenförbrukning, vilket enligt rapportens 

resultat kommer göra stor skillnad för grundvattenmagasinen. Att minska sin 

vattenförbrukning kan bland annat göras genom att laga droppande kranar samt genom 

regnvatteninsamling. Ansvaret för genomförandet av dessa är lösningar ligger på 

fastighetsägarna i skärgården. Vidare presenterar även rapporten andra förslag på lösningar, 

exempelvis införandet av fler områden där tillstånds- och anmälningsplikt gäller för 

brunnsborrning, vilket är något som kan införas av kommuner. Ansvaret för 

vattenförsörjningen i skärgården ligger därför alltså både på enskilda fastighetsägare samt på 

kommuner och andra myndigheter. Det är när detta ansvar fördelas mellan parterna som en 

hållbar vattenförsörjning i skärgården kan ske. Detta för att människor även i framtiden ska 

ha möjlighet att bo och vistas i skärgården.  
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Bilagor 
Bilaga 1 

Månad Nederbörd (mm/mån) Evapotranspiration (mm/mån) 

Januari 45 11 

Februari 32 11 

Mars 37 16 

April 12 23 

Maj 51 40 

Juni 35 53 

Juli 53 54 

Augusti 63 54 

September 37 42 

Oktober 56 33 

November 57 24 

December 51 19 
Bilaga 1: Nederbörd- och evaporationsdata från Nämdö medelvärden augusti 2016-oktober 2021 

(SMHI u.å. a och SMHI u.å. c). 
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Bilaga 2 

Månad 

Nederbörd framtidsscenarion, 

år 2071–2100 (mm/månad) 

RCP 4,5  RCP 8,5 

jan 49 63 

feb 49 63 

mar 44 56 

apr 44 56 

maj 44 56 

jun 69 86 

jul 69 86 

aug 69 86 

sep 60 78 

okt 60 78 

nov 60 78 

dec 49 63 
Bilaga 2: Modellerade framtidsdata nederbörd utifrån klimatscenario RCP 4,5 och RCP 8,5 (SMHI, u.å. b).  
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Bilaga 3 

Månad 

Effektiv nederbörd, år 2071–2100 (mm/månad) 

(år1970–2000) RCP 4,5  RCP 8,5  

jan 36 41 42 

feb 27 29 29 

mar 25 26 25 

apr 15 11 8 

maj -4 -9 -7 

jun -7 -6 -9 

jul 3 2 3 

aug 10 12 10 

sep 21 18 16 

okt 31 31 29 

nov 43 45 43 

dec 45 47 48 
Bilaga 3: Modellerade framtidsdata för effektiv nederbörd utifrån klimatscenario RCP 4,5 och RCP 8,5  

(SMHI u.å. b). 
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Bilaga 4 

Grundvattennivå börjar sjunka   Grundvattennivå börjar öka 

2008 18-apr   2008 25-jul 

2009 03-apr   2009 02-okt 

2010 02-apr   2010 16-jul 

2011 01-apr   2011 05-aug 

2012 13-apr   2012 31-aug 

2013 19-apr   2013 04-okt 

2014 14-mar   2014 19-sep 

2015 03-apr   2015 04-sep 

2016 01-apr   2016 14-okt 

2017 17-mar   2017 01-sep 

2018 16-mar   2018 14-sep 

2019 15-mar   2019 16-aug 

2020 13-mar   2020 16-okt 

2021 04-jun   2021 06-aug 

          

Median 01-apr   Median  02-sep 
Bilaga 4: Medianvärde för när grundvattennivån börjar sjunka respektive öka på mätstation Eknäs, Värmdö 

(SGU u.å. e). 
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Bilaga 5 

RCP 

4,5   

År 

Beräknad ökning av växtperiodens längd (dagar) 

gentemot perioden 1971–2000. 

2008 24 

2009 13 

2010 4 

2011 15 

2012 13 

2013 5 

2014 13 

2015 9 

2016 25 

2017 9 

2018 6 

2019 11 

2020 20 

2021 21 

Medel 13,42857143 

  

RCP 

8,5   

År 

Beräknad ökning av växtperiodens längd (dagar) 

gentemot perioden 1971–2000. 

2008 17 

2009 12 

2010 17 

2011 16 

2012 28 

2013 24 

2014 18 

2015 20 

2016 14 

2017 19 

2018 39 

2019 35 

2020 31 

2021 26 

Medel 22,57142857 
Bilaga 5: Beräknad ökning av växtperiodens längd utifrån RCP 4,5 och RCP 8,5 (SMHI u.å. b).  
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Bilaga 6 

Intervjufrågor boende på Aspö 

Datafrågor 

Hur många hus finns på ön? 

- Antal personer per hushåll i snitt 

Hur många bor permanent på ön/ Hur många bor enbart där på sommaren? 

Hur ser vattenförsörjningen ut i dagsläget? Egna brunnar? 

- Bergborrade brunnar? 

Hur ser vattenanvändningen ut? 

- Toa, Dusch och tvättmaskin? 

- Har alla vatten indraget i huset 

- Vattnas gräsmatta osv. pooler?  

Stor andel besökare på somrarna?  

Har du koll på grundvattennivån? 

Dagsläget 

Ökar permanentboendet? 

Upplevs problem med vattenförsörjning i dagsläget? 

- Saltvatteninträngning 

- Vattenbrist 

- Andra kvalitetsproblem? 

- Är problemen säsongsberoende 

Finns det någon oro för att vattnet ska ta slut? Eller få dålig kvalitet? 

Hur hanterar ni avloppsvattnet? 

Har ni behövt sätta in några åtgärder vad gäller vattenförsörjningen? 

- Samlar ni in regnvatten eller liknande? 

- Vad använder ni regnvattnet till? 

Framtiden 

Hur ser ni på framtiden? Ser ni ön som utsatt? 

Har ni märkt att kommunen arbetar med dessa frågor? Verkar det som om de tar seriöst på 

era vattenförsörjningsproblem? 

Vilka lösningar på problemen ser ni? Har ni redan nu fått vidta några åtgärder? 
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Intervjufrågor representant Värmdö kommun 

Dagsläget 

Hur håller ni koll på dricksvattenförsörjningen i skärgården? Hur arbetar ni för att få en 

överblick? 

- Gör mätningar konsekvent? 

- Kartläggs vattenanvändandet? 

Finns det problem finns redan idag? 

- Saltvatteninträngning 

- Andra vattenkvalitetsproblem 

- Vattenbrist 

- Upplevs skillnad mellan säsonger 

- Finns det skillnader mellan öar och vad beror det i sådana fall på? 

- Har ni behövt tillsätta några åtgärder? 

Har ni märkt att permanentboendet i skärgården ökar? 

Vad är det värsta, ur vattenförsörjningssynpunkt, som hänt hittills. Finns det exempel från 

Aspö? 

Hur jobbar ni med dessa frågor? 

- Lokalt kring Aspö 

- Hela kommunen (främst Skärgården) 

- Konkreta exempel  

Hur hanterar ni ärenden som kommer in? 

Framtiden 

Vilka är de största riskerna ni ser gällande vattenförsörjningen i skärgården? 

- Har ni märkt av några klimatrelaterade problem? 

Finns lösningar? Vilka? 

Hur ska den nya översiktsplanen hjälpa er att tackla den här typen av frågor? 

Hur ser de regionala och nationella planerna ut? Finns stöd att tillgå? 

Finns det en handlingsplan om det blir akut vattenbrist i skärgården.  
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Bilaga 7 

Variabel Värde Osäkerhet 

Nederbörd 500–700 mm Liten 

Topografi 10–15 m Måttlig 

Jordart Mest lera eller berg (urberg) Liten 

Jordlagers mäktighet 0–1 m Måttlig 

Regionala sprickzoner Någon sprickzon Måttlig 

Lokal sprickfrekvens  Måttlig (1/5m till 1/m) Stor 

Ytvattenreservoar Inga ytvattenreservoarer Liten 

Brunnsdjup 40–70 m  Måttlig 

Lokalisering av uttagsbrunnarna  Spridda över området Liten 

Bilaga 7a: Fasta faktorer i SaltRisk. 

Variabel Värde Osäkerhet Används i modellering 

Sanitär standard Medium (indraget 

vatten, ingen toalett, 

ingen dusch) 

 

Måttlig Standard 

Sanitär standard Ganska hög (toalett, 

dusch) 

Måttlig Beräkning ökad 

vattenanvändning 

Avstånd till hav <100 m Liten Strandnära lägen 

Avstånd till hav >300 m Liten Mitten av ön 

Markens 

exploateringsgrad 

1–2 hus/ha  Liten Standard 

Markens 

exploateringsgrad 

2–5 hus/ha Liten Beräkning ökad 

exploateringsgrad 
Bilaga 7b: Faktorer som varierar i SaltRisk. 
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