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Sammanfattning 

Jordens resurser är begränsade och en ohållbar mängd koldioxid släpps ut varje år. IPCC:s 

senaste rapport anger att utsläppen behöver halveras till år 2030 för att den globala 

uppvärmningen ska kunna begränsas till 1,5 grader. Sveriges egna miljömål med att vara 

klimatneutrala år 2045 kräver också att byggbranschen ställer om från linjärt till cirkulärt 

byggande.  

 

1 januari 2022 kom kravet på att byggnader skulle klimatdeklareras vilket bidrar till en större 

medvetenhet av koldioxidutsläppen. En saknad av högsta gränsvärde för mängden 

koldioxidutsläpp gör att byggbranschen fortfarande släpper ut oacceptabelt mycket. Till följd 

av miljömedvetenhet har begreppet återbruk börjat diskuteras alltmer i byggbranschen. Ordet 

återbruk betyder att ett material ska användas på nytt tills dess tekniska livslängd uppnåtts. 

Återbruk bidrar till ett cirkulärt byggande vilket fått alltmer uppmärksamhet för dess potential 

att spara på resurserna.  

 

Flödet i byggprocessen består av många delar och att få in återbruket som en naturlig del i 

processen krävs en omställning. I samhället finns det en hel del problematik och frågetecken 

kring återbruk. Genom litteraturstudien uppdagades inventering, utbud, lagerhållning, garantier 

och rivning som hinder samt viktiga delar för ett fungerande cirkulärt flöde. 

 

Genom intervjustudien framkom det att okunskapen präglar återbruksbranschen. Motivationen 

för att våga testa sig fram med återbrukade produkter saknas och ett krav skulle behöva införas. 

En lösning skulle vara att nya aktörer tar in återbruksbara produkter för rekonditionering, 

lagerhållning och återförsäljning. Befintliga leverantörer skulle kunna genomföra 

återtillverkning av det produkter producenterna kan för att sedan sälja i det vanliga flödet. 
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Abstract 

The Earth's resources are limited, and an unsustainable amount of carbon dioxide is emitted 

each year. The latest IPCC report states that emissions must be halved by 2030 to limit global 

warming to 1.5 degrees Celsius. Sweden's own environmental goals of becoming climate-

neutral by 2045 also require the construction industry to transition from linear to circular 

construction practices. 

As of January 1, 2022, buildings are required to have climate declarations, which contributes 

to increased awareness of carbon emissions. However, the absence of a maximum limit for 

carbon emissions means that the construction industry is still releasing an unacceptably high 

amount. As a result of growing environmental awareness, the concept of reuse has started to 

be increasingly discussed in the construction industry. Reuse means that material should be 

used again until its technical lifespan is reached. Reuse contributes to circular construction, 

which has gained attention for its potential to save resources. 

 

The flow of the construction process consists of many components, and integrating reuse as a 

natural part of the process requires a transition. In society, there are several issues and 

uncertainties surrounding reuse. The literature study identified inventory, availability, 

inventory management, warranties, and demolition as obstacles and important components for 

a functioning circular flow. 

 

The interview study revealed that a lack of knowledge characterizes the reuse industry. There 

is a lack of motivation to experiment with reused products, and a requirement would need to 

be introduced. One solution could be for new actors to take in reusable products for 

reconditioning, inventory management, and resale. Existing suppliers could engage in 

remanufacturing the products they can, and then sell them in the regular range of products. 
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Förord 

Rapporten är skriven som ett avslutande moment på det treåriga programmet Byggteknik och 

design vid Kungliga Tekniska Högskolan. Examensarbetet på 15 högskolepoäng skrevs med 

inriktning mot Arkitektur och Fastighetsutveckling.  

 

Vi vill först och främst tacka David Wettergren på KTH som varit vår handledare som kommit 

med bra feedback och tankar under arbetets gång. Din avsatta tid och egna engagemang kring 

återbruk har hjälpt oss framåt. 

 

Vi vill även rikta ett stort tack till Andreas Glans och Fredrik Ramsfeldt på Afry för hjälp med 

att förstå problematiken kring återbruk, vilket lade grunden till frågeställningar som studien 

baserades på.  

 

Avslutningsvis vill vi tacka deltagarna i intervjuerna som ställt upp och bidragit till en djupare 

förståelse av ämnet som lett till studiens framställning och resultat. 

 

Stockholm, 2023 

Anna Dalström och Philip Ramsten 

 

 

 

 

 
 



       VI 
 

Ordlista 
Centrala begrepp:  Återbruk, Återtillverkning, hinder, nuläge 

• Återbruk: En produkt återanvänds. 

• Återtillverkning: En produkt som rekonditionerats. 

• Inventering: Kartlägga det produkter som finns till förfogande.  

• Cirkulärt byggande: Användning av olika metoder för att minimera resursuttaget och 

avfall. 

• Linjärt byggande: Byggnader eller produkter deponeras efter sin användning och inte 

återanvänds. 

• Design for deconstruction: Designa byggnadsdelar som enkelt kan demonteras för att 

återbrukas. 

• CE-märkning: En produktmärkning inom EU som uppfyller det krav som sätts.  

• BIM: Byggnadsinformationsmodell, ett digitalt verktyg som skapar en modell över en 

anläggning eller byggnad.  
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1      Introduktion 

I och med att befolkningen ökar och att jordens resurser är begränsade krävs det att 

byggbranschen ställer om från linjärt till cirkulärt byggande. Återbruk och cirkulärt byggande 

är två viktiga begrepp som har fått stor uppmärksamhet de senaste årtiondena, och har potential 

att bidra till en mer hållbar och resurseffektiv byggsektor. För att bygga cirkulärt behöver 

branschen börja återbruka mer. Studien kommer att undersöka nuläget (2023), hur 

byggbranschen arbetar med återbruk, vilka utmaningar som branschen står inför samt hur 

återbruksmarknaden kan förbättras samt komma med förslag på förbättringar.  

1.1       Bakgrund 

Återbruk är ett begrepp som diskuteras alltmer i byggbranschen. Bakgrunden till detta är 

mängderna koldioxid som släpps ut vid om- och nybyggnationer, vilket måste reduceras 

väsentligt. År 2020 stod bygg- och fastighetssektorn för 9,8 miljoner ton koldioxidutsläpp, 

vilket motsvarar 21 procent av Sveriges totala utsläpp av växthusgaser (Boverket, 2023). The 

Intergovernmental Panel on Climate Change, IPCC senaste rapport som publicerades 20 mars 

2023 visar på att takten koldioxid som släpps ut nu är ohållbar för att hantera 

klimatförändringarna (IPCC, 2023). Extrema väderförhållanden blir allt fler vilket ökar 

riskerna för att både människor och ekosystemet far ännu mer illa. För att den globala 

uppvärmningen ska kunna begränsas till 1,5 grader behöver utsläppen halveras till år 2030 

(IPCC, 2023). Sveriges egna klimatmål med att senast år 2045 inte ha några nettoutsläpp 

växthusgaser tvingar också byggbranschen att ställa om ordentligt (Riksdagen, 2017). Återbruk 

i byggbranschen kommer därför kunna ha en stor betydelse för att kunna hjälpa till att nå dessa 

klimatmål. 

 

Det förekommer inga specifika krav på återbruk inom vare sig bygg- eller 

tillverkningsindustrin i Sverige idag (Danckwardt-Lillieström et al., 2019). Utbudet av 

nyproducerade varor är stort och enkelheten att beställa nytt är det senaste århundradets 

beteendet, ett beteendemönster som behöver förändras. Dagens krav på klimatdeklarationer 

och miljömedvetenhet är ett steg i rätt riktning för att ändra beteendet (Södra, 2022). 

Pilotprojekt för återbruk är ett annat namn för utvecklingsprojekt som betyder att produkter 

och material förflyttas från en rivning till en om- eller nybyggnation. Dessa pilotprojekt utförs 
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för att identifiera utmaningar och hitta lösningar för att framtidens återbruk ska kunna 

genomföras smidigare. Erfarenheten krävs för att kunna justera de vanliga processerna och 

rutinerna för att i framtiden inte endast hantera återbruk i specifika projekt (Akademiska hus, 

2021). Rapporten, Återbruk av byggnadsdelar: Hinder, möjligheter och framtiden framkommer 

det att kunskapen är utspridd och det finns inga tydliga riktlinjer att följa. Detta för att 

branschen är under stark utveckling och regler samt standarder håller på att definieras. En del 

av hindren som identifierats i tidigare studier är utbud, lagerhållning, kunskap, identifiering 

och garantier, vilket denna studie ska resonera vidare om (Amrén, 2022).  

1.2       Syfte och mål 

Syftet med studien är att påvisa hur olika aktörer inom byggbranschen arbetar med återbruk 

och i vilken omfattning. Studien kommer också visa på hur dagens kommunikation ser ut 

mellan olika entreprenörer och om samarbetet kan utvecklas. Utvecklingspotential av kedjan 

från demontering, lagerhållning till montering ska lyftas fram. Utbudet av återbrukade 

produkter kommer att belysas för att kunna göra återbruket till en storskalig marknad. 

 

1.3       Frågeställningar 

För att syftet med studien ska uppnås kommer frågeställningarna enligt nedan besvaras. 

Fördjupningsfrågorna som tillkommer gör att en djupare förståelse är möjlig.  

 

➢ Hur ser möjligheterna ut att återbruka idag? 

 

➢ Hur jobbar olika entreprenörer i kedjan när det kommer till återbruk?  

  

➢ Kan samspelet mellan olika projekteringsföretagen förbättras och på vilket sätt? 

 

➢ Vad ska branschen sikta på i avseende på återbruk av byggnader i framtiden? 
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1.3       Avgränsningar 

I denna studie kommer följande avgränsningar att ske: 

- Beräkningar och information om mängden utsläpp som olika byggnadsdelar släpper ut 

i sina olika skeden kommer inte att genomföras.  

- Specifika komponenter på detaljnivå kommer inte att studeras.  

- Jämförelse i kostnader mellan nyproducerat och återbrukat material kommer inte att 

genomföras.  

- Något specifikt projekt med återbruk kommer inte att studeras detaljerat. 

 

2      Metod 

Detta kapitel beskriver tillvägagångssättet för att kunna besvara frågeställningarna, vilket gjorts 

med hjälp av en litteraturstudie och en intervjustudie uppbyggd av semistrukturerade 

intervjuer. Uppbyggnaden av frågeställningarna skedde efter ett möte med Afry som förklarade 

grunden till problematiken med återbruk. 

 

En jämförelsestudie har inte gjorts i denna studie därför att studien inte omfattar den typen av 

frågeställning. En jämförelse mellan olika projekt har inte varit till användning för att besvara 

frågeställningarna.  

2.1 Litteraturstudie 

En litteraturstudie gjordes för att få större kunskap inom ämnet. Sökord som till en början 

användes för att få fram en relevant bakgrund till studien var ord kopplat till återbruk. Ordet 

“Återbruk” kombinerades med följande ord: “byggnadsdelar”, “hinder”, “möjligheter”, 

“framtid”, “kedja” och “flöde”. I nästa steg av sökning av litteratur kombinerades ordet 

“Återbruk” med hinder och möjligheter som identifierats, vilket var “inventering”, “utbud”, 

“garantier”, “lagerhållning och logistik” samt “rivning”. Sökningarna skedde på Google och i 

portalen diva och reglerades till slut till ett spann från år 2019 och framåt. Detta för att ämnet 

återbruk är något som börjat diskuterats ordentligt främst de senaste åren. Den utvalda 

litteraturen rensades med hjälp av jämförelse av rubrik, sammanfattning samt rubriker på 

kapitel i respektive studie. Rapporter, artiklar, seminarium och videor är olika sorter av material 

som varit relevanta för att grunda litteraturstudien. Rapporter skrivna på diva med 
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intervjustudier har setts som betydelsefullt för en grundläggande förståelse av hur marknaden 

ser ut i nuläget (2023).  

2.2 Intervjustudie 

Intervjustudien har valts att göras med en semistrukturerad typ, vilket är en kombination av 

strukturerade och ostrukturerade frågor. Detta gjordes för att ge en helhetsbild av situationen i 

branschen idag. Denna intervjuform inleds med bestämda frågor som alla är kopplade till 

frågeställningarna. Innan varje intervju jämfördes frågorna och kompletterades med frågor för 

att de skulle vara anpassade till den som skulle intervjuas yrkesroll och hur företaget arbetar. 

Beroende på svar från den intervjuade personen på de bestämda frågorna kunde följdfrågor 

ställas. Detta för att företag som har större förståelse, kunskap och idéer ska kunna bidra till 

utvecklingen av studien och branschen. Urvalet av företag och personer framkom via artiklarna 

i litteraturstudien, där de relevanta och kunskapsgivande företagen plockades ut och sparades i 

en tabell.  

 

Intervjustudien baseras på intervjuer av fyra olika kategorier som är företag som projekterar, 

lagerhåller, river och demonterar samt konsulter på olika sätt inom återbruk. Flera intervjuer i 

respektive kategori har skett för att få ett bredare perspektiv. För att få en helhetsbild och olika 

perspektiv av vart branschen är idag, valdes olika roller och företag. 

 

Många av de som intervjuades satt på olika orter i landet och alla intervjuer gjordes på distans 

via Zoom eller Teams. Varje deltagare informerades i början av respektive intervju att de 

kommer vara anonyma, och en fråga om deltagaren godkände att intervjun fick spelas in 

ställdes. Intervjuerna varade mellan 40 minuter till 1,5 timme och frågorna behandlades i 

ordning med vissa instickande frågor. Efter varje intervju sammanställdes informationen som 

sagts och en granskning av vad som var av mest värde markerades för att sedan skrivas in i 

rapporten.   
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Figur 1 

Tabell över vilka roller och typ av organisation som intervjuades.  

ROLL TYP AV ORGANISATION DATUM 

Hållbarhetschef 1 Projekteringsföretag  13/4–2023 

Projekteringschef Projekteringsföretag  18/4–2023 

 Hållbarhetschef 2 Projektering inom installation  10/5–2023 

Återbruksspecialist inom tegel Lager & logistik 13/4–2023 

Konceptansvarig för återbruk Lager & Åkeri  12/4–2023 

Affärsutvecklare Tjänster för återbruk  12/5–2023 

Återbrukskonsult Konsult inom återbruk 14/4–2023 

Hållbarhetskonsult Egenföretagare  4/4–2023 

 

 3 Litteraturstudie 

3.1       Definitionen av återbruk 

Enligt Svenska Akademiens ordbok (SAOB, 2021) definieras ordet “Återbruk” på följande 

sätt: “Om handlingen att använda ngt på nytt l. på annat sätt än tidigare, återanvändning (särsk. 

i fråga om äldre föremål o. d.); förr äv.: upprepad användning.” Återbruk handlar om att 

använda material och föremål till dess livslängd uppnåtts via antingen en ny plats eller nya 

användningsområden.  

3.2       Miljö kopplat till återbruk 

3.2.1 Overshoot day 

Global Footprint Network, GFN är en organisation som undersöker och sammanställer 

världens användning och tillgång av världens naturresurser. GFN har tillsammans med flera 
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olika miljöorganisationer tagit fram verktyget Overshoot day (Earth Overshoot Day 2023). 

Overshoot day beräknas med hjälp av att ta biokapaciteten subtraherat med det ekologiska 

fotavtrycket. Biokapaciteten är det område som finns att producera produkter på och ekologiska 

fotavtrycket är det område som krävs för att producera de produkter som används. Overshoot 

day började redovisas 1971 den 25 december och nu år 2022 är overshoot day den 28 juli, det 

betyder att jordens resurser tar slut 5 månader tidigare (Earth Overshoot Day 2023). Som 

illustreras i figur 2, har Sverige den tredje april 2023 använt den mängd resurser som jorden 

kan producera under ett år (Earth Overshoot Day 2023). Fyra jordklot per år förbrukar 

svenskarna under ett år och figuren visar hur resterande länder i världen släpper ut jämfört med 

vad respektive land kan producera (Earth Overshoot Day 2023).  

 

Figur 2 

Den dag som respektive lan uppnår sin årliga förbrukning av naturresurser. 

(Overshootday, 2023) 
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3.2.2 Certifieringar 

BREEAM, LEED, miljöbyggnad och Noll Co2 är olika typer av certifieringssystem som 

används i Sverige (Boverket, 2019). Gemensamt för certifieringssystemen är att de innehåller 

någon typ av livscykelanalysberäkning på olika byggnadsdelar i ett projekt. 

Miljöcertifieringarna är dock inget myndighetskrav men uppmanar branschen till att bygga mer 

klimateffektivt vilket i sin tur uppmanar till återbruk, enligt Boverket (2019).  

 

Livscykelanalys, LCA är ett hjälpmedel som redovisar en produkts miljöpåverkan, från 

resurstillgång till återvinning enligt Boverket (2019). I en LCA redovisas det i vilka skeden 

som är mest miljövänliga och vilka stadier som behöver utvecklas för att minska 

miljöpåverkan. Enligt Boverket (2019) kan LCA göra det lättare att redovisa byggnadens 

miljöpåverkan och kan lättare jämföra vilka delar som är mer passande för ett miljövänligare 

bygge. LCA delas upp i olika skeden, utvinna, tillverka, bygga, bruka, demontera och 

återvinna, där byggandet och brukande är det två största miljöpåverkande faktorerna (Boverket, 

2019). Det finns inga krav på en LCA i plan och bygglagen, men det krävs för att en byggnad 

ska miljöcertifieras som BREEAM, Miljöbyggnad och LEED (Boverket, 2019).  

3.2.3 Klimatdeklarationer 

Den första januari 2022 trädde lagen om klimatdeklarationer i kraft vilket är ett steg i rätt 

riktning mot en mer klimatneutral planet (Redaktionen, 2021). Kravet på klimatdeklarationer 

uppmuntrar till återbruk, det är netto-positivt för utsläppsmängderna att återbruka i stället för 

att endast producera nytt. Det finns dock inga krav på återbruk idag, varken på projekt eller 

företagsnivå. Okunskap inom ämnet på storskaliga nivåer genomsyrar en stor del av branschen 

(Riksdagen, 2021). 

 

 3.3       Nuläget och utmaningar med återbruk 

3.3.1 Inventering 

Inventering är en viktig del i återbruksprocessen och behandlas tydligast i Plan- och bygglagen 

i kapitel 10. Under rubriken k i paragraferna 6, 9 och 11 beskrivs kontrollansvariges ansvar 

över att upprätta förslag till kontrollplanen. Detta för att identifiera avfall och återanvända 

byggprodukter som bygg- och rivningsåtgärderna kan ge upphov till. Paragraf 9 beskriver att 

den kontrollansvarige ska besitta den kunskap, erfarenhet och lämplighet som behövs för att 
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genomföra uppgiften korrekt (Plan- och bygglag [PBL], 2010). Enligt artikel Återbruk- en 

framtida guldkalv av Ginner (2021) saknas kompetens inom inventering vilket är väsentligt för 

att kunna kvalitetssäkra material som ska återbrukas (Ginner, 2021).  

 

Byggbranschen som består av små marginaler gör att lönsamheten i återbruk är en utmaning 

(Ginner, 2021). Återbruk behöver bli det naturliga vanliga valet i stället för att slänga som är 

det enkla och billiga alternativet. Vidare menar Ginner (2021) att byggavfall behöver lämnas 

in av flera aktörer för att en storskalig marknad ska kunna uppnås. I de flesta fall finns det en 

stark efterfrågan av material, speciellt när det kommer till undertak, dörrar, golv, belysning, 

sanitetsporslin och glas. Ginner (2021) belyser att återbruksaktörerna måste delta tidigt i 

processen inför rivning av en byggnad, tiden som aktörerna får för att hinna återbruka är 

avgörande. En längre tid för aktörerna leder till en större chans att hitta köpare av produkterna, 

samt att demontering och försäljningen kan ske på ett effektivt sätt. Framförhållning är ett 

viktigt ord i arbetet med återbruk som gör stor skillnad och inte kostar pengar. Ginner (2021) 

nämner digitala lösningar som ett stort behov för att återbruk ska kunna spåras, vilket är en 

viktig del i utbudet för att en efterfrågan ska finnas. 

 

I en studie av Svenska miljöinstitutet, IVL har återbruksinventering skett via CC-build 

(Andersson et al., 2021). En tjänst där produktens estetiska och funktionella skick bedömts på 

en skala från 1–5 för att avgöra vilka av produkterna som har potential för återbruk. 74% av de 

inventerade produkterna inkluderades i studien, där de uppvisat en kvalité som fungerar att 

återbruka. Samtliga har också haft tillräcklig med data för att kunna klimatberäknas och 

mängdas. I resultatet upplyser Andersson et al., (2021) om att tidiga återbruksinventeringar 

underlättar praktiska förutsättningar för ett ökat återbruk. De positiva attityderna behöver tas 

till vara på för att få till återbruk i praktiken. Andersson et al., (2021) belyser punkter som hur 

kunskapsbyte ska kunna ske, hur samverkan ska uppnås, hur arbetssätten kan systematiseras 

och hur praktiska förutsättningar kan skapas. När det gäller återbruksinventeringen, framgår 

det att det krävs fler rutiner kring den för att potentialen ska konstateras. CC-build som använts 

i det här fallet är ett digitalt återbruksstöd med ett inventeringsverktyg, samt en produktbank 

som bildar en marknadsplats. Dessa tjänster gör att en inventering leder till att produkterna som 

går att återbruka blir tillgängliga för andra (Andersson et al., 2021). 
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Återbruk tar ett steg vidare med 3D laser är rubriken av en artikel som beskriver en lösning 

som CC-build och White arkitekter tagit fram (Åfreds, 2022). Bristen på kartlagt material ska 

bli ett mindre problem genom denna digitala lösning. Vidare menar Åfreds, (2022) att själva 

inventeringen sker via det nya verktyget White Recapture. Verktyget skannar igenom 

byggnaden för att i nästa steg kunna skapa en digital modell (White Arkitekter, 2022). Denna 

digitala modell undersöks av antikvarier, arkitekter och miljö- och återbruksspecialister för att 

kunna se möjligheten till återbruk i respektive material. Den här digitala 3D-scannern gör att 

en inventering kan göras mycket snabbare, samt att det som går att återbruka på ett snabbt och 

smidigt sätt kan överföras till CC-builds marknadsplats, hävdar Åfreds, (2022).  

3.3.2 Utbud 

När det kommer till utbudet handlar det minst lika mycket om efterfrågan. En arkitekt i 

rapporten “Möjligheter och lösningar för återbruk” påpekar att det är viktigt att efterfrågan på 

återbrukat material märks av. Utan en tydlig efterfrågan blir återbruksmarknaden svårare och 

tiden som läggs ner på att hitta en andrahandsmarknad för materialen blir inte lika värdefull.  

Enligt författarna Butrs & Fasih (2020) kan det leda till att produkter går till avfall i stället för 

till återbruk. Det tydliggörs att utbudet är stort men att efterfrågan inte är märkbar i någon större 

omfattning. En arkitekt menar på att det går att få tag i återbrukat material om man vet vad det 

är man söker. För att öka utbudet krävs också att man som arkitekt måste tänka lite bredare, då 

är utbudet inte lika smalt längre. Det som kan försvåra att utbudet ökar är brist på information 

om till exempel ljudkrav och tillverkningsår. Identifiering av material är därför också en viktig 

faktor för att säkerställa produkterna och därmed kunna öka utbudet menar rapporten 

fortsättningsvis. En obalans mellan utbud och efterfrågan försvårar återbruket markant. Det 

som efterfrågas på marknaden behöver vara tillgängligt när det behövs, vilket leder till att 

uppfattningen av utbudet är ett problem enligt Butrs & Fasih (2020). 

 

Återbruksmarknaden som omfattar både utbud och efterfrågan pekas tydligt ut som en av 

utmaningarna med återbruk enligt en studie gjord av Svenska miljöinstitutet (Andersson et al., 

2021). Marknaden kopplas tydligt ihop med andra utmaningar som kunskap, vanor, erfarenhet 

och tid. Utbudet på marknaden är bristande både sett till aktörer som sköter återbruket och av 

befintliga byggprodukter. Andersson et al. (2021) beskriver klimatet som en av de största 

drivkrafterna och värdeskapande kring återbruk som en potentiell drivkraft. Ett ökat värde 

kring återbruk skulle göra att aktörer har ett större driv för att göra sina produkter tillgängliga 



       10 
 

och synliga. Vilket skulle behövas för att få i gång marknaden ordentligt. Enkäten som gjordes 

i studien 2019 och 2021 visar att utbudet och antal aktörer har gått i positiv riktning och 

uppfattas numera som ett mindre hinder enligt Andersson et al. (2021). 

 

En senare studie som gjorts pekar också på att marknaden för återbruk är relativt liten. I 

rapporten Återbruk av byggnadsdelar: Hinder, möjligheter och framtiden beskrivs svårigheten 

med att få tag på återbrukat material med anledningen att utbudet är dåligt (Amrén, 2022). 

Samtidigt påpekar rapporten att en större efterfrågan krävs för att utbudet ska öka. I rapporten 

nämns kostnader, tid för testning och noggrann demontering som hinder som medför att 

utbudet av återbruk inte blir lika stort. En storskalig återbruksmarknad när något som kommer 

påverka utbud och efterfrågan positivt menar en av deltagarna i rapporten av Amrén, 2022). 

Kunskapen av vad som faktiskt kan återbrukas på ett bra sätt och inte bara för sakens skull, 

kommer också göra att utbudet av material blir bättre. Om efterfrågan ökar kommer utbudet i 

sin tur öka vilket gör att marknaden kommer utvecklas. En möjlighet är att återbrukat material 

kommer bli alltmer attraktivt att försöka få tag i för att kunna sälja. Skulle återbruk bli allt för 

populärt skulle utbudet ses som litet för att antal rivningar av byggnader inte kommer matcha 

efterfrågan på återbrukade produkter visar rapporten skriven av Amrén (2022). 

3.3.3 Garantier 

I Återbruk - Nuläge av Offentliga fastigheter visade det att några av utmaningarna som gjort i 

studien var regelverk, garantier och standarder (Offentliga fastigheter, 2022). Enligt de 

intervjuade i studien har ansvaret inte lagts på de som sålt eller skänkt produkterna. Vidare 

visar studien att problemen runt garantin har hamnat på köparen som också fått göra en egen 

bedömning av skick och lämplighet för återbruk innan användning. Enkäten i studien visar på 

att reglerna kring garanti och ansvar behöver tydliggöras, samtidigt som intervjustudien i 

rapporten menar på att det kanske inte är ett problem. Detta då garantin vid nyproducerade 

produkter inte heller alltid är lönsam att utnyttja, utan att det är mer lönsamt att byta ut 

produkten utan att nyttja garantin. Även vid en nyproducerad produkt krävs det att man går bak 

i kedjan och utreder, vilket kan vara en större och mer tidskrävande process vilket gör att 

garantin inte blir värdefull. Offentliga fastigheter lyfter upp ansvarsfrågan på fastighetsägaren 

som behöver överväga i vilken verksamhet som återbruks byggs in i. En operationssal eller 

vårdrum är inte lika aktuellt som till exempel ett kontor, menar Offentliga fastigheter (2022). 
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Ett större förtroende för produkter eller material som ska återbrukas ökar möjligtvis om en 

garanti finns, är en teori som tas upp i studien Återbruk av byggnadsdelar: Hinder, möjligheter 

och framtiden (Amrén, 2022). En garanti som visar att produkten uppnår en kvalité som 

säljaren kan ta ansvar för, kan göra att köparen känner sig tryggare. Intervjustudien av Amrén 

(2022), visar dock på att garantier är svåra att ge men att ansvarsfrågan om produkterna är ett 

viktigt hinder att lösa. CE-märkning skulle kunna underlätta då en viss nivå behöver uppnås 

för att få säljas på marknaden. Genom att i rapporten studera ett projekt för återbruk har några 

slutsatser dragits. En av slutsatserna är att riskerna behöver fördelas mellan de olika aktörerna 

via garantier och modeller. Ett förslag av en deltagande i studien är att RISE eller liknande 

företag skulle kunna användas. Ett av hindren som tas upp i litteraturstudien är att kommuner 

och regioner ställer krav vid upphandling och garanti. Respondenterna i studien har kunskap 

om upphandlingar och menar på att garantier bör inkluderas vid en försäljning, tydliggör 

Amrén (2022). 

 

Det stora problemet med garantin är när det inte finns fullständig information om produkterna 

som ska återbrukas (Wennesjö et al., 2021). Ett gott exempel som tas upp är branschen för 

installatörer som under en längre tid använt sig av återbruk för att kunna göra större 

ekonomiska besparingar. Det är ett exempel som finns nära till hands, som borde undersökas 

för att eventuellt få inspiration till resterande delar av branschen menar Wennesjö et al. (2021). 

Önskemålet i byggbranschen enligt studien av Wennesjö et al. (2021), är en helhetslösning där 

både garantier, kvalitetsmärkning och CE-märkning finns för produkterna som ska återbrukas. 

Eventuellt ett system för hela branschen där det finns svar på hur återbruket ska hanteras 

kopplat till garantier och kvalitetssäkring. Ett digitalt verktyg skulle kunna förbättra 

kommunikationen mellan aktörer för säkerhet-, garanti- och kvalitetsfrågor. Garantifrågan är i 

alla fall en punkt på listan för att en storskalig marknad för återbruk ska kunna ske konstaterar 

Wennesjö et al. (2021). 

 

Svenska miljöinstitutet kopplar ihop garanti som en utmaning med en rad andra utmaningar. 

Det krävs bättre kommunikation men även information om lyckade arbeten med återbruk samt 

utbildningar som både är interna och externa (Andersson et al., 2021). Till utbildningarna 

föreslår det användarvänliga verktyg som ska underlätta för återbruk. Förutom att 

organisationerna behöver systematiska sätt att arbeta på behövs ett system som kan hantera 

garantier av återbrukade produkter utvecklas menar Andersson et al. (2021). Detta då det råder 

brist på garantier och kvalitetssäkringssystem för återbrukade produkter. 
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Garantier är kopplade till juridiska hinder och om dessa inte kan säkerställas kan det hindra 

byggföretagen från att satsa på återbruk i större utsträckning (Miliute-Plepiene et al., 2020). 

Företagen menar på att det inte kan ge en garanti för att produkter eller material kan innehålla 

farliga kemiska ämnen. Detta kan vara skadligt eller att funktionen av produkten inte uppfyller 

det krav som ställs idag på nybyggnationer. Svenska miljöinstitutets rapport nämner även att 

byggreglerna och kraven på en byggnad idag är betydligt högre än vad den var för 20 år sedan 

(Miliute-Plepiene et al., 2020). 
 

3.3.4 Lager och logistik 

Ett av de tydligaste hindren för att produkterna som demonteras ska kunna ha möjlighet att 

återbrukas är lager och logistik enligt rapporten av Amrén (2022). Mängden material och 

bearbetning är tydligt kopplat till lagerfrågan. Om ett företag vill återbruka krävs det ofta att 

de lagrar produkterna själva vilket inte alltid är lätt då det enligt rapporten handlar om en 

ekonomisk fråga. Materialtillgång, bearbetning och lagring skulle behöva bli till ett fungerande 

system, att projekten kan använda sig av återbrukade produkter på ett sätt som inte är 

tidskrävande, dyrt eller svårt. En kedja som fungerar liknande som om man skulle använda sig 

av nyproducerade material skulle vara fördelaktigt enligt rapporten av Amrén (2022). Om 

återbruk ska kunna skalas upp till storskalig nivå är lagerfrågan i kombination med bearbetning 

och materialtillgång ett viktigt hinder att överkomma. Om lagringsmöjligheterna förbättras 

kommer förutsättningarna för återbruk kunna ökas markant framgår i rapporten av Amrén 

(2022). 

 

Enligt en artikel med rubriken att Återbruk - en framtida guldkalv, pekar respondenterna på att 

två av akilleshälarna för att återbruk ska kunna skalas upp till en stor marknad är lager och 

logistikfrågan (Ginner, 2021). De tre miljöexperterna i artikeln anser att den ekonomiska 

vinsten försvinner med lagerhållningen som kräver mycket utrymme under en längre tid för 

varor samt långa transporter. Effektiva processer för att lösa dessa problem är önskvärt enligt 

Ginner (2021).  

 

Återanvändning av bygg- och rivningsmaterial och produkter i kommuner är rubriken på en 

rapport skriven av svenska miljöinstitutet, IVL. I projektet Återbruk Väst i rapporten visar 



       13 
 

enkäterna och det faktiska arbetet, att frågor om lager och logistik är en banbrytande fråga. De 

olika lösningar som provats är lager för ett visst projekt, interna lager som varit kopplade till 

hela organisationen eller till en specifik region. Ett gemensamt mellanlager, söder om Göteborg 

har även provats menar.  För att få en struktur som är övergripande av mellanlagringen krävs 

ansvar, märkning, tidsperspektiv, hantering samt ordning och reda menar Andersson et al 

(2021). Ett tydligt och smidigt flöde behövs för att ett lager ska fungera, ett system som 

fungerar både digitalt och fysiskt på ett lager skulle behövas. När ansvar nämns menar de att 

tydliga rutiner kring vem som har tillåtelse att hämta upp och lämna av behövs. Vem som får 

ta emot produkterna och hantera de för att de inte ska skadas under lagringen eller transporten 

är också delar som behöver en ansvarstagande. Produkterna behöver hanteras varsamt att det 

inte förstörs varken vid demontering, i transporten eller vid mellanlagringen. Andersson et al. 

(2021) förtydligar att Kommunikationen riktad till rivare eller demonterare behöver vara tydlig 

gällande hantering, där även ansvarsfrågan kopplas in. Tiden som produkterna behöver lagras 

är olika, men att en produkt som ska återbrukas behöver lagras i flera år kan ske. Detta gör att 

man behöver beakta tidsperspektivet på lagringsmöjligheterna för produkter som ska 

återbrukas menar Andersson et al. (2021). 

 

En anledning till att en marknad för återbrukade produkter saknas idag är materialtillgången 

kopplat till lagerlösningar, antyder rapporten av Offentliga fastigheter (2022). 

Lagermöjligheter tillsammans med andra hinder gör att det krävs mer avancerad planering, 

samt att företagen måste vara mer anpassningsbara när det kommer till arbetssätt. I rapporten 

framgår det att ett sätt för att använda sig av återbrukade produkter har varit att ta hjälp av en 

mellanhand som har skött försäljningen av produkterna som inte uppnått sin tekniska livslängd. 

Det vanliga i dagsläget är att mellanlagra produkterna själva, vilket inte är en hållbar lösning 

för framtiden, påpekar Offentliga fastigheter (2022). Ett annat arbetssätt för lagerhållningen är 

önskvärt för att återbruksmarknaden ska kunna bli storskalig. De som blev intervjuade i studien 

såg logistikcenter och lagermöjligheter som nyckelfaktorer. Något som de ser fördelaktigt på 

är om kommunerna skulle hjälpa till med lagerhållning i stället för kommersiella aktörer anser 

Offentliga fastigheter (2022). 

 

Lagringsmöjligheterna behöver förbättras för att en storskalig marknad ska kunna etableras, 

något som Svenska miljöinstitutionen lyfter fram i sin rapport Etablering av en storskalig 

marknad för återbruk i bygg- och fastighetssektorn (Wennesjö et al., 2021). De tar i rapporten 

upp att uppvärmning sker av vissa lagerlokaler, vilket i sin tur är en klimatpåverkan men att 
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det i de flesta fall är kall lager som gäller. Återbrukade produkter som är tänkta att komma till 

användning senare i projekten är vanligt vilket gör att behovet av lagringsmöjligheter är stort. 

Wennesjö et al. (2021) tar upp att det inte bara är kunderna som vill köpa återbrukat, som hade 

uppskattat ett lager. Även aktörerna hade sett ett lager som väldigt värdefullt, för de produkter 

som de ej använder men som är i för bra skick för att slängas. Ett av de större problemen med 

lagerhållning är att det kostar pengar. Omsättningen av återbruk vid försäljning behöver vara 

väldigt hög för att bli lönsam och det bästa vore att lagerhållningen inte behövdes alls. Vilket i 

bästa fall skulle lösas med att försäljningen sker innan demontering via färdiga beställningar. 

Wennesjö et al. (2021) förklarar vidare att ett företag som endast har hand om lagerhållningen 

är omsättningen inte lika viktig då en hyra betalas av respektive företag som hyr plats i lagret. 

Kostnaden för den tid som produkterna behöver lagerhållas är inte hög, men det krävs att 

lagerplatserna inte står tomma för då blir det inte lönsamt, menar Wennesjö et al. (2021).  

 

Något som nämns i rapporten av svenska miljöinstitutionen är för- och nackdelar med att ha en 

privatägd eller kommunalt ägd verksamhet för återbruk (Wennesjö et al., 2021. Krav på 

lönsamhet gäller om det är privat medan ett problem med kommunalt lager är att de har en del 

begränsningar när det kommer till juridiken som handlar om att verksamheter inte får bedrivas 

utanför kommunen. Wennesjö et al. (2021) uttrycker att det positiva med att en kommun driver 

ett potentiellt lager är att det är samhällsnyttan som är det viktiga, och inte vinsten. Enligt 

rapporten ser kommunala aktörer deras uppstart av återbruk som något som den privata 

marknaden ska ta över. Utmaningarna med ett lager är inte bara att ha en billig hyra för 

lagerlokalen, utan konkurrenskraftig arbetskraft, utbud och kompetens är också viktiga delar 

som måste fungera. Digitala arbetssätt är något som måste förenklas för att effektivisera 

försäljningarna, menar Wennesjö et al.  (2021). 
 

3.3.5 Rivning 

De senaste 10 åren stod bygg- och anläggningssektorn för cirka 10 miljoner ton avfall varav 

10% var farligt avfall (Naturvårdsverket, u.å). Enligt Naturvårdsverket (u.å) behöver avfallet 

från rivningar minska för att miljömålen ska kunna uppnås. Miljöbalken reglerar hur avfallet 

ska hanteras och i plan- och bygglagen finns ytterligare bestämmelser om rivningslov samt om 

avfall. I ett godkänt rivningslov ska det framgå om det behövs en kontrollansvarig. En eventuell 

kontrollansvarig ska enligt kapitel 10 § 11 upprätta förslag till kontrollplanen som ska inkludera 
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hur identifikation av avfall och eventuella produkter som kan återbrukas under 

rivningsprocessen. Syftet är att bygg- och rivningsavfall ska kunna tas om hand på rätt sätt. 

Den 1 augusti 2020 började de nya föreskrifterna om bygg- och rivningsavfall gälla 

(Naturvårdsverket, u.å). Avfallsförordningen (2020) beskriver hur avfallet ska tas om hand 

efter en bygg- eller rivsningsåtgärd. Sorteringen ska förslagsvis ske på plats och materialen 

nedan ska sorteras ut för sig enligt listan nedan: 

1. Trä 

2. Mineral som består av betong, tegel, klinker, keramik eller sten 

3. Metall 

4. Glas 

5. Plast 

6. Gips 

7. Farligt avfall 

8. Avfall som faller under producentansvar 

9. Brännbart avfall 

(Avfallsförordning, 2020) 

 

Sweco har på sin hemsida gjort en punktlista för att få i gång den cirkulära marknaden 

(Borneke, 2021). Borneke (2021) nämner “Tänk först, riv sen” som har en stor betydelse. 

Artikeln klargör att en rivning oavsett kommer kosta pengar. En inventering som kartlägger 

befintligt fungerande material i byggnaden som kan återbrukas eller materialåtervinnas, är 

steget för att tjäna tillbaka pengarna. För att öka marginalerna för återbruket bör detta ske med 

en arkitekt innan de som ska demontera påbörjar sitt arbete hävdar Borneke (2021). Ytterligare 

en viktig punkt i arbetet är rivarnas uppgift som det behöver ställas högre krav på. 

Byggmaterialen och produkterna som de river ner bör hanteras med varsamhet, där man 

fortfarande ser värdet i det. Vidare menar Borneke (2021) att det bör ställas krav på att de som 

utför rivningen ska vara varsamma. Utbildningar, samt garantier och incitament för att 

motivera dem bör finnas för att de ska förstå värdet i produkterna och behandla dem genom att 

de går att återbruka även efter demontering, hävdar Borneke (2021). 

 

I rapporten Dags att bygga och riva cirkulärt!, skriven av Göteborgs stad har 

upphandlingskraven setts över för att skapa cirkulära flöden i bygg- och rivningsprocessen 

(Göteborgs stad, 2020). Processerna och affärsmodellerna för uppbyggnad och rivning är idag 

inte anpassade för en storskalig marknad för återbruk. Enligt rapporten är återbruk möjligt sett 
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till den tekniska biten, men det som saknas är vilja och kunskap. Framför allt borde rivning av 

byggnader vara något som utförs alltmer sällan i framtiden. Om en byggnad ska rivas, bör den 

vara gammal och byggd utan en koppling till ett cirkulärt perspektiv. Fortsättningsvis nämner 

rapporten Dags att bygga och riva cirkulärt! att tanken “rivning och nybyggnad” måste 

förändras till “renovering och ombyggnad”. Ett sätt att underlätta vore om en byggnad innan 

uppbyggnadsfasen planeras för att kunna vara flexibel. Tack vare en förhoppningsvis mer 

utvecklad digitaliserad bransch kan information om byggprodukter och material vara mer 

samlad redan från början och underlätta för återbruk. Demontering måste ske mer varsamt och 

för att detta ska kunna ske behöver olika verktyg och tekniker för demontering tas fram, menar 

rapporten skriven av Göteborgs stad (2020). En mer varsam rivning eller demontering kräver 

mer tid, vilket det kommer behövas göra utrymme för i planeringen. Innan en varsam 

demontering kan ske är idén att en digital inventering ska vara första steget i ett ombyggnads- 

eller rivningsprojekt. Dessa är idéer som studien kallar för “Cirkulärt Scenario 2030”. 

 

Figur 3 illustrerar avfallstrappan, varav de tre översta är de viktigaste enligt rapporten av 

Göteborgs stad (2020). Ett viktigt steg för att avfall ska kunna förebyggas och minimeras är att 

infästningsmetoder som är demonterbara ska användas. I och med detta öppnas möjligheterna 

till att i framtiden byta ut enstaka delar, vilket gör att utbudet kan bli större och bättre. 

Fortsättningsvis belyser rapporten av Göteborgs stad (2020) en hel del krav som skulle kunna 

ställas nu och i framtiden. Krav som bör ställas redan nu är till exempel att produkttillverkarna 

ska konstruera för att det ska gå att demontera, även benämnt “Design for deconstruction”. 

Anvisningar för att kunna genomföra en demontering på rätt sätt ska finnas att kunna spara 

tillsammans med annan information förslagsvis i en digital modell. Krav bör nå både tillverkare 

och utförare som kan hjälpas åt för att bidra till produkternas livscykel. Rekonditionering för 

en kommande återförsäljning är ytterligare något företagen skulle kunna börja pusha för. 

 

Figur 3 

Avfallstrappan och dess fem steg.  
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(Sopor.nu, 2022) 

 

Ytterligare ett krav som kan ställas redan nu är en sammanställning av material som kunnat 

demonterats korrekt och som uppfyller kraven, konstaterar Göteborgs stad (2020). Det som i 

slutändan faktiskt återbrukats skulle också sammanställas för att jämföras med inventeringen 

av återbruksbara produkter. Om uppföljningen och redovisningen av inventeringen inte 

stämmer med det som i slutändan återmonterats ska en motivering krävas. Detta för att 

komponenterna som kan återbrukas inte ska skadas vid demontering. Något som Göteborgs 

stad (2020) uttrycker, är värdet av att återbrukade produkter inte alltid är material som 

demonterats. Bland återbrukade produkter räknas även nya produkter som blivit över i ett 

byggnadsprojekt. Byggtekniken och måttbeställningar av material behöver utvecklas för att 

minska spill. Om spill uppstår bör mellanlagring eller försäljning vara ett ansvar som ska tas 

för att produkterna ska komma till användning. Enligt studien av Göteborgs stad (2020), 

kommer återbruks- och materialsamordnare behövas i en större utsträckning vid byggprojekt. 

En återbrukskonsult som kan ta ansvar för inventering av befintligt material och även vara 

mellanhanden som samordnar återbruket som ska in och ut från ett projekt. Tillgång och 

efterfrågan behöver mötas och det är där återbrukskonsultens roll kommer in (Göteborgs Stad, 

2020). 
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Ett byggnadsverk som antingen ska byggas om eller rivas innehåller otroligt mycket material 

som skulle kunna användas i ett nytt projekt (Björkman & Kardell, 2021). Nuvarande projekt 

där ombyggnad eller rivning sker borde ses som en materialbank, en nybyggnation och ett 

rivning projekt borde därför kopplas ihop för att underlätta möjligheten till återbruk, menar 

Björkman & Kardell (2021). En inventering där produkterna fortfarande är i bruk skulle göra 

stor nytta, tror en av arkitekterna i studien. Om ett beslut kan tas medan produkterna sitter på 

plats skulle demontering ske varsammare med anledning att produkterna värdesätts på ett 

annat sätt. Vidare menar rapporten att en mer varsam demontering skulle kunna hjälpa 

återbruksmarknaden med att få till en industriell skala då det är en viktig del för att återbruk 

ska kunna bli en naturlig del av processen. 

 

4      Resultat  

4.1 Intervjustudie 

4.1.1 Inventering 

Projekteringschefen (Personlig kommunikation, 18 april 2023) medgav att deras företag hade 

ett tydligt arbetssätt för att integrera återbruk i sina projekt. Hos Projekteringschefen arbetar 

mestadels med hyresgästanpassningar och det som gör att de har förutsättningar att kunna 

återbruka är att uppsägningstiden på hyreskontrakten är 9 månader. Tack vare 

uppsägningstiden på 9 månader kan inventeringarna ske med god marginal innan nästa 

hyresgästanpassning. Inventeringen sker tillsammans med nya hyresgästen och arkitekten för 

att gemensamt avgöra vad som ska återbrukas. Enligt Projekteringschefen arbetar de nästan 

enbart internt inom företaget med återbruk och använder sig av en intern chatt och Excel, där 

produkterna som finns att återbruka läggs upp. I de fall som företaget själva inte skulle använda 

de återbruksbara produkterna, lades de upp på CC-build.  

 

Återbruksspecialisten inom tegel (Personlig kommunikation, 13 april 2023) arbetar med en 

helhetslösning för att fler ska återbruka tegel. Återbruksspecialisten erbjuder inventeringar och 

testning av tegel för att få fram de tekniska egenskaperna. Inverteringarna genomförs på plats 

och sker innan rivningslovet skickas in för att avgöra om det ska rivas eller demonteras. På 
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plats kan det avgöras om teglet är möjligt att återbruka, detta sker genom att studera teglet och 

vad teglet utsatts för tidigare för att undvika kemikaliska föroreningar och nedsatt kvalitet. 

Prover av teglet skickas till ett laboratorium för att kunna säkerställa teglets tekniska 

egenskaper vilket avgör om det går att återbruka. Om teglet är återbruksbart, köps teglet upp 

av företaget och monteras ner för att rengöras innan en eventuell återförsäljning. Återbrukat 

tegel har ett lågt koldioxidutsläpp i jämförelse med nytillverkat tegel vilket gör att återbrukat 

tegel är mer miljömässigt hållbart. För att få ett större utbud av återbrukat tegel menar 

affärsutvecklaren att regelverken måste ses över. Detta då tegel inte har en deponiavgift vilket 

gör det gratis att deponera tegel, (Personlig kommunikation, 13 april 2023). 

 

Återbrukskonsulten (Personlig kommunikation, 14 april 2023) menar att inventering är en 

viktig del av att återbruka och att det behövs göras i ett tidigt skede för att underlätta 

projekteringen. Återbrukskonsulten menar att produkterna behöver synliggöras på marknaden 

och kunskap om vilka produkter som är lämpliga att återbrukas måste lyftas fram. Det viktiga 

är att återbruk blir en del av processen, snarare än att för mycket tid och energi läggs på att göra 

koldioxidberäkningar. Ett ökat utbud av återbrukade produkter leder till att marknaden tar sig 

framåt, vilket är beroende av att inventeringarna sker och att produkterna annonseras ut.  

 

Hållbarhetschef 2 (Personlig kommunikation, 10 maj 2023) påpekar att syftet med återbruk 

inte är att bygga in äldre produkter som är slitna, enbart för att det går att återbruka. 

Anledningen är att produkterna inte ska behöva bytas ut inom en snar framtid. Det behövs en 

balans hur lång livslängd som finns kvar gentemot arbetet som krävs för att ta hand om 

produkten. Det är därför inventeringarna har en stor och betydande roll för 

återbruksmarknaden. Hållbarhetschef 2 förklarar att de som konsulter vid om- eller 

nybyggnationer markerar de produkter som skulle vara lämpliga att hitta på 

återbruksmarknaden. Genom att förstå vilka produkter som kan återbrukas kan sökandet efter 

återbrukade produkter börja tidigt.  Hållbarhetschef 2 menar att inventeringarna de utför blir 

mer effektiva om det finns uppdaterade och lämpliga handlingar med förteckningar där det 

även framgår vilka volymer som finns.  

4.1.2 Utbud 

Enligt Hållbarhetschef 1 (Personlig kommunikation, 13 april 2023) är den största utmaningen 

själva letandet efter material och produkter. Hållbarhetschef 1 antyder att en svårighet är att 
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hålla koll på alla marknadsplatser för att kunna hitta den kvantitet som söks för projektet vilket 

gjort att återbrukade produkter valts bort. Genom att förenkla marknads plattformarna och 

kombinera både nytillverkade och återbrukat material skulle problemet lösas med att finna rätt 

kvantitet av produkter. Detta för att underlätta för projektledarna att finna material till 

projekten.  

 

Återbrukskonsulten (Personlig kommunikation, 14 april 2023) menar att tillgången av 

återbrukat material kan kompletteras med nytillverkat material, vilket gör att volymen av 

återbrukade produkter inte blir ett hinder för att återbruka. Återbrukskonsulten antyder att 

branschen är inne i en fas där det handlar om att öka kunskapen inom ämnet och att utbudet 

behöver synliggöras för att branschen skall komma framåt i utvecklingen. Projektledarna och 

arkitekterna behöver gemensamt ta ansvar att återbruka mer, samt att fokusera på att fler typer 

av produkter ska återbrukas i ett projekt. Både Återbrukskonsulten (Personlig kommunikation, 

13 april 2023) och Hållbarhetskonsulten (Personlig kommunikation, 4 april 2023) menar även 

att branschen behöver tänka om när det kommer till att det inte behöver vara likadant på alla 

ställen. Både Återbrukskonsulten och Hållbarhetskonsulten manar att likadana toalettstolar, 

handfat eller dörrar inte ska vara nödvändigt på alla ställen i byggnaden. Det skulle lösa 

problemet med att projektörerna inte hittar den kvantitet som behövs vilket också tvingar 

arkitekten att vara nytänkande. Återbrukskonsult vill se en ökad återbruksandel av flera 

produkter, det gör att det är viktigt att de produkter som hittas på återbruksmarknaden används, 

i stället för att avböja och inte återbruka alls. Något som har stor betydelse på utbudet, är 

efterfrågan. Återbrukskonsult ger som exempel att gamla kakelugnar är väldigt eftertraktade 

och att branschen måste se till att exempelvis vanliga dörrar som är återbrukade också får ett 

värde.  

 

Projekteringschefen (Personlig kommunikation, 18 april 2023) som arbetar mycket internt 

inom företaget med återbruk tycker att utbudet inte brukar vara ett problem. 

Projekteringschefen försöker att själva återbruka mer inom företaget och använda det som 

redan finns tillgängligt och om kvantiteten inte finns vänder de sig externt. Om ett projekt inte 

har användning för de demonterade produkterna annonseras de internt. Vid saknat behov inom 

företaget annonseras produkterna ut för allmänheten. Det är osäkert hur länge produkterna är 

till försäljning innan de deponeras på grund av bristande lagermöjligheter. Något som 

Projekteringschefen även poängterar är att det finns ett stort utbud på material som kan 
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återbrukas men att aktörerna måste ha ett öppet mindset och se möjligheterna till att återbruka 

i stället för att förstora svårigheterna.  

 

Utbudet varierar beroende på produkt, det beror bland annat på efterfrågan och tillgängligheten. 

Enligt Återbruksspecialisten inom tegel (Personlig kommunikation, 13 april 2023) behöver de 

upp till 12 månader för att få ihop kvantiteterna som krävs. Därför behöver beställaren och 

projektörerna vara tidigt ute i planeringen för att kunna säkerställa kvantiteterna. En av 

anledningarna till att Återbruksspecialisten behöver upp till 12 månader är för att mycket av 

materialet deponeras, på grund av att ingen deponiavgift krävs på teglet. Ytterligare en 

anledning är att teglet från en period under 90-talet är i dåligt skick, vilket gör att det lätt går 

sönder vid rivning och leder till ett minskat utbud. 

 

När det gäller installationer, kan byggnadsprodukter kategoriseras som antingen passiva- eller 

aktiva produkter. Hållbarhetschef 2 (Personlig kommunikation, 10 maj 2023) förespråkar alltid 

att företagen ska försöka återbruka passiva produkter som inte har ett funktionskrav, till 

exempel en kabelstege. Aktiva produkter som har en funktionalitet som försämras med 

användning eller som utvecklas över tid och är svårare att återbruka. Dessa produkter kräver 

ofta någon form av rekonditionering eller byte av del för att kunna återbrukas, menar 

Hållbarhetschef 2. Hållbarhetschef 2 berättar att branschen har en väldigt hög omsättning på 

material vilket gör att återbrukade produkter kan vara helt nya produkter som felbeställts eller 

efter ett kort tag ska bytas ut. 

4.1.3 Garantier 

Hållbarhetschef 1 (Personlig kommunikation, 13 april 2023) för ett av projekteringsföretagen 

menar på att garantier inte behöver vara ett hinder, men att det krävs ett bra sätt för att hålla 

koll på de olika produkternas garantitider. Något som håller på att utvecklas ytterligare med 

BIM är att du genom att klicka på produkterna i modellen kan se inköpsdatum, vilken 

leverantör och hur lång garantitiden är. I och med detta skulle fönster med olika garantitider 

kunna användas, men att det enkelt kan ses i den digitala modellen. Det gör att återbruk i en 

nyproduktion blir enklare, för att vetskapen om hur de återbrukade produkterna förhåller sig 

till resten av huset finns. Ytterligare en viktig punkt med garantier är att det med vissa produkter 

skulle kunna kopplas till försäkringar, vilket gör garantin viktigare enligt Hållbarhetschef 1. 

Det är ovanligt att garantier finns på produkterna som ska återbrukas. Hållbarhetschef 1 menar 
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på att det intressanta är om leverantörerna hade kunnat ta tillbaka sina produkter. Detta för att 

se över dem och bedöma att produkterna inte blivit utsatta att de uppnått sin tekniska livslängd. 

Har produktens tekniska livslängd inte uppnåtts skulle leverantören i så fall komplettera med 

en ny garantitid, vilket hade gett en stor trygghet till den som köper återbrukade produkter. Om 

ett fönster gått sönder idag och anmälts som ett garantiärende hoppas Hållbarhetschef 1 på att 

leverantören tar tillbaka och lagar fönstret, i stället för att slänga det. Slutligen säger 

Hållbarhetschef 1 har garantifrågan gått att lösa men att problemet är att branschen inte riktigt 

vet hur frågan ska hanteras eftersom det vid inköp av nyproducerat redan är löst. 

 

Återbruksspecialisten inom tegel (Personlig kommunikation, 13 april 2023) genomför tester 

och undersöker rena materialegenskaper som jämförs med standarderna som finns för 

nytillverkat tegel. De egenskaperna som ses över är bland annat vattenupptagningsförmåga och 

tryckhållfasthet. Under 90-talet var det en period där teglet som tillverkades var väldigt dåligt 

och fick mycket frostskador, detta ledde till krav på en frostskyddsgaranti. Detta är något som 

Återbruksspecialisten också har på det återbrukade teglet de säljer. Det har inte visat sig vara 

något problem med teglet men det är ganska självklart eftersom tegelstenarna som återbrukats 

oftast redan suttit uppe cirka 60 år och genomgått ett antal frostcykler säger 

Återbruksspecialisten inom tegel. 

 

Återbrukskonsult (Personlig kommunikation, 14 april 2023) nämner att garantier är lite av ett 

luftslott och påpekar att installationen av återbruksprodukten är en viktigare del av 

garantifrågan än själva garantin på produkten. Detta gäller först och främst vissa varuslag som 

till exempel en toalettstol eller toalettdörr, menar Återbrukskonsult. Om toalettstolen går 

sönder kommer det behövas att ändå köpas in en ny väldigt snabbt vilket gör att garantin inte 

hinner nyttjas.  

 

Projekteringschef (Personlig kommunikation, 18 april 2023) beskriver processen med att ringa 

entreprenören som ska ta sig till platsen och byta ut en komponent, som mindre effektiv både 

sett till tid och kostnad. Ett snabbt byte görs ofta av företaget själva och därför krävs oftast 

ingen garanti på själva produkten utan snarare på installationen. Om produkten skulle gå sönder 

får man enligt Projekteringschefen ta dit en entreprenör som kan rekonditionera produkten, 

vilket blir en kostnad som företaget får stå för. Förekomsten av garantiärenden är ovanlig, vilket 

stödjer argumentet att garantin för själva produkten är mindre viktig. Garantier är ett problem 
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som branschen tyvärr målar upp, detta eftersom branschen är konservativ och uppställd efter 

AB 04 och ABT 06 menar Projekteringschefen. 

 

Konceptansvarig (Personlig kommunikation, 12 april 2023) för företaget som lagerhåller 

återbruk gör det med produkter som saknar garantier. Produkter som har kvar sin tidigare 

garanti sedan produkten köptes första gången lagerhålls också. Trots att 8 av 10 års garantitid 

fanns kvar på ett hundratals fönster var de svåra att sälja vidare till företag enligt ett exempel 

av konceptansvarig. Fastän garantitiderna, lagerhållningsmöjligheten och den nedsatta 

kostnaden, såldes de flesta av dessa till privatkunder vilket är de som oftast handlar av 

företaget. Utan garanti handlar det om att se vilken produkt det är, hur den valda produkten ser 

ut, vad den klarar av och om de tekniska beskrivningarna på produkten finns att tillhandahålla 

underlättar det. Frågan om köparna efterfrågar garantier besvaras med att ett fönster kostar 

cirka en tredjedel av ett nytt fönster och därav är garantier en ickefråga. Processen för att nyttja 

en garanti är kostsam och lång och med den låga kostnaden för återbrukat är det billigare att 

komplettera med nyproducerat eller ersätta med återbrukat, som fortfarande gör att 

totalkostnaden är billigare. Många av produkterna som benämns som återbruk är helt nya, men 

hamnar i återbruksprocessen för att någon beställt fel mängd. Enligt konceptansvarig åberopas 

knappt några garantiärenden vilket även visas hos lagerhållningsföretaget eftersom de inte haft 

en enda reklamation sedan start. 

 

Garantier är en fråga som alltid kommenteras som ett problem när återbruk diskuteras. I 

praktiken är garantifrågan dock ganska irrelevant enligt Hållbarhetschef 2 (Personlig 

kommunikation, 10 maj 2023). Det är en risk att köpa utan garanti men chansen att en produkt 

går sönder är liten. Om en produkt med garanti går sönder brukar garantin tyvärr inte nyttjas, 

vilket gör att garantin inte spelar någon stor roll. Entreprenörer och beställare borde ta risken 

att köpa produkter utan garanti eftersom den ändå verkar vara mest symbolisk i de flesta fall, 

menar Hållbarhetschef 2. Produkter som till exempel en branddörr, har garantin en större 

betydelse, framför allt för att visa att funktionaliteten i produkten fortfarande fungerar. 

4.1.4 Lager & logistik 

Hållbarhetschef 1 (Personlig kommunikation, 10 april 2023) tror inte att olika lager med frakt 

till och från är den långsiktiga lösningen. I framtiden behövs det cirkulära flödet med att 

leverantörerna även levererar återbrukade produkter. Problemet med lagerhållningen för både 
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återbruk och nyproducerat är att den sker utspritt på olika platser. Det blir en tid- och 

kostnadsfråga att hitta produkterna och få dem till projekten, påpekar hållbarhetschef 1. I dag 

håller de flesta företagen sina egna återbrukade produkter mellan sina egna projekt, vilket gör 

att marknaden inte blir cirkulär. I företagets egna fall behåller de produkterna själva eller 

annonserar ut dem, men om en köpare inte har hittats efter ett tag slängs det. Slutligen belyser 

Hållbarhetschef 1 att efterfrågan inte är stort, vilket beror mycket på att utbudet är utspritt på 

olika lager. 

 

Det finns ett antal olika alternativ för att lagerhålla återbrukade produkter, uppger 

Återbrukskonsult (Personlig kommunikation, 18 april 2023). Efter en inventering av en 

byggnad krävs det en dialog mellan beställare och kund. Detta för att synka förflyttningen av 

produkterna, antingen direkt från plats A till plats B eller om det krävs någon lagerhållning där 

emellan. Finns det möjlighet att förvara produkterna på deras nuvarande plats under 

uppbokningstiden av produkten är det fördelaktigt. Om en del av produkterna måste plockas 

ner finns det ibland en annan del av byggnaden som inte används, vilket kan nyttjas till 

förvaring. Om produkter som inventeras har ett väldigt högt värde och med säkerhet kommer 

att återbrukas av en annan konsument, kan Återbrukskonsult och beställaren komma överens 

om ett mellanlager. Investeringen av tid i ett mellanlager är oftast ett alternativ när produkterna 

täcker kostnaderna för mellanlagret och skapar CO2-värden för företagets 

hållbarhetsavdelning. Desto längre tid Återbrukskonsult har, ökar chansen att produkterna 

hinner få en ny ägare innan produkterna slängas på grund av brist på lagerplats. 

 

Projekteringschefen (Personlig kommunikation, 18 april 2023) har haft ett gott samarbete med 

kommunerna i Göteborg som drivit ett forskningsprojekt som inneburit hjälpt med lagerplatser 

för återbruk. Något som även är på gång är att Uppsala kommun som tagit ett initiativ för 

fastighetsägarna att nyttja. Med det sagt menar Projekteringschefen att det oftast är 

kommunerna som hjälper till med att försöka få i gång det cirkulära flödet. Företaget har själva 

mindre återbrukslager där de kan förvara mindre volymer, där materialen finns inskrivna i en 

Excel-lista. Mestadels sker mellanlagringen av återbruk ute på projekten, i till exempel en 

källare eller i en del i lokalen som inte används för tillfället. I ett större projekt har de löst 

lagerfrågan genom att förvärva en stor tomt där de kan förvara byggnadsdelar. I ett projekt i 

Stockholms innerstad där hyresgäster jobbar kvar i omliggande lokaler blir lager en större 

kostnadsfråga. En varsam demontering för att köra ut komponenterna en bit från stan och sedan 

tillbaka är både dyrt och kräver mer planering, i stället för att köpa nytt. Lagertiderna oavsett 
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projekt är väldigt olika men komponenterna kan behöva lagerhållas i cirka ett år. Det bästa är 

därför om lagerhållningen kan ske på produktens tidigare plats i byggnaden och att 

försäljningen kan vara klar när det är dags att demontera.  

 

Konceptansvarig (Personlig kommunikation, 12 april 2023) har startat upp och ansvarar för ett 

återbrukslager som även fungerar som återbruksbutik. Företaget erbjuder en helhetslösning där 

de både hämtar upp produkterna mot en kostnad som är lägre än att deponera, samt att de 

lagerhåller dem. Ett val görs om företaget vill lagerhålla produkterna åt sig själva, vilket kostar 

cirka 4 kr/kvm beroende på om de ska varm- eller kallhållas. Det andra alternativet är att 

produkterna som är i bra skick för att återbrukas kan säljas vidare i deras återbrukslager. 

Konceptansvarig vill utveckla arbetet med återbrukasmarknaden genom att ge möjligheten för 

projektörer att lagerhålla material som har köpts för att användas senare i projekt.  

Hållbarhetschef 2 (Personlig kommunikation, 10 maj 2023) menar att en storskalig och väl 

fungerade logistikkedja för lagerhållning av återbrukat material inte finns idag. Stockholm stad 

har likt andra kommuner tagit initiativet där staden hjälper till med lokaler för lagring av 

återbrukat material. Hållbarhetschef 2 säger att det idag först och främst är de större 

byggföretagen som har egna mindre ytor till lagerhållning men att det är främst för internt 

återbrukande. Lagerhållning ska ske på ett lokalt plan och produkterna ska inte transporteras 

långa sträckor utan att materialet helst återbrukas i närliggande områden. Enligt 

Hållbarhetschef 2 skulle det bästa vara att man demonterar och sedan skickas direkt till den 

nya platsen för montering, detta är svårt att uppnå för att projekten inte alltid ligger i fas med 

varandra.  

4.1.5 Rivning 

I stället för att genomföra rivning bör demontering ske i stället. Detta för att vara mer varsam 

mot produkterna som kan återbrukas. Enligt Återbruksspecialisten inom tegel (Personlig 

kommunikation, 13 april 2023) måste branschen ställa om sig från att riva ner till grunden 

eftersom det inte är miljömässigt hållbart. Byggbranschen vet vad det kostar och hur lång tid 

det tar att riva, dock är demontering en helt annan process som är mer tidskrävande och kräver 

mer kunskap om konstruktionen vilket i sin tur är en dyrare process, enligt 

Återbruksspecialisten inom tegel. 
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Den Hållbarhetskonsulten (Personlig kommunikation, 4 april 2023) poängterar att byggherren 

och att kontrollansvariga gemensamt måste ta ansvar för att eventuella produkter som 

inventeras faktiskt återbrukas och inte slängs. Hållbarhetskonsulten menar att uppföljning av 

material inte sker och oftast blir avfall.  

 

Rivning och demontering är helt olika arbeten, menar Hållbarhetschef 2 (Personlig 

kommunikation, 10 maj 2023). Aktörerna som demonterar är få, och kunskapsbehovet i det 

segmentet är stort. Det är fortfarande väldigt lönsamt att riva byggnader, vilket gör att 

motivationen att ändra en lönsam affärsmodell försvinner. En reglering som hindrar 

rivningsmarknaden från att tugga ner fullt fungerande material skulle behövas antyder 

Hållbarhetschef 2. Fortsättningsvis betonar Hållbarhetschef 2 att det absolut inte borde vara 

tillåtet att hela byggnader rivs ner på sättet det görs idag. Lagar om rivning är ett styrmedel 

som behövs för att återbruk ska kunna bli större på marknaden.   

 

Rivning är inget som utförs hos företaget, däremot demonteras det som ska återbrukas, menar 

Affärsutvecklaren (Personlig kommunikation, 12 maj 2023). Demontering tar längre tid än 

rivning och kostar mer pengar, men genom försäljning av de demonterade produkterna kan 

företagen tjäna tillbaka pengarna. Om rivning utförs är kostnaden för rivningsprocessen 

billigare, men däremot det blir en kostnad för att slänga avfallet samt en utebliven inkomst av 

försäljningen av produkterna. Något som de flesta vill veta innan en demontering är hur mycket 

det kommer kosta att demontera och hur mycket pengar som kan tjänas in vid en försäljning. 

Det som är avgörande är inventeringen av byggnaden och de specifika produkterna som finns 

i den, vilket gör det svårt att avgöra ett pris innan inventeringen är utförd, menar 

Affärsutvecklaren.  

4.1.6 Återtillverkning 

Hållbarhetschef 1 (Personlig kommunikation, 13 april 2023) förklarar att en grundlig 

besiktning och återtillverkning av produkterna skulle kunna medföra en garanti som i sin tur är 

en stor trygghet för projektörerna. Således blir de företagen också cirkulära eftersom det 

behöver ha en produkt som går att reparera och göra till en ny produkt som går att återbruka. 

Genom att kunna säkerställa att produktens kvalitet är som om ny, samt att kunna återbruka 

produkterna är något som Hållbarhetschef 1 allra helst vill se. Det som har producerats och 
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sitter monterat i byggnader ska helst aldrig behöva deponeras, det ska repareras, återtillverkas 

och bevaras längre.  

 

Enligt Återbrukskonsult (Personlig kommunikation, 14 april 2023) är samarbeten mellan 

företag viktigt för att kunna lyckas med återtillverkning. Producenterna måste börja ta tillbaka 

sina och andras produkter och ta ansvar för sina produkter när de inte ska användas längre. 

Återbrukskonsult pekar ut VS-porslin som en bra produkt att återbruka, där det enbart är 

komponenterna inuti som oftast behövas bytas ut. Starten av återtillverkningverksamheten 

kommer att vara en utmaning som är en viktig del i återbrukets utveckling. Branschen behöver 

främja den hållbara perceptionen och en mer cirkulär ekonomi.  

 

Precis som att det finns en våning med nya bilar och en våning med begagnade bilar borde 

återbruk inom byggnadsbranschen skötas på ett liknande sätt, menar Hållbarhetschef 2 

(Personlig kommunikation, 10 maj 2023). Dialoger förs med leverantörerna om 

rekonditionering och komplettering med garanti och märkning innan återförsäljning. 

Producenterna har börjat tänka på det men branschen är dock inte där än. Återtillverkning 

kommer vara nödvändigt ifall det inte blir något lagkrav på att återbruka, säger Hållbarhetschef 

2.  

 

Affärsutvecklaren (Personlig kommunikation, 13 maj, 2023) beskriver att de vill växa för att 

kunna tillhandahålla fler tjänster som rekonditionering. Ett mål är att kunna ta emot större 

volymer som de fixar till genom att till exempel byta ut delar som behövs, för att sedan paketera 

och skicka tillbaka produkterna som om de vore nya. Detta för att återbruk ska vara enkelt, 

vilket är om det kommer paketerat och klart.  

4.1.7 Framtid & krav 

Återbrukskonsult (Personlig kommunikation, 14 april 2023) presenterade sju utmaningar som 

de anser är vad som krävs för att lyckas med återbruk. Det sju utmaningarna är,  

1. Kunskap & erfarenhet  

2. Planering & budgetering  

3. Inventering & tillgänglighet  

4. Demontering  

5. Mellanlagring  
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6. Frakt & logistik 

7. Återtillverkning  

Återbrukskonsult anser att branschen har för lite kunskap och erfarenhet inom återbruk och 

behöver utvecklas genom att fler projekt återbrukar och inte enbart utför enstaka projekt som 

har stort fokus på återbruk. En lagreglering hur återbruksmarknaden ska se ut eller fungera har 

sina för- och nackdelar.  

 

Idag används plan och bygglagens reglering om återbruk och avfallshantering, där det 

deklareras vad som ska återbrukas eller återvinnas. Det är en bra bit på vägen men problemet 

ligger i att ingen kontrollerar detta och att risken för en ny lag inte kommer ha den effekt som 

behövs. Det behövs en tillsyn av att deklarationen följs, att exempelvis byggnadsnämnden 

följer upp slutredovisningen i samband med slutbesiktningen, säger Hållbarhetsansvariga 

(Personlig kommunikation, 4 april 2023).  

 

Projekteringschefen (Personlig kommunikation, 18 april 2023) tror inte på att ha en anställd 

som enbart arbetar med att hitta både nytillverkade och återbrukade material. Det är inget som 

kommer att fungera just nu eftersom det inte finns en tillräckligt stor marknad för det. I 

framtiden kommer projektledarna behöva lägga mer tid, samt i ett tidigare skede söka efter 

återbrukat material till projekten. Projekteringschefen ser att den framtida återbruksmarknaden 

har stor potential och stort värde samt att utvecklingen går åt rätt håll. Hos Projekteringschefen 

har det redan börjat ändra sina ramavtal med deras leverantörer och på det sättet få in mer 

återbruk in i projekten. Genom att ge 0% påslag för nytillverkat material och 20% påslag för 

återbrukat material till leverantörerna tror Projekteringschefen att leverantörerna kommer 

förstå att marknaden kommer behöva se annorlunda ut i framtiden.  

 

Konceptansvariga (Personlig kommunikation, 12 april 2023) tror att ett lagkrav är en väg att 

gå för att tvinga fram utvecklingen av återbruk. Konceptansvariga antyder att ett stort problem 

är att det oftast är plånboken som styr och inte tanken på miljön. I detta avseende betyder det 

att företagen måste börja tänka om. I framtiden kommer det att finnas fler krav att återbruka 

och Konceptansvariga antyder att branschen inte skall vänta på kraven utan i stället börja redan 

nu för miljön skull.  

 

Nästa en remiss som presenteras om klimatdeklarationer hoppas Hållbarhetschef 2 (Personlig 

kommunikation, 10 maj 2023) innehåller ett krav som i sin tur uppmanar till återbruk. Ett 
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gränsvärde som visar att ett projekt inte får byggas med högre klimatpåverkan än ett visst antal 

kilo koldioxid per kvadratmeter. Det kommer göra att projekt inte har råd koldioxidmässigt att 

köpa endast nya material. Planeringstid och budget för eventuellt lager för återbruk som för 

tillfället inte prioriteras kommer att bli aktuellt. Lagar eller nationella riktlinjer tror 

Hållbarhetschef 2 är det som krävs för att återbruksbranschen ska komma i gång på riktigt. I 

nuläget är det projekteringsföretagen som skulle kunna sätta upp egna krav och mål inom 

respektive projekt. Om projektet vet att en viss procent av takplattorna ska återbrukas, kan ett 

aktivt arbete ske för att uppnå målet. Fortsättningsvis menar Hållbarhetschef 2 att budgeten 

kanske inte spelar lika stor roll. Detta om det kostar lite mer för att uppnå ambitionen om att 

komma ner i klimatbelastningen och det uppsatta målet inom återbruk. 

 

Affärsutvecklaren (Personlig kommunikation, 12 maj 2023) anser att det är den offentliga 

sektorn som ska se till att reglering och lagkrav sätts i verket för att byggbranschen ska 

återbruka mer. Byggbranschen står för enorma mängder upphandlingar i Sverige idag och har 

möjligheten att ändra marknaden, genom att förändra bland annat upphandlingarna. Genom att 

sätta miljökrav i upphandlingar och sätta ett tak på koldioxidutsläpp kommer återbruket vara 

en väsentlig del för att uppnå miljökraven. Genom att entreprenörerna ställs inför tuffare krav, 

tror Affärsutvecklaren att entreprenörerna kan ta fram snabba lösningar för att 

återbruksmarknaden ska utvecklas. Affärsutvecklaren menar att de större företagen måste börja 

arbeta mot en mer cirkulerad marknad och inte enbart lagerhålla för eget bruk. 

Affärsutvecklaren tror inte på idéen om att det större fastighetsägarna går samman för att 

återbruka, utan det behövs en extern part för att återbruksmarken verkligen ska skalas upp.  

 

4.1.7 Kommunikation 

Det vanligaste hemsidorna som användes av det intervjuade för att kommunicera och redovisa 

de inventerade materialen internt och externt var följande,  

Ø CC-Build  

Ø Palats 

Ø Dacke online 

Ø Excel 

Ø Teams  

Ø Blocket  
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Både Hållbarhetschef 1 (Personlig kommunikation, 12 april 2023) och Projekteringschef 

(Personlig kommunikation, 18 april 2023) arbetar internt inom företaget med återbruk. De 

använder sig av bland annat CC-build, Teams och Excel för att kommunicera och att redovisa 

vilka produkter som finns att tillhandahålla för återbruk. Hållbarhetschef 1 säger att det är ett 

problem med att företag arbetar mycket internt vilket hämmar utvecklingen av det cirkulära 

samhället. Fortsättningsvis tycker Hållbarhetschef 1 att de olika plattformarna måste förbättra 

sina marknadsplatser genom att samla de olika marknadsplatserna för att göra det enklare att 

se alla produkter på ett ställe. Genom att minimera antalet marknadsplatser för återbruk skulle 

det ge projektledaren bättre förutsättningar för att få tag på återbrukat. Hållbarhetschef 1 vill 

de helst se en samlad marknadsplats för både nytillverkade och återbrukade material.  

 

Enligt hållbarhetschef 2 (Personlig kommunikation, 10 maj 2023) är det enklast att få till 

återbruk internt mellan samma företag och mellan företagets olika projekt. Hållbarhetschef 2 

hävdar att nästan alla projekt som arbetar med återbruk sker internt idag. Hållbarhetschef 2 

hänvisar till de olika marknadsplattformarna som finns för återbrukat material som 

kommunikationsforum. Återbruk behöver ske mer externt vilket hållbarhetschef 2 menar att 

det behöver tryckas mer på.  

 

5      Diskussion och slutsatser 

5.1       Diskussion 

Utifrån litteratur- och intervjustudien har inventeringen visat sig vara grundläggande för en 

storskalig återbruksmarknad. Framförhållning är ett viktigt begrepp som de intervjuade är 

enade om. Dock verkar inte inventeringar och uppföljningar av dem utföras i den utsträckning 

som marknaden skulle behöva. Det kan tolkas som att intresset för inventeringar har svårt att 

öka för att en efterfrågan inte är tillräckligt märkbar. Vidare sett kan byggbranschen upplevas 

som en relativt statisk bransch och utan några nuvarande krav på inventering eller uppföljning 

av återbruk, är det svårt att lägga till dem i processen.  För en lyckad inventering krävs både 

tid och budgetering precis som de andra befintliga delarna i processen enligt Hållbarhetschef 

2. Det kommer möjligtvis leda till att byggprocessen kommer att förlängas en aning, men allt 

eftersom lär en utvecklad process växa fram och bli till en naturlig del av processen. Enligt 
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hållbarhetschef 2 skulle ett lagkrav eller nationella riktlinjer vara vägen framåt för 

återbruksmarknaden. Reglering av max tak av koldioxidutsläpp per kvadratmeter eller 

reglering av längre uppsägningstider skulle vara aktuellt. Genom dessa lagkrav eller riktlinjer 

ska företagen se inventeringar och uppföljning av återbruk som mer värdefulla och inte endast 

inför speciella pilotprojekt. Ett exempel när det kommer till ombyggnationer är att öka 

uppsägningstiden, vilket skapar tid till att inventera innan lokalen står tom och kostar pengar. 

Om annonsering och försäljning kan påbörjas och avslutas medan produkterna sitter kvar i 

byggnaden kan en kostsam lagerhållning eller deponering undvikas.  

 

En 3D-skanner kopplat till CC-builds marknadsplats kan vara ett lämpligt hjälpmedel för att 

inventeringarna och annonserna ska kunna göras effektivare (Åfreds, 2022). Marknaden är 

beroende av att inventeringarna sker för att produkterna ska kunna annonseras ut för att vara 

tillgängliga för andra och på det sättet skapa en cirkulär marknad. Det gör att utbudet skulle 

öka samt tiden på marknaden för varje produkt som kan lagerhållas på sin tidigare plats 

förlängs, vilket är en klar fördel. Både sett till lagerkostnad och att tiden för att hitta en köpare 

är längre.  

 

Både litteraturstudien och respondenterna i intervjustudien nämner vikten att det inte behöver 

se likadant ut och att perspektiven måste breddas när val av produkter ska göras. Det är 

ytterligare ett tankesätt för att utbudet ska uppfattas som större. Hållbarhetchef 1 påpekar att 

en svårighet med återbruk är att utbudet är utspritt på olika marknadsplatser, vilket är 

tidskrävande om man ska hitta större kvantiteter. Majoriteten i intervjustudien har önskat att 

återbrukade- och nytillverkade produkter ska säljas på samma plattformar. Leverantörerna 

borde ta tillbaka produkter för att rekonditionera inför en ny försäljning i deras vanliga flöden. 

Det skulle göra att processen för att hitta återbrukade produkter inte kräver lika mycket mer tid 

än att köpa nyproducerade produkter vilket gör att återbruket inte skulle ses som lika 

komplicerat. 

 

Vidare pekar Hållbarhetschef 2 i intervjustudien på att branschen har en hög omsättning på 

material vilket gör att återbrukade produkter kan var helt nya produkter som felbeställts eller 

ska bytas ut. Felbeställningar av nya varor skulle kunna undvika att deponeras om en leverantör 

tog tillbaka produkterna för att sälja dem i det återbrukade flödet. Kunskapen om att 

återbrukade produkter har kvar sin tekniska livslängd och ett utseende som om den vore ny, är 

något som branschen skulle behöva arbeta med att förtydliga. Om denna inställning skulle 
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förändras leder det till att fler förstår värdet på återbrukade produkter och snarare kan se dem 

som en tillgång.  

 

Åsikterna om garantier är blandade, vissa får det att framstå som ett problem, medan det för 

andra går att lösa. De flesta av de som intervjuades vågade påstå att garantin på produkter är 

irrelevant men som oftast målas upp som ett problem. Garantierna på en produkt används sällan 

på grund av tiden det tar att lösa det. Något som Återbrukskonsult och projekteringschefen 

nämnt i studien är att aktörerna satt garantier på själva installationerna. Vilket är det som är 

betydelsefullt i och med att produktens funktionalitet ska säkerställas innan den installeras. 

Återtillverkning skulle kunna lösa frågorna kring garantier, där kunniga personer säkerställer 

produktens funktion samt kompletterar med garantier och CE-märkning. Det skulle göra att 

företagen kan känna sig säkrare med sina köp även om det som egentligen verkar vara viktigast 

är en garanti på installationen.  

 

Enligt Ginner (2021) beskrivs lager och logistik som ett utmanande moment för en storskalig 

marknad. Enligt intervjustudien har återbruk i en mindre skala kunnat lösas med till exempel 

lagerhållning på en oanvänd del av arbetsplatsen. Detta är troligen inte den långsiktiga 

lösningen på grund av att större volymer inte kan lagerhållas. En annan befintlig lösning är om 

en produkt kan säljas samtidigt som den sitter uppe och direkt efter demontering skickas till 

montering. Det är med andra sidan väldigt svårt att demontering och montering synkroniseras. 

Däremot om en produkt annonseras ut under en längre tid skulle en eventuell lager tid på ett 

externt lager minska, vilket gynnar företagen kostnadsmässigt. Lösningen med att kommuner 

anordnar lagerplatser samt att det finns lagerplatser att hyra i större lokaler kommer vara 

betydelsefullt för att framtidens återbruksmarknad ska fungera storskaligt. Vilket 

Hållbarhetschef 2 förklarar att det kommer behöva budgeteras för. Lagerfrågan för återbruk 

skulle dock försvinna helt om återtillverkning skulle påbörjas och bli en del av det nuvarande 

flödet hos leverantörer och återförsäljare.  
 

För att både utbud och att återbruksmarknaden ska fungera måste en övergång från rivning till 

demontering inrättas. Enligt både litteraturstudien och intervjustudien måste rivningar av 

byggnader minimeras för att undvika att fungerade produkter och material deponeras. 

Affärsutvecklaren i intervjustudien tydliggör att rivning är för lönsamt och att demontering är 

en helt annan metod än rivning. För att fler ska demontera måste projekteringsföretagen ställa 

om till att rivning inte är första alternativet och välja andra vägar för att minimera rivandet. 
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Annars skulle en lagstiftning som tvingar rivningsföretagen att ställa om till demontering 

behövas. Följt av ett sådant beslut skulle demonteringsritningar bli värdefulla för att 

återbrukade produkter ska demonteras korrekt. Ytterligare ett lagförslag som skulle kunna 

komplettera plan och bygglagens befintliga lag om avfallshantering är att vid rivning minimera 

funktionella byggnadsdelar och produkter deponera. En reglering kommer att öka utbudet och 

bidra till ett mer cirkulärt flöde.  

5.2       Slutsatser 

➢ Hur ser möjligheterna ut att återbruka idag? 

Möjligheterna till att återbruka är befintliga, men på grund av att marknaden inte är tillräckligt 

utvecklad för en storskalig nivå återstår hinder för att återbruka. Om perspektiven breddas när 

val av produkter ska göras, blir möjligheterna genast större. En storskalig marknad skulle 

behövas för att få i gång ett cirkulärt flöde där utbud och efterfrågan samspelar.   

➢ Hur jobbar olika entreprenörer i kedjan när det kommer till återbruk?  

Flera entreprenörer behöver applicera återbruk i sina nuvarande processer och inte endast i 

pilotprojekt. Det är i förstudien eller projekteringen som återbrukat behöver prioriteras. Det gör 

att utrymme behöver ges i tidsplanen för att inventera och söka efter återbrukat material. En 

budget för att eventuellt behöva lagerhålla produkter under en period är ytterligare en 

prioritering.  

 

➢ Kan samspelet mellan olika projekteringsföretag förbättras och på vilket sätt? 

Samspelet idag mellan projekteringsföretagen sker idag via olika marknadsplatser. 

Marknadsplatserna skulle behöva samla sitt utbud för att underlätta sökandet efter återbrukade 

produkter. Ett långsiktigt förslag skulle vara om försäljningen av de återbrukade produkterna 

skedde på samma plattform som nytillverkade produkter. Tidiga inventeringar för att kunna 

annonsera ut och lagerhålla på plats kommer vara en viktig del i processen samt att 

demonteringar ersätter rivningsprocessen. Det krävs fler aktörer och fler projekt som inkluderar 

återbruk för att marknaden ska bli cirkulär.  

 

➢ Vad ska branschen sikta på i avseende på återbruk av byggnader i framtiden? 

Kortsiktigt skulle ett lagkrav eller nationella riktlinjer behövas för att fler ska tvingas budgetera 

och ge tid till återbruk. Antingen via ett max tak för klimatutsläpp per kvm eller att 

upphandlingarna tvingar fram återbruk. Någon form av krav på uppföljning av en inventering 
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skulle behöva finnas för att fungerande produkter och material inte ska deponeras. Det skulle 

leda till att en tidig annonsering av produkter blir prioriterad, vilket höjer utbudet. På lång sikt 

vore det önskvärt om leverantörerna skulle ta tillbaka produkterna för att rekonditionera. I och 

med detta kunna komplettera med garantier för att sedan erbjuda dem på samma plattformar 

som de nytillverkade. Återtillverkning av de återbrukade produkterna skulle vara det optimala.  

 

5.3 Riskanalys  

Denna rapport omfattar både litteraturstudie och intervjustudie, där risker förekommer i båda 
delarna. I och med att ämnet är väldigt nytt har det varit svårt att finna litteratur om hur 
företagen jobbar med återbruk i sina olika projekt. Intervjustudien har mestadels skett med 
personer som har ett övergripande ansvar om miljö och hållbarhetsfrågor vilket inte alltid är de 
som arbetet praktiskt med det. Vilket kan medföra en missuppfattning om hur det fungerar i 
praktiken. Det har varit svårt komma i kontakt med rivnings- och demonteringsföretag vilket 
har lett till att deras syn på återbruk inte kommit fram på ett önskvärt sätt.  
 

5.4       Fortsatta studier 

Vidare studier inom ämnet:   

➢ Återtillverkning: Studera möjligheterna att återtillverka, och hur det skulle fungera 

samt hur nuvarande leverantörer ser på återtillverkning.  

➢ Ekonomisk analys av återbruk: Undersökning av ekonomiska aspekter av återbruk, 

skillnaderna mellan återbrukat projekt och som inte har återbrukats.  

➢ Koldioxidutsläppsanalys av återbruk: Undersökning av mängden koldioxidutsläpp av 

återbruk, skillnaderna mellan återbrukat projekt och som inte har återbrukats.  

➢ Jämförelse: Jämföra olika projekt som återbruka för att studera vilka styrkor eller 

svagheter som finns.  

➢ Design för återbruk: Ta fram ett gestaltningsförslag med återbruk och cirkulärt fokus. 

Designa konstruktioner för att möjliggöra enkel demontering. 
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7 Bilagor 

Bilaga 1: Intervju Byggföretag 
Into 

Innan vi påbörjar intervjun vill vi tacka för att ni ställer upp på den. Ni kommer att vara 

anonym i arbetet och vi undrar om det är okej att vi spelar in denna intervju? 

 

Vad har du för roll på företaget? 

Återbruk för *Företagets namn* är… 

Hur ser möjligheterna ut att återbruka? 

- Vad återbrukar ni mest idag? 

- Vad återbrukar ni minst idag? 

- Vad hade ni velat att det gick att återbruka mer? 

- Är utbudet av samma produkter ett problem? 

Hur jobbar olika entreprenörer i kedjan när det kommer till återbruk? 

- Hur jobbar du i din roll med återbruk? 

- Hur jobbar ert företag med återbruk? 

Processen - Hur ser processen ut? 

- När kommer återbruket in i er byggprocessen? (I vilket skede behövs informationen 

om att det finns tillräckligt utbud för det man ska göra?) 
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- Händer det att återbruk kommer in även i senare skeden? Hur? 

- Hur projekterar ni med hänsyn på återbruk?  

Kommunikation - Hur ser kommunikationen ut 

- Sker återbruk internt inom företaget eller utåt med andra företag också? 

- Finns det någon kontakt med andra företag? 

- Hur fungerar kommunikationen idag när ni återbrukar internt/utåt? 

Tidsramar - Hur ser tidsramarna ut? 

- Hur lång tid innan behöver man känna till att återbruk finns att tillhandahålla? 

- När i tiden görs en inventering av vad som kan återbrukas innan det faktiskt monteras 

ner? 

- Skulle det finnas möjlighet att göra inventering tidigare? 

- Hur svårt/lätt är det att justera när demontering av en byggnad ska börja? (För att 

kanske slippa lagerhållning utan skicka direkt till ett projekt som det behövs i) 

Tillgänglighet - Hur ser tillgängligheten ut på material på marknaden och från er sida? 

- “Annonseras” det ut någonstans så att andra på företaget/andra företag har chans att 

använda det? 

- Hur mycket påverkar kvantiteterna på återbruk, avstår man produkter då det inte finns 

i den mängd som behövs på ett ställe? 

- Hur ser era egna lagermöjligheter ut för återbruk inom era egna projekt?  

Identifiering & garantier - Hur gör och ser ni på det? 

- Använder ni er av identifiering av produkterna som inventeras? 

- Vad finns med i en identifiering? 

- Hur ser ni på garantier? 

Framtiden- Hur ser framtiden ut? 

- Vad skulle krävas för att ni skulle kunna återbruka mer? 

- Vad ser du för utmaningar i återbruk? 

- Finns det någon morot till att återbruka idag? 

Lagerhållning hos en tredje part 

- Har ni någon kontakt med lagerhållningsföretag? 

- Varför inte? ELLER hur ser sambandet ut? 

- Finns det något intresse att förbättra sambandet? 

- Vad tror ni marknaden behöver? 




